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Положение 
об организации питания 

обучающихсявМКОУ Сосновская СШ 

 
1. Общиеположения 

 Настоящее Положение разработано на основании Федерального закона № 273-ФЗ 

от29.12.2012г «Об образовании в Российской Федерации» в редакции от 01.08.2020г; 

СанПиН2.4.5.2409-08«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациипитанияобучающихсявобщеобразовательныхуч

реждениях,учрежденияхначальногои среднегопрофессионального образования»; приказов, 

постановлений и распоряжений Министерстваобразования Ульяновской 

области,касающихсяорганизациипитанияобразовательныхучреждениях;наоснованииУстава

МКОУ Сосновская СШвсоответствиисМетодическимирекомендациямиМР2.4.0179-

20«Рекомендациипоорганизациипитанияобучающихся общеобразовательных организаций». 

 ДанноеПоложениеустанавливаетпорядокорганизациирациональногопитанияучащихсявМКО

У Сосновская СШ,определяетосновныеорганизационныепринципы,правилаи требования       

к       организации       питания       детей, регулирует       отношениямеждуадминистрацией 

школыи родителями(законнымипредставителями). 

 Настоящееположениеразработановцеляхобеспеченияправаобучающихсянаорганизацию 

полноценного горячего питания в школе, социальной поддержки и 

укрепленияздоровьядетей, созданиякомфортной средыобразовательного процесса. 

 ОсновнымизадачамиприорганизациипитаниявМКОУ Сосновская СШ,являются: 

• обеспечение школьников питанием, соответствующим возрастным 

физиологическимпотребностямвпищевыхвеществахиэнергии,принципамрационально

гоисбалансированногопитания: 

• гарантированноекачествоибезопасностьпитанияипищевыхпродуктов,используемых 

впитании: 

• предупреждение(профилактика)средиобучающихсяинфекционныхинеинфекционныхз

аболеваний,связанныхсфактором питания; 

• пропагандапринциповздоровогоиполноценногопитания. 

 НастоящееПоложениеопределяет: 

• общиепринципыорганизациипитанияшкольниковвМКОУ Сосновская СШ; 

• порядокорганизациипитанияв школе; 

• порядокорганизациипитания,предоставляемогональготнойоснове. 

 Действие настоящего положения распространяется на всех учащихся школы, 

родителей(законныхпредставителей)обучающихся,атакженаработниковМКОУ Сосновская 

СШ.Положениерегламентируетконтрольорганизациипитанияадминистрацией,лица,ответств

енного за организацию питания, а также бракеражной комиссии МКОУ Сосновская 

СШ,устанавливаетправаиобязанностиродителей,определяетдокументациюпопитанию. 



2. Основныецелиизадачиорганизациипитаниявшколе 

 Обеспечение 

школьниковпитанием,соответствующимвозрастнымфизиологическимпотребностямвпищевы

хвеществахиэнергии,принципамрациональногоисбалансированногопитания. 

 Гарантированноекачествоибезопасностьпитанияипищевыхпродуктов,используемыхдляприг

отовления блюд. 

 Предупреждение(профилактика)средиучащихсяинфекционныхинеинфекционныхзаболевани

й,связанныхсфактором питания. 

 Пропагандапринциповполноценногоиздоровогопитания. 

 Социальнаяподдержкадетейизсоциальнонезащищенных,малообеспеченныхисемей,попавши

хвтрудныежизненныеситуации. 

 Модернизация школьных пищеблоковвсоответствии с требованиями санитарных норми 

правил,современныхтехнологий. 

 Использование бюджетных средств, выделяемых на организацию питания,

 всоответствиистребованиями действующегозаконодательстваРоссийскойФедерации. 

 

3. Общиепринципыорганизациипитаниявшколе 

 Организацияпитанияшкольниковявляетсяотдельнымобязательнымнаправлениемдеятельнос

тиМКОУ Сосновская СШ. 

 Администрацияшколы,осуществляеторганизационнуюиразъяснительнуюработусобучающи

мисяиродителямисцельюорганизациипитанияшкольниковнаплатнойилильготной основе. 

 АдминистрацияМКОУ Сосновская СШ обеспечиваетпринятиеорганизационно-

управленческих решений, направленных на обеспечение горячим питанием 

обучающихся,пропагандупринциповисанитарно-

гигиеническихосновздоровогопитания,ведениеконсультационной и разъяснительной работы 

с родителями (законными представителями)обучающихся. 

 Длительностьпромежутковмеждуотдельнымиприемамипищиобучающимисянеможетпревы

шать 3,5-4часов. 

 Дляшкольников,обучающихсяпопрограмменачальногообщегообразования,предусматривает

ся организация горячего питания (завтрак), с компенсацией за счѐт 

средствбюджета100%процентовегостоимости,дляльготныхкатегорий(питающихсяскомпенса

циейзасчѐтсредствТОСЗН100процентовегостоимости)школьниковпредусматриваетсяоргани

зациядвухразового горячегопитания(завтракиобед). 

 ДляобучающихсяМКОУ Сосновская СШ 

предусматриваетсяорганизациядвухразовогогорячегопитания (завтрак иобед) 

наплатнойоснове. 

 Обучающиеся, находящиеся в группах продленного дня, обеспечиваются 

двухразовымпитанием:завтрак и обед (обед -наплатной основе). 

 Кпоставкепродовольственныхтоваровисырьядляорганизациипитаниявшколедопускаютсяиск

лючительнопредприятияиорганизации,имеющиесоответствующуюматериально - 

техническую базу, квалифицированные кадры и опыт работы в 

обслуживанииобщеобразовательныхучреждений. 

 Питание в школе организовано на основе примерного цикличного двухнедельного меню  

горячих завтраков и обедов ,разработанного общеобразовательным учреждением 

,согласованного в органах Роспотребнадзора. 

 ДополнительныеформыорганизациипитанияосуществляютсявсоответствииснастоящимПоло

жением.Реализацияпродукции,непредусмотреннойутвержденнымиперечнямии меню, 

недопускается. 

 Гигиенические показатели пищевой ценности продовольственного сырья и 

пищевыхпродуктов,используемыхвпитаниишкольников,должнысоответствоватьСанитарно-

эпидемиологическимправиламинормативамСанПиН2.4.5.2409–08. 



 Медико-биологическая и гигиеническая оценка примерных меню, разрабатываемых МКОУ  

Сосновская СШ , выдача заключений о соответствии примерных меню санитарным 

правилам и возрастным нормам физиологической потребности детей и подростков в  

пищевых веществах и энергии, плановый контроль за организацией питания, качеством 

поступающего сырья и готовой продукции, реализуемых в школе, осуществляется органами 

Роспотребнадзора. 

 Организацию питания в общеобразовательномучреждении осуществляют 

классныеруководители, заведующие филиалами, за организацию питания детей в трудной 

жизненнойситуации отвечает лицо, назначаемое приказом директора школы из числа 

педагогическихработниковнатекущийучебный год. 

 Условияорганизациипитания 

 Длясозданияусловийорганизациипитаниявшколевсоответствиистребованиями 

СанПиН 2.4.5.2409-08 и СП 2.3.6.1079-01 предусматриваются помещения дляприема, 

хранения и приготовления пищи. Помещения оснащаются механическим, 

тепловымихолодильнымоборудованием,инвентарем, посудой и мебелью. 

 Закупка продуктов питания осуществляется путем заключения прямых договоров 

всоответствии с п. 5 части 1 статьи 93 Федерального закона от 5 апреля 2013г. № 44-ФЗ 

«Оконтрактнойсистемевсферезакупоктоваров,работ,услугдляобеспечениягосударственных и 

муниципальныхнужд». 

2.3.3.Дляорганизациипитаниявшколеиспользуютсяследующиедокументы: 

– приказоборганизациипитанияобучающихся; 

– приказоборганизациильготногопитанияобучающихся; 

– приказ о создании  бракеражной комиссии; 

– примерноеменю; 

– технологическиекартыкулинарныхблюд; 

– журналбракеражапищевыхпродуктов,поступающихнапищеблок; 

– журналбракеражаготовойкулинарнойпродукции; 

– журналздоровья; 

– журналпроведениявитаминизациитретьихисладкихблюд; 

– журнал учетатемпературногорежимавхолодильномоборудовании; 

– Положение обракеражной комиссии; 

– контрактынапоставкупродуктовпитания; 

– инструкциюпоотборусуточныхпроб; 

- графикпитанияобучающихся; 

- табель учѐтапосещаемостистоловой; 

- справки,акты,аналитическиематериалыповопросаморганизациипитания. 

 Ответственностьзаорганизациюпитаниявшколенесетдиректор. 

 

4. Порядокорганизациипитания 

 Питание обучающихся осуществляется на основании примерного меню на период 

неменеедвухнедель,котороесогласовываетсядиректоромшколыиначальникомтерриториально

гоорганаРоспотребнадзора. 

 Приразработкепримерногоменюучитывается:продолжительностьпребыванияобучающихсяв

образовательномучреждении,возрастнаякатегория,состояниездоровьяобучающихся,возможн

остивариативныхформорганизации питания. 

 Фактическоеменюутверждаетсядиректоромшколы(заведующимфилиалом)вежедневномрежи

ме,подписываетсязаведующимпроизводствомидолжносодержатьинформацию о 

количественном выходе блюд (для сложных блюд с разбивкой по составнымчастямблюда), 

энергетической ипищевой ценности. 

 Школьнаястоловая,пищеблокифилиаловосуществляетпроизводственнуюдеятельностьвполн

омобъеме5дней–спонедельникапо пятницувключительно. 



 В случае проведения мероприятий, связанных с выходом или выездом обучающихся из 

здания школы , столовая осуществляет свою деятельность по специальному графику, 

согласованному с директором МКОУ Сосновская СШ . 

 Установлен следующий режим предоставления питания обучающихся 

 :Школа: 

• завтракна2перемене– 1-10-еклассы; 

 

• обед– с11.35-12.55. 

4,5 перемены 

 11.35-11.55 --1-4классы 

.   12.35-12.55.– 

5-10класс 

 

Дошкольнаягруппа 

8.40–завтрак 

10.00–второй завтрак 

12.10– обед 

15.10– полдник 

Впериодсложнойэпидемиологическойситуациирежимпитанияможетменятьсяиутверждатьсяот

дельноприказом директорашколы. 

 Организация питания школьников продуктами сухого пайка без использования 

горячихблюд,кромеслучаеввозникновенияаварийныхситуацийнапищеблоке(неболее1-

2недель),запрещена. 

 Лицо,ответственноезаорганизациюпитания детейвТЖС: 

• уточняет количество и персонифицированный список детей из малоимущих 

семей,предоставленныйтерриториальнымуправлениемсоциальнойзащитынаселения; 

• собираетипередаетворганысоциальнойзащитынаселениядокументы,подтверждающие

принадлежность кльготнойкатегории: 

• представляетнарассмотрениедиректорушколыиорганугосударственно-общественного 

управления списки обучающихся, находящихся в трудной 

жизненнойситуации,атакжеобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровья; 

• осуществляетмониторингудовлетворенностикачествомшкольногопитания; 

• вноситпредложенияпоулучшениюпитания. 

 Классныеруководителиобщеобразовательногоучреждения: 
• ежедневнопредставляютработникупищеблока,ответственномузаприемзаявок,заявкуна

количествообучающихся наследующийучебный день; 

• ежедневнонепозднее,чемза1часдоприемапищивденьпитанияуточняютпредставленную

ранеезаявку; 

• ведутежедневныйтабель учетаполученных учащимисязавтракови(или)обедов; 

• обеспечиваютсоблюдениережимапосещениястоловой,общественныйпорядокисодейст

вуютработникамстоловой ворганизации питания; 

• осуществляютвчастисвоейкомпетенциимониторингорганизациипитания; 

• предусматривают в планах воспитательной работы мероприятия, направленные 

наформированиездоровогообразажизниобучающихся,потребностивсбалансированном

ирациональномпитании,систематическивыносятнаобсуждениевходеродительскихсобр

анийвопросыобеспеченияполноценногопитанияучащихся. 

• вносятнаобсуждениеназаседанияхорганагосударственно-

общественногоуправления,педагогическогосовета,совещанияхпридиректорепредложе

нияпо 



улучшениюпитания. 

 Ответственныйдежурныйадминистратор,заведующийфилиаломобеспечиваетдежурствоклас

сныхруководителейвпомещении столовой. 

 

5. Порядок организации питания , предоставляемого на льготной основе 

 Нальготнойосновепитаниевшколепредоставляетсяследующимкатегориямучащихся: 

 Горячий обед для всех школьников 1-4 классовс 100 %компенсацией за 

счѐтсредствбюджета; 

 Горячий завтрак школьникам 1-11 классов с 100 %компенсацией за счѐт средств бюджета, 

проживающим в семьях, среднедушевой доход которых за предшествующий обращению 

квартал ниже величины прожиточного минимума, установленного в регионе; 

 В исключительных случаях, если школьник 5-11классов находится в трудной жизненной  

ситуации, предоставление льготного питания, включающего обед , с 100 %компенсацией за 

счѐт средств бюджета возможно по ходатайству школы. 

 Предоставление  льготного питания обучающимся5-11классов осуществляется по 

заявлениям родителей (законных представителей) школьников, имеющих право на 

льготноепитание. 

 Заявление о предоставлении обучающимся 5-11 классов питания на льготной основе  

подается дважды в год:на1 сентября и 1 января по установленной форме. 

 Родители(законные представители)школьников, подавшие   заявление, несут 

ответственность за своевременность и достоверность представляемых сведений, 

являющихся основанием для  назначения льготного питания. 

 Стоимость  питания, предоставляемого обучающимся на льготной основе, устанавливается 

в соответствии с нормами законодательства. 

 Льготное питание предоставляется обучающимся в дни посещения школы, в том числе 

вовремя проведения мероприятий за пределами общеобразовательного учреждения согласно 

образовательной программе. 

 Организация питания школьников на льготной основе осуществляется лицом, 

ответственным за организацию питания. 

5.15.Ответственный за организацию питания: 

• не позднее 5 дней по окончании месяца готовит утверждаемый директором школы 

отчет о фактически отпущенном питании и производит его сверку. 

• В со ответственности с частями 7 «1» и 7 «2» следующее содержания: 

6 «1» . При обеспечении бесплатным двух разовым питанием обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья по образовательным программам начального общего образования, 

не проживающих в государственных и муниципальных образовательных организациях , 

учитывается положения части 2 «1» статьи 37 настоящего Федерального закона.                                          

7 «2».порядок обеспечения бесплатным двухразовым питанием обучающих с 

ограниченными возможностями здоровья , обучение которых организовано федеральными 

государственными образовательными органами на дому , в том числе возможность замены 

бесплатного двухразового питания денежной компенсацией , устанавливается 

федеральными государственными органами , в ведении которых находятся 

соответствующие образовательные организации.                                                                                              

Порядок обеспечения бесплатным двухразовым питанием обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья , обучение которых организовано государственными 

образовательными организациями субъектов Российской Федерации и муниципальными 

образовательными органами на дому , в том числе возможность замены бесплатного 

двухразового питания денежной компенсацией, устанавливается соответственно органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации и органами местного 

самоуправления.   

 

 

6. Обеспечение контроля организации питания 

 Директор школы осуществляет общий контроль организации питания, в том числе: 
• Организацию льготного питания и выплату денежной компенсации; 



• Устранение предписаний по организации питания; 

• Условия транспортировки и хранения продуктов; 

• своевременность прохождения санитарного минимума персоналом

 школьнойстоловой. 

 Контроль над организацией льготного питания и выплатой денежной компенсации в 

дошкольной группе осуществляет комиссия по питанию. 

 Заместитель директора по административно-хозяйственной работе, заведующий филиалом 

осуществляет контроль санитарно-технических условий пищеблока и обеденного зала, 

наличия оборудования, инвентаря и кухонной посуды. 

 Классные руководители и воспитатели ГПД осуществляют контроль соблюдения детьми 

правил личной гигиены. 

 Заведующий производством школьной столовой, заведующий филиалом осуществляет 

контроль соблюдения персоналом столовой правил личной гигиены. 

 Проверку качества пищи, объема и выхода приготовленных блюд, их соответствие 

утвержденному меню, соблюдение рецептур и технологических режимов осуществляет 



Бракеражная комиссия. Также, комиссия проводит проверки качества сырой продукции, 

поступающей на пищеблок, условий еѐ хранения, соблюдения сроков реализации, норм 

вложения и технологи и приготовления пищи выполнения иных требований, предъявляемых   

надзорными органами и службами. Результаты проверки заносятся в бракеражный журнал. 
 Бракеражная комиссия вносит администрации школы предложения по улучшению 

обслуживания обучающихся. Оказывает содействие в проведении просветительской работы 

среди учащихся и их родителей (законных представителей) по вопросам рациональног опитания. 

 Бракеражная комиссия создается на текущий учебный год приказом директора школы 

всоставе: 

• медицинскийработник; 

• заведующийпроизводством; 

• зав.хозяйством; 

• представитель органа государственно-общественного управления,

 родительскойобщественности. 

 Бракеражная комиссия в праве снять с реализации блюда, приготовленные с нарушениям и 

санитарно-эпидемиологических требований. 

 Работа комиссии осуществляется в соответствии с планом, согласованным с 

администрацией общеобразовательного учреждения. Результаты проверок и меры, принятые 

по устранению  недостатков оформляются актами рассматриваются на заседаниях 

бракеражной комиссии с приглашением заинтересованных лиц. 

 Заседание комиссии оформляется протоколом и доводится до сведения 

администрацииобщеобразовательногоучреждения. 

 

7. Праваиобязанностиродителей(законныхпредставителей)обучающихся 

 Родители(законныепредставители)обучающихсяимеютправо: 
• Подавать заявление на обеспечение своих детей льготным питанием в случаях, 

предусмотренных действующими нормативными правовыми актами; 

• вносить предложения по улучшению организации питанияучащихся лично, через 

родительские комитеты и иные органы государственно-общественного управления; 

• знакомиться с примерным и ежедневным меню, ценами на готовую продукцию 

вшкольной столовой; 

• принимать участие в деятельности органов государственно-общественного 

управления по вопросам организации  питания обучающихся; 

• оказывать в добровольном порядке благотворительную помощь с целью улучшения 

питания учащихся в соответствии с действующим законодательством Российской 

Федерации. 

 Родители(законныепредставители)учащихсяобязаны: 

• припредставлениизаявлениянальготноепитаниеребенкапредоставитьадминистрациио

бразовательногоучреждениявсенеобходимыедокументы,предусмотренныедействующ

иминормативнымиправовымиактами; 

• своевременновноситьплатузапитаниеребенка; 

• своевременносообщатьклассномуруководителюоболезниребенкаилиеговременном 

отсутствии в общеобразовательном учреждении для снятия его с питаниянапериод 

егофактического отсутствия; 

• своевременно предупреждать медицинского работника и классного руководителя 

обимеющихсяуребенкааллергическихреакцияхнапродукты питания; 

• вести разъяснительную работу со своими детьми по привитию им навыков 

здоровогообразажизни иправильного питания,культурыпитания. 

 

8. Информационно-просветительская работа и мониторинг организации питания 

 Образовательноеучреждениесцельюсовершенствованияорганизациипитания: 



- организует постоянную информационно-просветительскую работу по повышению 

уровнякультуры питания школьников в рамках учебной деятельности (в предметном 

содержанииучебных курсов) ивне учебныхмероприятий; 

- оформляетирегулярнообновляетинформационныестенды,посвящѐнныевопросамформиров

аниякультуры питания; 

- изучает режим и рацион питания обучающихся в домашних условиях , потребности и 

возможности родителей в решении вопросов улучшения питания обучающихся с 

учѐтомрежимафункционированияобразовательногоучреждения,пропускнойспособностишко

льной столовой, оборудования пищеблока; 

- организует систематическую работу с родителями, проводит беседы, лектории и 

другиемероприятия,посвящѐнныевопросамролипитаниявформированииздоровьячеловека,об

еспеченияежедневногосбалансированногопитания,развитиякультурыпитания,привлекает 

родителей к работе с детьми по организации досуга и пропаганде здоровогообразажизни, 

правильного питаниявдомашнихусловиях; 

- содействуетсозданиюсистемыобщественногоинформированияиобщественнойэкспертизы

организациипитаниясучѐтомширокогоиспользованияпотенциалаорганагосударственно-

общественногоуправления,родительскихкомитетовклассов,органовученического 

самоуправления, возможностей создания мобильных родительских групп 

ипривлеченияспециалистовзаинтересованныхведомствиорганизаций,компетентныхввопроса

хорганизациипитания; 

- обеспечиваетвчастисвоейкомпетенциимежведомственноевзаимодействиеикоординациюр

аботыразличныхгосударственныхслужбиорганизацийпосовершенствованиюи 

контролюзакачествомпитания; 

- проводит мониторинг организации питания и знакомит с его результатами 

педагогическийперсонали родителей.Впоказателимониторингаможет входитьследующее: 

• количестводетей,охваченныхпитанием,втомчиследвухразовым; 

• количествоработниковстоловых,повысившихквалификациювтекущемгодунакраевых,

районныхкурсах, семинарах; 

• обеспеченностьпищеблокастоловойсовременнымтехнологическимоборудованием; 

• удовлетворенность детей и их родителей организацией и

 качествомпредоставляемогопитания. 

 Вопросыорганизациипитания(анализситуации,итоги,проблемы,результатысоциологических 

опросов, предложения по улучшению питания, формированию 

культурыпитанияидр.)нереже1разавполугодиеобсуждаютсянародительскихсобранияхвкласс

ах,нереже1разавгодвыносятсянаобсуждениеврамкахобщешкольногородительскогокомитета. 

 
9. Заключительныеположения 

 НастоящееПоложениеявляетсялокальнымнормативнымактом,регламентирующимдеятельнос

ть школы по вопросам питания, принимается на Совете школыи 

утверждается(либовводитсявдействие)приказомдиректораобщеобразовательногоучреждения

. 

 Всеизмененияидополнения,вносимыевнастоящееПоложение,оформляютсявписьменнойфор

мевсоответствиидействующимзаконодательствомРоссийскойФедерации. 

 Положение  принимается  на  неопределенный  срок.  Изменения  и  дополнения

 кПоложениюпринимаютсявпорядке,предусмотренномп.9.1.настоящегоПоложения. 

 ПослепринятияПоложения(илиизмененийидополненийотдельныхпунктовиразделов)в новой 

редакции предыдущая редакция автоматически  утрачивает силу. 
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