
 
 

 

 



ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ПРОГРАММЫ 

1. Направление  программы Гражданское,  патриотическое , духовно-

нравственное, эстетическое, трудовое , 

физическое воспитание, формирование 

культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия , 

экологическое. 

2. Полное название программы Программа лагеря труда и отдыха с 

дневным пребыванием на базе МБОУ 

Сосновская СШ «Романтики» 

3. Муниципальное образовательное учреждение, 

представившее программу 

Муниципальное Бюджетное 

общеобразовательное учреждение 

«Сосновская средняя школа» 

4. ФИО авторов программы, с указанием места 

работы, должности, контактного телефона 

Хакимова Р.Б., учитель, МКОУ 

Сосновская  СШ 89084711522 

5. Цель программы актуализация, формирование и внедрение 

единых подходов к воспитанию и 

развитию детей и молодежи в сфере 

организации отдыха и оздоровления детей 

в преемственности с единой системой 

воспитания и государственной политики в 

области образования подрастающего 

поколения в Российской Федерации. 

каникулярного времени. 

6. Задачи-  

 
 

-закрепление практических навыков 

хозяйственных работ в процессе 

благоустройства школы в летний период; а 

также оказание помощи в благоустройстве 

села;. 

  -содействие формированию у детей и 

молодежи знаний норм, 

духовнонравственных ценностей, 

традиций, которые выработало российское 

общество (социально значимых знаний);  

- формирование и развитие личностных 

отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие); 

 - приобретение соответствующего этим 

нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, 

общения, межличностных социальных 

отношений, применения полученных 

знаний;  

- формирование воспитательного 

пространства, соответствующего 

возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим 

особенностям детей. 
 

7. Ожидаемый результат - Внедрение эффективных форм 
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организации труда и 

отдыха,  оздоровления и летней занятости 

детей; 

- Улучшение психологической и 

социальной комфортности в едином 

воспитательном пространстве лагеря; 

- Формирование бережного отношения к 

природе, школе, развитие экологической 

культуры; 

- Формирование умений и навыков, 

приобретение жизненного опыта, 

адекватного поведения; 

- Развитие индивидуальных способностей 

и задатков каждого ребѐнка. 

Воспитание доброжелательного 

отношения к детям, попавшим в трудную 

жизненную ситуацию. 

8. Место реализации программы  МБОУ Сосновская СШ Карсунского 

района Ульяновской области 

9. Адрес, телефон 433223 Ульяновская область Карсунский 

район с. Сосновка ул. Фрунзе 12. 

8. Количество участников программы 10 человек 

9. Возраст участников программы 14 -16 лет 

10. Сроки реализации  1 смена 02.06.2025-23.06.2025 

18 дней 



Пояснительная записка 

Забота о подрастающем поколении – одно из наиболее важных направлений 

государственной политики. Тем более важно, чтобы во время летних каникул дети смогли 

интересно и с пользой провести время, отдохнуть. Летние каникулы самые длинные в году и 

самые долгожданные, происходит разрядка накопившейся за год напряженности, 

восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Летний 

период – один из важнейших этапов в жизни школы. Именно в это время формируется 

фундамент следующего года обучения. И наша задача - обеспечить разнообразную полезную 

и содержательную деятельность ребят.  
Лагерь труда и отдыха сочетает все вышеперечисленные элементы. Важно также и 

поддерживать материально-техническое состояние школы. И именно в этом направлении 

учащиеся могут помочь школе. Это и наведение порядка на территории школы, внутри самой 

школы; починка мебели; озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев и 

кустарников, поливка, прополка. Самим детям такая работа тоже необходима. Это 

приобретение первичных профессиональных умений и навыков, и воспитание бережного 

отношения к имуществу школы, формирование экологической культуры. 
Но не стоит забывать про отдых, здоровье и душу. Для этих целей в программу 

включены оздоровительные и культурно-массовые мероприятия. 
        Мы уверены, что такая форма организации летней занятости подростков, как лагерь труда 

и отдыха, поможет использовать период летнего отдыха учащихся для укрепления здоровья, 

развития физических сил, обогащения знаниями и новыми впечатлениями. Такая форма 

активного отдыха содействует развитию и сплочению как временного детского коллектива, 

так и создаѐт основу для развития социального интеллекта учащегося и применения 

полученного опыта взаимодействия в любом коллективе, в том числе в последующей учебной 

деятельности. 
Создаются большие возможности для организации неформального общения. 

Неформальность обстановки позволяет организовать и развивать самостоятельность ребят, 

воспитывать личностные качества, формировать активность, обучать разнообразным умениям 

и навыкам. 
Большая роль отводится организации занятости детей находящихся с социально-

опасном положении в летний период времени, как мощная форма профилактики  

безнадзорности, асоциального и аддитивного поведения подростков. 
За несколько месяцев до начала работы лагеря проводится большая подготовительная 

работа. 
Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, 

оздоровления и занятости детей была вызвана: 

 обеспечением преемственности в работе лагеря предыдущих лет; 

 модернизацией старых форм работы и введением новых; 

 необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и 

педагогов в реализации цели и задач программы. 

Таким образом, главная идея создания летнего трудового лагеря – помочь учащимся 

использовать период летнего отдыха для укрепления здоровья, развития физических сил, 

формирования экологической культуры, обогащения знаниями и новыми впечатлениями. 

Предоставить возможность каждому подростку проявить свои творческие организаторские 

способности, приобщить учащихся к трудовой деятельности, расширить круг общения детей 

через совместное обсуждение тех или иных вопросов со своими педагогами, сверстниками, а 

также детьми, попавшими в трудную жизненную ситуацию. 
При разработке программы также учитывалась социальная среда, в которой обитают 

воспитанники лагеря. Некоторые из них живут в неполных семьях, есть  – опекаемые.   
Лагерь труда и отдыха при школе организуется из учащихся 7-8-х,10-х классов на 18 

календарных дней. 



 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

             Программа воспитания лагеря труда и отдыха «Романтики» с дневным пребыванием 

подготовлена на основе федеральной  программы воспитательной работы в организациях 

отдыха детей и их оздоровления от 17.03.2025 № 209, в соответствии с нормативно-

правовыми документами:  

1. Конституция Российской Федерации (ст. 43, 44)  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (с 

изм. на 2025 г.)  

3. Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка в РФ"  

4. Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 "О национальных целях развития РФ до 2030 

года"  

5. Постановление Правительства РФ от 15.04.2021 № 605 "Об организации отдыха и 

оздоровления детей"  

6. СанПиН 2.4.4.3172-24 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и отдыха детей"  

7. Приказ Минпросвещения РФ от 11.02.2023 № 75 "Об утверждении Порядка организации 

отдыха детей" 

 8. Концепция развития системы отдыха и оздоровления детей на 2022-2030 гг. (утв. 

распоряжением Правительства РФ)  

9. Государственная программа РФ "Развитие образования" (подпрограмма "Отдых и 

оздоровление детей")  

10. Методические рекомендации Минпросвещения РФ по организации лагерей с дневным 

пребыванием (2025 г.)  

11. Локальные акты образовательной организации:  

 Устав школы 

  Положение о лагере труда и отдыха. 

  Приказ об организации летней кампании 2025 г. 

    Программа воспитательной работы лагеря труда и отдыха «Романтики» с дневным 

пребыванием детей (далее – Программа) подготовлена в   МБОУ  Сосновская СШ на основе 

Федеральной программы воспитательной работы для организаций отдыха детей и их 

оздоровления.  

     Программа направлена на сохранение и укрепление традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, к которым относятся жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

      Программа разработана с учетом возрастных и психологических особенностей 

участников, направлена на формирование у них патриотизма, социальной ответственности и 

уважения к многообразию культур народов России, а также развитие личностных качеств, 

способствующих успешной социализации, формированию экологического сознания и 

эстетического вкуса, развитию способностей к самовыражению в различных видах 



творчества и уважительного отношения к труду, укреплению ценности семьи, дружбы, труда 

и знаний, поддержанию физического и психологического здоровья. 

            Целью Программы является актуализация, формирование и внедрение единых 

подходов к воспитанию и развитию детей и молодежи в сфере организации отдыха и 

оздоровления детей в преемственности с единой системой воспитания и государственной 

политики в области образования подрастающего поколения в Российской Федерации. 

              Для качественной реализации данной цели используется возрастной подход к 

обучению, воспитанию и развитию детей, а также понимание коллективной сущности 

воспитательной деятельности в условиях организации отдыха детей и их оздоровления. Под 

возрастными группами понимаются группы детей:     13 - 16 лет . 

            Задачами Программы воспитательной работы являются:  

            разработка единых подходов к воспитательной деятельности педагогических 

коллективов организации отдыха детей и их оздоровления, а также иных организаций, 

осуществляющих воспитательные, досуговые и развивающие программы в сфере детского 

отдыха;  

          внедрение единых принципов, методов и форм организации воспитательной 

деятельности организаций отдыха детей и оздоровления в их применении к процессу 

воспитания, формирования и развития субъектности детей в условиях временных детских 

коллективов и групп;  

          разработка и внедрение единых подходов к развитию инструментов мониторинга и 

оценки качества воспитательного процесса при реализации.  

                                                  Принципы реализации программы:  

 принцип единого целевого начала воспитательной деятельности; 

 принцип системности, непрерывности и преемственности воспитательной   деятельности;                           

принцип единства концептуальных подходов, методов и форм воспитательной деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и их групп; 

принцип приоритета конструктивных интересов и потребностей детей;  

принцип реальности и измеримости итогов воспитательной деятельности. 

Структура Программы представляет собой введение и четыре взаимосвязанных раздела: 

ценностно-целевые основы воспитательной работы, содержание и формы воспитательной 

работы, организационные условия, а также список источников и литературы.  

 

II. Целевой раздел программы воспитательной работы 

     Достижение цели Программы и решение задач воспитательной работы осуществляется в 

рамках всех направлений деятельности организации отдыха детей и их оздоровления. 

Содержание, виды и формы воспитательной работы представлены в соответствующих блоках 

и модулях. 

  К инвариантным (обязательным) блокам, содержание которых необходимо включать в 

Программу воспитательной работы каждой организации отдыха детей и их оздоровления 

относятся:  

блок «Мир: наука, культура, мораль»; 



 блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее»; 

 блок «Человек: здоровье, безопасность, семья, творчество, развитие» 

 

 

БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ» 

         Содержание данного блока отражает комплекс мероприятий, который основан на 

общечеловеческих ценностях, равноправии и взаимном уважении народов, государств в 

мировом сообществе, невмешательстве во внутренние дела государств, сотрудничестве и 

дружбе между странами.  

      Деятельность блока «Мир: наука, культура, мораль» реализуется в следующих форматах:      

литературные вечера, информационные часы на тему: «Жизнь замечательных людей», на 

которых ребятам задаются образцы нравственного поведения, через знакомство с 

историческими деятелями науки и культуры разных стран и эпох, с героями-защитниками 

отечества. Задавая подобные примеры, педагогам рекомендуется конкретизировать 

стремления, идеалы ребят, убеждать в целесообразности тех взглядов, поступков, которые 

стимулируют самовоспитание.  

       Знакомя ребят с историей человечества, с мировой культурой и наукой важно создать 

такие условия, при которых воспитанников будет окружать как можно больше 

положительных примеров, а упоминая отрицательные примеры, формировать негативное 

отношение к отрицательным действиям и поступкам. тематические мероприятия, 

направленные на формирование культуры мира, позволяющие ребятам осознать важность 

уважения к разнообразию культур и народов, развить навыки гармоничного взаимодействия и 

сотрудничества.  

       Мероприятия, которые помогают понять, что мир является основой благополучия каждого 

человека и человечества в целом. события и мероприятия, отражающие ценности созидания и 

науки: стремление к познанию себя и других людей, природы и общества, к знаниям, 

образованию, создание единого интеллектуального пространства, позволяющего 

популяризировать формы детского интеллектуального досуга: 

         а) проведение интеллектуальных и познавательных игр;  

      б ) организация конструкторской, исследовательской и проектной деятельности;  

       в) просмотр научно-популярных фильмов;  

        г) встречи с интересными людьми,  мероприятия и дела, направленные на изучение 

России, русского и национальных языков, родного края, населенного пункта как культурного 

пространства, фольклорные праздники в контексте мировой культуры и нематериального 

наследия. Знакомство детей и  подростков не только с красотой нашей планеты, но и в первую 

очередь, с историей своего населенного пункта, края, региона, страны;  

           тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного воспитания. 

Проведение обсуждений на темы морали, духовных ценностей, честности, справедливости и 

милосердия. Формат: открытые беседы, где дети делятся своими мыслями и учатся слушать 

других.  

БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ» 

 



Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан на общероссийских 

ценностях. 

        Первый комплекс мероприятий связан с народом России, его тысячелетней историей, с 

общероссийской культурной принадлежностью и идентичностью, с историческим единством 

народа России, общностью его исторической судьбы, памятью предков, передавших нам 

любовь и уважение к Отечеству, веру в добро и справедливость. 

Форматы мероприятий: 

 - церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и исполнение 

Государственного гимна Российской Федерации; 

 - торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации 

проводится в день открытия (закрытия) смены и в дни государственных праздников 

Российской Федерации;  

- Дни единых действий. Государственные праздники и события, Дни воинской славы России, 

памятные и юбилейные мероприятия регионального и федерального уровней;  

- использование в работе материалов культурно-просветительского проекта 

«Цивилизационное наследие России» 

Второй комплекс мероприятий касается суверенитета и безопасности, защиты российского 

общества, народа России, и в первую очередь, памяти защитников Отечества и подвигов 

героев Отечества, сохранения исторической правды.  

Форматы мероприятий:  

- «Час Памяти», «Час Мужества»;  

- вовлечение ребят старших отрядов в просветительский проект «Без срока давности; 

 - посещение мемориальных комплексов и памятных мест, посвященных увековечиванию 

погибших в годы Великой Отечественной войны.  

Третий комплекс мероприятий направлен на служение российскому обществу и 

исторически сложившееся государственное единство, гражданство Российской Федерации и 

приверженность Российскому государству. Многообразие народов России, российского 

общества: народы, национальные общины, религии, культуры, языки – все, что является 

ценностью. 

 Форматы мероприятий: 

 - информационные часы и акции «Государственная символика России», «День флага», «Отец, 

отчизна, Отечество», «Защищать Родину – это почетный долг», «Дети на защите Отечества», 

«Герои моей семьи», «Бессмертный полк». 

Четвертый комплекс мероприятий связан с русским языком - государственным языком 

Российской Федерации. Это язык межнационального общения, который является средством 

коммуникации всех народов Российской Федерации, основой их социальноэкономической, 

культурной и духовной консолидации.  

Форматы мероприятий:  

- организация выставок книг, посвященных русскому языку, литературе и культуре; 

культурно-просветительские мероприятия, направленные на знакомство с историей и 



богатством русского языка, его ролью в культуре и искусстве: лекции, беседы, литературные 

вечера, посвященные выдающимся писателям, поэтам и языковым традициям России; 

 - проекты, включающие игры и акции, связанные с орфографией и пунктуацией, например, 

«День грамотного письма» или «Пиши без ошибок; 

 - конкурсы, посвященные русскому языку, которые помогают детям и подросткам раскрыть 

творческий потенциал. Конкурсы сочинений, стихов или эссе на темы, связанные с языковыми 

ценностями, вдохновляющие на самовыражение, показывают красоту русского слова; 

литературные конкурсы, конкурсы чтецов. 

Пятый комплекс мероприятий связан с родной природой (малой Родины, своего края, 

России), с ответственностью за сохранение природы перед будущими поколениями с 

бережливостью в использовании природных ресурсов. 

 Форматы мероприятий:  

- экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания детей;  

- экскурсии по территории, знакомящие детей с природными объектами, позволяющие 

изучать природные объекты в естественной среде, жизнеобеспечивающие взаимосвязь и 

взаимозависимость в целостной экосистеме;  

- беседы об особенностях родного края;  

- принятый свод экологических правил в отряде и в целом в лагере;  

- конкурс рисунков, плакатов, инсценировок на экологическую тематику. 

БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ, ТВОРЧЕСТВО, 

РАЗВИТИЕ 

     Данный блок отражает комплекс мероприятий, направленных на воспитание 

культуры здорового образа жизни, личной и общественной безопасности и ориентирован на 

следующие ценности, закрепленные в Конституции: 

       жизнь, здоровье, охрана здоровья, право на медицинскую помощь, благоприятную 

окружающую среду; 

   честь, доброе имя, достоинство личности, личная свобода, безопасность, 

неприкосновенность личности, жилища, личная тайна; 

    свобода слова, убеждений, творчества, совести, вероисповедания, языка, передвижения и 

выбора места проживания, охрана интеллектуальной собственности; 

    родители, любовь и уважение детьми своих родителей; 

     дети, любовь и забота родителей о детях. Создание условий для достойного воспитания 

детей в семье; 

     родной дом, традиционные семейные ценности, их сохранение и зашита, традиции 

своей семьи, рода, родственники; 

    защита государством семьи, материнства, отцовства и детства. 

Форматы мероприятий:  

      проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий: зарядка, 

спортивные игры и соревнования;  



      просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; 

     создание условий для физической и психологической безопасности ребенка в условиях 

организации отдыха детей и их оздоровления, профилактика буллинга в подростковой среде,  

           психолого-педагогическое сопровождение воспитательного процесса в организации;    

          проведение целенаправленной работы всего педагогического коллектива по созданию 

эффективной профилактической среды и обеспечение безопасности жизнедеятельности как 

условия успешной воспитательной деятельности;  

          проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами безопасного поведения на 

дорогах и в транспорте, правилами пожарной безопасности, правилами безопасности при 

занятиях спортом, правилами поведения на водоемах, правилами поведения в общественных 

местах, правилами поведения при массовом скоплении людей и т.д.;  

          проведение тренировочной эвакуации при пожаре и на случай обнаружения взрывчатых 

веществ;  

         разработка и реализация разных форм профилактических воспитательных мероприятий: 

антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, против вовлечения в 

деструктивные группы в социальных сетях, в деструктивные молодежные, религиозные 

объединения, субкультуры, информирующие о безопасности дорожного движения, 

противопожарной безопасность, гражданской обороны, антитеррористической, 

антиэкстремистской безопасности и т.д.;  

       развитие у детей навыков рефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативному 

воздействию, групповому давлению;  

      поддержка инициатив детей, педагогов в сфере укрепления безопасности 

жизнедеятельности, профилактики правонарушений,   

     мероприятия, игры, проекты, направленные на формирование у детей и подростков 

социально-ценностного отношения к семье как первоосновы принадлежности к народу, 

Отечеству; 

     игры, проекты, мероприятия, направленные на формирование бережного отношения к 

жизни человека, личностной системы семейных ценностей, воспитанных в духовных и 

культурных традициях российского народа; подготовка детей и подростков к осознанному 

выбору жизненного пути с ориентацией на создание крепкой и счастливой семьи с 

использованием проектной деятельности, различных игр, акций и мероприятий. 

 

III. Содержательный раздел 

Основные направления воспитательной работы  

   В основу каждого направления воспитательной работы в лагере  труда и отдыха 

«Романтики» в организации отдыха детей и их оздоровления заложены базовые ценности, 

которые способствуют всестороннему развитию личности и успешной социализации в 

современных условиях.  

Основные направления воспитательной работы:  

гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику 



власти в российском государстве и субъекту тысячелетней Российской государственности, 

знание и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации;  

патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и уважения к другим 

народам России, формирование общероссийской культурной идентичности;  

духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе духовнонравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование 

традиционных российских семейных ценностей;  

эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и 

мирового искусства; 

 трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего 

и других людей), ориентации на развитие самостоятельности, трудовую деятельность, 

получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном 

труде в российском обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, 

профессиональной деятельности;  

физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия: компонент здоровьесберегающей работы, создание 

благоприятного психологического климата, обеспечение рациональной и безопасной 

организации оздоровительно-образовательного процесса, эффективной 

физкультурнооздоровительной работы, рационального питания, создание безопасной среды, 

освоение детьми норм безопасного поведения в природной, социальной среде, чрезвычайных 

ситуациях;  

экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного, 

бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных 

духовных ценностей;  

познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и других людей, 

природы и общества, к знаниям, образованию с учетом личностных интересов и 

общественных потребностей. 

 Целевые ориентиры результатов воспитания в соответствии с возрастными 

особенностями участников программы  

      Целевые ориентиры результатов воспитания в организации отдыха детей и их 

оздоровления направлены на формирование и развитие личности каждого ребенка с учетом 

его возрастных особенностей и потребностей. Они представляют собой ориентиры для 

деятельности педагогического коллектива, направленные на достижение гармоничного и 

целостного развития личности, ее успешной социализации и осознания своей роли в обществе. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания подросткового возраста (13-14 лет)  

1. Гражданское воспитание: знающий и принимающий свою российскую гражданскую 

идентичность в поликультурном и многоконфессиональном российском обществе, в 

современном мировом сообществе; 

      проявляющий уважение, ценностное отношение к государственным символам России, 

праздникам, традициям народа России;  

      понимающий и принимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему 

народов России, тысячелетней истории российской государственности;  

      проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, реализации 

своих гражданских прав и свобод; 



     ориентированный на участие на основе взаимопонимания и взаимопомощи в 

разнообразной социально значимой деятельности, в том числе гуманитарной 

(добровольческие акции, помощь нуждающимся и т.п.); 

    принимающий участие в жизни лагеря (в том числе в самоуправлении), местного 

сообщества, родного края;  

       выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции в обществе;  

      знающий нормы и правила общественного поведения;  

      знающий основные социальные роли, соответствующие возрасту;  

      обладающий качествами личности, определяющими успешность социального 

взаимодействия: социальной ответственности, самооценки, эмпатии, организаторских и 

лидерских качеств;   

       имеющий опыт взаимодействия, совместной деятельности и общения со сверстниками, 

старшими и младшими, взрослыми, с реальным социальным окружением в процессе решения 

личностных и общественно значимых проблем;  

        выражающий желание участвовать в организации, осуществлении и развитии 

самоуправления, позволяющего сформировать необходимые социальные навыки путем 

участия в принятии решений, контроля выполнения основных прав и обязанностей. 

 2. Патриотическое воспитание: 

        сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру;  

        проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и других 

народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в 

родной стране;  

       проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры своего края, своего 

народа, других народов России;  

       знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и защитников Отечества в 

прошлом и современности;  

       принимающий участие в мероприятиях патриотического направления.  

3. Духовно-нравственное воспитание:  

      знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, ориентированный 

на духовные ценности и нравственные нормы народов России, российского общества в 

ситуациях нравственного выбора (с учетом национальной, религиозной принадлежности);   

     выражающий готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и норм 

с учетом осознания последствий поступков;  

      выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и ценностям;   

     сознающий соотношение свободы и ответственности личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства, значение и ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в России, умеющий общаться с людьми разных 

народов, вероисповеданий;  

    проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным ценностям, 

институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания 

детей;  



     владеющий коммуникативными навыками, необходимыми для успешной адаптации, 

социализации и самоактуализации детей в обществе;  

    проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и литературе как части 

духовной культуры своего народа, российского общества.  

4. Эстетическое воспитание:  

       Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание его 

эмоционального воздействия, влияния на душевное состояние и поведение людей;  

       знающий и уважающий художественное творчество своего и других народов, 

понимающий его значение в культуре;  

       сознающий значение художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, традиций 

в искусстве;  

      выражающий понимание ценности отечественного и мирового художественного наследия, 

роли народных традиций и народного творчества в искусстве;  

      ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, художественном 

творчестве. 

 5. Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия:  

       понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в 

сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, безопасного 

поведения, в том числе в информационной среде; 

       выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярную физическую 

активность);  

      проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, наркотиков, 

игровой и иных форм зависимостей), понимание их последствий, вреда для физического и 

психического здоровья;  

     умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (свое и других людей), 

стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием;  

     способный адаптироваться к меняющимся социальным, информационным и природным 

условиям, стрессовым ситуациям.  

6. Трудовое воспитание:  

     уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей;  

     проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода;  

     сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 

российском обществе;  

     участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в лагере, семье, школе, своей 

местности) технологической и социальной направленности, способный инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность;  

     выражающий готовность к осознанному выбору и построению индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов с учетом личных и общественных интересов, потребностей.  

7. Экологическое воспитание:  

    понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, путей их решения, 

значение экологической культуры человека, общества;  



    сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред; 

   выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе; 

     ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для решения 

задач в области охраны природы, планирования своих поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды;  

     участвующий в практической деятельности экологической, природоохранной 

направленности.  

8. Познавательное направление воспитания:  

    выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учетом 

индивидуальных интересов, способностей, достижений;  

   ориентированный в деятельности на научные знания о природе и обществе, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой; 

    развивающий навыки использования различных средств познания, накопления знаний о 

мире (языковая, читательская культура, деятельность в информационной, цифровой среде). 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания юношеского возраста (15-17 лет)  

1. Гражданское воспитание:   

    осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность (идентичность) в 

поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе, в 

мировом сообществе;  

  сознающий свое единство с народом России как источником власти и субъектом 

тысячелетней российской государственности, с Российским государством, ответственность за 

его развитие в настоящем и будущем на основе исторического просвещения, 

сформированного российского национального исторического сознания; 

    проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаивать 

суверенитет и достоинство народа России и Российского государства, сохранять и защищать 

историческую правду;  

    ориентированный на активное гражданское участие на основе уважения закона и 

правопорядка, прав и свобод сограждан;  

    осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по социальным, 

национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений экстремизма, терроризма, 

коррупции, антигосударственной деятельности;  

     понимающий и применяющий нормы и правила общественного поведения, учитывая 

социальные и культурные особенности;  

    знающий и принимающий на себя социальные роли, соответствующие взрослой жизни, 

такие как ответственность за свои поступки и уважение к правам других;  

   обладающий личностными качествами, способствующими успешному социальному 

взаимодействию: социальной ответственности, самооценкой, а также развитыми 

организаторскими и лидерскими качествами; 

     имеющий опыт взаимодействия, участия в совместной деятельности с различными 

социальными группами (сверстники, взрослые, общественные организации), направленный на 

решение личностных и общественно значимых задач; 

    проявляющий инициативу и готовность к участию в организации и развитии 

самоуправления, активно вовлеченный в принятие решений, контроль и выполнение 



общественных обязанностей, что способствует приобретению навыков для будущей 

профессиональной и общественной деятельности;  

    обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (самоуправлении, 

добровольчестве, экологических, природоохранных, военнопатриотических и др. 

объединениях, акциях, программах).  

2. Патриотическое воспитание: выражающий свою национальную, этническую 

принадлежность, приверженность к родной культуре, любовь к своему народу;  

   сознающий причастность к многонациональному народу Российской Федерации, 

Российскому Отечеству, российскую культурную идентичность;  

    проявляющий деятельно-ценностное отношение к историческому и культурному наследию 

своего и других народов России, традициям, праздникам, памятникам народов, проживающих 

в родной стране — России.  

3. Духовно-нравственное воспитание:  

   проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре 

народов России с учетом мировоззренческого, национального, конфессионального 

самоопределения; действующий и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей и норм с осознанием последствий поступков, деятельно выражающий неприятие 

антигуманных и асоциальных поступков, поведения, противоречащих этим ценностям;  

     проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе 

мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных этнических 

групп, религий народов России, их национальному достоинству и религиозным чувствам с 

учетом соблюдения конституционных прав и свобод всех граждан;  

    понимающий и деятельно выражающий ценность межнационального, межрелигиозного 

согласия людей, народов в России, способный вести диалог с людьми разных 

национальностей, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

    ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских традиционных 

семейных ценностей, понимания брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, 

рождения и воспитания в семье детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности;  

    обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в отечественной и 

мировой культуре языков и литературы народов России, демонстрирующий устойчивый 

интерес к чтению как средству познания отечественной и мировой духовной культуры. 

 4. Эстетическое воспитание:  

    выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, российского и 

мирового художественного наследия;  

    проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание эмоционального 

воздействия искусства, его влияния на поведение людей, умеющий критически оценивать это 

влияние;  

     проявляющий понимание художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значения нравственных норм, ценностей, традиций 

в искусстве;  

     ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию творческих 

способностей в разных видах искусства с учетом российских традиционных духовных и 

нравственных ценностей, на эстетическое обустройство собственного быта. 

 5. Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия:  



     понимающий и выражающий в практической деятельности ценность жизни, здоровья и 

безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплении своего здоровья и здоровья 

других людей;  

     соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе безопасного 

поведения в информационной среде;  

    выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, регулярную физическую активность), 

стремление к физическому совершенствованию, соблюдающий и пропагандирующий 

безопасный и здоровый образ жизни; 

     проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек (курения, 

употребления алкоголя, наркотиков, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в 

обществе и цифровой среде, понимание их вреда для физического и психического здоровья; 

    демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, эмоционального, 

психологического), состояния других людей с точки зрения безопасности, сознательного 

управления своим эмоциональным состоянием; 

      развивающий способности адаптироваться к стрессовым ситуациям в общении, в разных 

коллективах, к меняющимся условиям (социальным, информационным, природным). 

 6. Трудовое воспитание:  

     уважающий труд, результаты труда, трудовую собственность, материальные ресурсы и 

средства свои и других людей, трудовые и профессиональные достижения своих земляков, их 

социально значимый вклад в развитие своего поселения, края, страны; 

      проявляющий сформированные навыки трудолюбия, готовность к честному труду;  

      участвующий практически в социально значимой трудовой деятельности разного вида в 

лагере, семье, школе, своей местности; 

    способный к творческой созидательной социально значимой трудовой деятельности в 

различных социально-трудовых ролях;  

   ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, профессиональной деятельности в 

российском обществе с учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, 

общества;  

   выражающий осознанную готовность получения профессионального образования, к 

непрерывному образованию в течение жизни как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности;  

   понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования трудовых отношений, 

самообразования и профессиональной самоподготовки в информационном 

высокотехнологическом обществе, готовый учиться и трудиться в современном обществе.  

 7. Экологическое воспитание:  

   демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на основе 

понимания влияния социально-экономических процессов на природу, в том числе на 

глобальном уровне, ответственность за действия в природной среде;  

   выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе;  

    применяющий знания естественных и социальных наук для разумного, бережливого 

природопользования в быту, общественном пространстве; имеющий и развивающий опыт 

экологически направленной, природоохранной, ресурсосберегающей деятельности, 

участвующий в его приобретении другими людьми. 

 8. Познавательное направление воспитания: 

     деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учетом 

своих интересов, способностей, достижений;  



     обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях науки и 

техники, аргументированно выражающий понимание значения науки в жизни российского 

общества, обеспечении его безопасности, гуманитарном, социальноэкономическом развитии 

России;  

    демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверной научной 

информации и критики антинаучных представлений;   

    развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации фактов, 

осмысления опыта в естественно-научной и гуманитарной областях познания, 

исследовательской деятельности. 

 

Цель и задачи воспитательной работы  

Целью воспитательной работы является: развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и государства, формирование у детей чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

 Задачи:  

- содействие формированию у детей и молодежи знаний норм, духовнонравственных 

ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально значимых 

знаний);  

- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их 

освоение, принятие); 

 - приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 

опыта поведения, общения, межличностных социальных отношений, применения полученных 

знаний;  

- формирование воспитательного пространства, соответствующего возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

 

    III. Содержательный раздел 

Организационный период смены  

Основные задачи организационного периода: способствовать адаптации детей к новым 

условиям, обеспечить знакомство с режимом, правилами, укладом организации отдыха детей 

и их оздоровления, формировать временный детский коллектив.  

Содержание организационного периода представлено в инвариантных (обязательных) 

общелагерных и отрядных формах воспитательной работы. 

                                          Модуль «Спортивно-оздоровительная работа». 

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их оздоровления включает в 

себя организацию оптимального двигательного режима с учетом возраста детей и состояния 

их здоровья. Физическое воспитание реализуется посредством: 

физкультурно-оздоровительных занятий, которые проводятся с детьми по графику, 

максимально на открытых площадках; утренней вариативной зарядки (спортивная, 

танцевальная); динамических пауз в организации образовательной деятельности и режимных 

моментов; спортивно-массовых мероприятий, предполагающих спартакиады, спортивные 

соревнования, праздники, викторины, конкурсы; организации работы по знакомству с 



правилами здорового питания с использованием материалов официального сайта Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека «здоровое-

питание.рф». 

Спортивно-оздоровительная работа строится во взаимодействии с медицинским персоналом с 

учетом возраста детей и показателей здоровья. 

                                                             

 

                                                    Модуль «Культура России». 

Данный модуль реализуется в целях содействия формированию нравственной, ответственной, 

самостоятельно мыслящей, творческой личности, соотносится с задачами государственной 

политики в области интересов детей, а также в части поддержки и сохранения традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, а также является инструментом передачи свода 

моральных, этических и эстетических ценностей, составляющих ядро национальной 

российской самобытности, в деятельности организаций отдыха детей и их оздоровления. 

Воспитательная работа предполагает просмотр отечественных кинофильмов, спектаклей, 

концертов и литературно-музыкальных композиций; участие в виртуальных экскурсиях и 

выставках; проведение «громких» чтений, чтений по ролям; реализацию иных форм 

мероприятий на основе и с привлечением произведений, созданных отечественными 

учреждениями культуры, в том числе в рамках тематического дня. 

                                    Модуль «Психолого-педагогическое сопровождение». 

Комплексная работа педагога-психолога (структурного подразделения оказания психолого-

педагогической помощи организации отдыха детей и их оздоровления) включает в себя 

вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения детей на протяжении 

всего периода их пребывания в организации отдыха детей и их оздоровления: сохранение и 

укрепление психического здоровья детей; содействие в раскрытии творческого потенциала 

детей и их способностей, выявление и психологическая поддержка одаренных детей, детей с 

особыми образовательными потребностями; психолого-педагогическая поддержка детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации, детей ветеранов боевых действий; детей 

участников (ветеранов) специальной военной операции; формирование коммуникативных 

навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; поддержка детских объединений. 

Формы психолого-педагогического сопровождения: консультирование, диагностика, 

коррекционно-развивающая работа, профилактика, просвещение. 

                                                          Модуль «Детское самоуправление». 

 На уровне организации отдыха детей и их оздоровления: самоуправление в организации 

отдыха детей и их оздоровления  складывается из деятельности следующих органов : 

дежурный отряд, советы дела.  На уровне отряда: через деятельность лидеров, выбранных по 

инициативе и предложениям членов отряда, представляющих интересы отряда в общих делах 

организации отдыха детей и их оздоровления, при взаимодействии с администрацией 

организации отдыха детей и их оздоровления. 

           Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции детей направлена на формирование у детей ориентации на активную жизненную 

позицию, инициативность, вовлечение их в совместную деятельность в воспитательных целях. 

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной успешности 

детей строится на принципах: 

публичности, открытости поощрений (информирование всех детей о награждении, проведение 

награждений в присутствии значительного числа детей); соответствия символов и процедур 

награждения укладу организации отдыха детей и их оздоровления, качеству воспитывающей 

среды, символике организации отдыха детей и их оздоровления; прозрачности правил 

поощрения (наличие положения о награждениях, соблюдение справедливости при 



выдвижении кандидатур); регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в 

поощрениях, чрезмерно больших групп поощряемых); сочетания индивидуального и 

коллективного поощрения в целях стимулирования индивидуальной и коллективной 

активности детей, преодоления межличностных противоречий между детьми, получившими и 

не получившими награды; дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов 

наград позволяет продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

Система поощрения в организации отдыха детей и их оздоровления включает в себя набор 

педагогических средств, приемов, методов, обеспечивающих стимулирование 

индивидуального развития ребенка и коллективного роста отряда.  

Поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции детей 

происходит на организационном уровне и предполагает привлечение ребенка к участию в 

делах отряда и всей организации отдыха детей и их оздоровления, включение в органы 

самоуправления, где ребенку предоставляется право голоса при решении ряда проблем, как 

правило, социального характера; на социальном уровне представляет собой: вручение наград, 

дипломов за участие и победу в конкурсных мероприятиях; объявление благодарности 

ребенку, родителю (родителям) или законному представителю (законным представителям) за 

личные достижения; публичные поощрения отрядных и индивидуальных достижений, в том 

числе создание портфолио; размещение фотографий на почетном стенде или в официальных 

социальных сетях организации отдыха детей и их оздоровления на эмоциональном уровне как 

создание ситуации успеха ребенка, которая формирует позитивную мотивацию и самооценку. 

                                    Модуль «Инклюзивное пространство». 

Инклюзивное образовательное пространство строится как комфортная и доступная среда для 

детей с особыми образовательными потребностями и направлено на социализацию детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее — ОВЗ) и адаптацию их в самостоятельной 

жизни. При организации инклюзивного пространства создаются особые условия: 

организационное обеспечение (нормативно-правовая база); материально-техническое 

обеспечение, включая архитектурную доступность; кадровое обеспечение, в том числе 

комплексное психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ОВЗ, на протяжении всего 

периода его пребывания в организации отдыха детей и их оздоровления; программно-

методическое обеспечение (реализация адаптированных образовательных программ, 

программ коррекционной работы). 

Специальными задачами воспитания детей с особыми образовательными потребностями 

являются: налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для 

их успешной социальной адаптации и интеграции в организации отдыха детей и их 

оздоровления; формирование доброжелательного отношения к детям и их семьям со стороны 

всех участников воспитательного процесса; построение воспитательной работы с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка. 

При организации воспитания детей с ОВЗ  следует ориентироваться на: 

формирование личности ребенка с особыми образовательными потребностями с 

использованием соответствующих возрасту и физическому и (или) психическому состоянию 

методов воспитания; создание оптимальных условий совместного воспитания детей с 

особыми образовательными потребностями и их сверстников с использованием 

вспомогательных технических средств коллективного и индивидуального пользования и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы вожатых, воспитателей, 

педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей дефектологов; личностно-

ориентированный подход в организации всех видов деятельности обучающихся с особыми 

образовательными потребностями. 

Ключевым условием создания инклюзивного пространства является равноправное включение 

в общий воспитательный процесс всех участников смены (детей с ОВЗ, детей с особыми 



образовательными потребностями, их нормативно развивающихся сверстников, воспитателей, 

вожатых, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов). 

                                                        Модуль «Профориентация». 

Воспитательная деятельность по профориентации включает в себя профессиональное 

просвещение, диагностику и консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб и осуществляется через: профориентационные игры: деловые игры, 

квесты, решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять 

определенную позицию), расширяющие знания детей о типах профессий, о способах выбора 

профессий, о достоинствах и недостатках той или иной интересной детям профессиональной 

деятельности; экскурсии на предприятия и встречи с гостями: экспертами в области 

профориентации, представителями разных профессий, дающие детям начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти 

профессии; организация тематических дней, когда дети могут познакомиться с профессиями, 

получить представление об их специфике, попробовать свои силы в той или иной профессии, 

развить в себе соответствующие навыки, расширить знания о рынке труда; участие в работе 

всероссийских профориентационных проектов, просмотр лекций. 

 Модуль «Коллективная социально значимая деятельность в Движении Первых». 

Данный модуль содержит в себе описание взаимодействия с Движением Первых с целью 

формирования у детей представления о назначении Движения Первых, о его месте и роли в 

достижении приоритетных национальных целей Российской Федерации и своем личном 

вкладе в социально значимую деятельность. Предусмотрено включение в Программу 

воспитательной работы следующих форматов:  

тематический День Первых,  обеспечивающая, с одной стороны, просвещение и всестороннее 

развитие участников через их включение в различные виды полезной и интересной 

деятельности, с другой — формирование и расширение представлений о Движении Первых, 

стимулирование активного участия в деятельности Движения Первых.  

Воспитательный потенциал данного модуля реализуется в рамках следующих возможных 

мероприятий и форм воспитательной работы: 

волонтерские мастер-классы — проведение занятий и встреч для знакомства детей с 

принципами, направлениями волонтерства и его историей; акции по благоустройству 

территории, посадке деревьев, уборке природных зон — вклад в сохранение окружающей 

среды и экологическое благополучие; социальные акции — мероприятия по сбору вещей, 

игрушек, книг для детских домов и малообеспеченных семей с целью развития у детей чувств 

сопричастности и социальной ответственности; акции по защите животных , изготовление 

кормушек для птиц и так далее, что развивает чувство ответственности и доброты; обучение 

навыкам оказания первой помощи — тренинги по оказанию первой помощи помогают детям 

научиться заботиться о других и быть полезными в экстренных ситуациях ;благоустройство 

мемориалов и памятных мест, изучение исторического значения этих объектов с целью 

укрепления патриотизма и чувства уважения к культурному наследию. 

Вариативные содержательные модули. 

                                                 Модуль «Экскурсии и походы». 

Экскурсия в детском лагере – это коллективное посещение достопримечательностей, музеев, 

памятных мест с культурно-просветительскими или иными целями за пределами организации 

отдыха детей и их оздоровления. Экскурсии и походы помогают ребятам расширить свой 

кругозор, получить новые знания об окружающей их социальной, культурной, природной 

среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт 

социально одобряемого поведения в различных ситуациях. Для подростков организуются 

экологические тропы, тематические экскурсии: профориентационные, экскурсии по памятным 

местам и местам боевой славы, в музей. 



На экскурсиях создаются благоприятные условия для воспитания у детей самостоятельности и 

ответственности, формирования у них навыков безопасного поведения в природной среде, 

самообслуживающего труда, обучения рациональному использованию своего времени, сил и 

имущества. 

Планируется  работа с  партнерскими организациями  : дом культуры, сельская библиотека , 

проф.учреждения  села. 

                                                              

                                                              Модуль «Кружки и секции». 

Дополнительное образование детей в организации отдыха детей и их оздоровления может 

являться одним из основных видов деятельности и реализовываться через программы и 

деятельность кружковых объединений, организованных  на базе лагеря труда и отдыха таких 

как «3-D Мир» «Спортивное лето» , «Ход конем» . 

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования в рамках трех 

направленностей дополнительных общеразвивающих программ:   естественнонаучная;  

техническая;  физкультурно-спортивная. 

                                                            Модуль «Цифровая и медиа-среда». 

Цифровая среда воспитания предполагает ряд следующих мероприятий: занятия 

направленные на формирование культуры информационной безопасности, информационной 

грамотности, противодействие распространению идеологии терроризма, профилактики травли 

в информационнотелекоммуникационной сети «Интернет»; освещение деятельности 

организации отдыха детей и их оздоровления в официальных группах в социальных сетях и на 

официальном сайте организации. 

Механизмом реализации информационного обеспечения является информирование 

возможных участников воспитательного процесса об организации отдыха и оздоровления 

детей через информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» и средства массовой 

информации. 

                                                            Модуль «Проектная деятельность». 

Проектная деятельность в условиях организации отдыха детей и их оздоровления в основном 

реализуется в формах различных конкурсах детских проектов. 

В процессе работы над проектом участники смены самостоятельно занимаются поиском 

необходимой информации, выдвигают гипотезы, анализируют, обобщают проработанные 

материалы, учатся обосновывать и доказывать предполагаемые выводы и результаты, 

повышая тем самым свой интеллектуальный уровень, расширяя кругозор. 

Воспитательный потенциал проектной деятельности заключается в коллективном 

взаимодействии, обсуждении решений, развитии и формировании коммуникативных 

компетенций, в том числе навыков делового общения, сотрудничества и продуктивного 

взаимодействия. 

IV. Организационный раздел 

        Уклад лагеря – это не просто правила, а живая система, которая делает каждый день 

запоминающимся. Чем больше дети чувствуют себя частью чего-то большого, тем ярче их 

впечатления.  

Особенности воспитательной работы в детском оздоровительном лагере с дневным 

пребыванием детей  

Лагерь труда и отдыха «Романтики» с дневным пребыванием детей организуется на базе 

МБОУ Сосновская  СШ. Режим работы 18 дней с ограниченным количеством времени в 

течение рабочего дня. Режим организации влияет на краткосрочность пребывания и 

соответственно, на ограничение времени для полного погружения в социокультурную 

воспитательную среду лагеря. Ребенок ежедневно переходит в семейную обстановку с ее 



укладом, традициями и особенностями. Для лагеря труда и отдыха детей характерны формы 

работы, не требующие длительной подготовки, репетиций с участниками. Предпочтение 

отдается игровым, конкурсным формам, использующим экспромт в качестве одного из 

методов. Одной из особенностей также является то, что, как правило, костяк педагогического 

коллектива лагеря с дневным пребыванием детей составляют педагоги базового 

образовательного учреждения, в связи с этим в календарном плане воспитательной работы 

преобладают привычные для образовательной организации форматы 

                                   МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 № 

п/п 

Этапы и виды деятельности Сроки реализации 

1 Подготовительный этап 

1. Работа по подготовке программы 

 с педагогическим коллективом: 

1. проведение совещания с целью заинтересованности 

педагогического коллектива по вопросам планирования и 

организации летней оздоровительной компании; 

2. издание приказа по школе о проведении летней компании; 

3. отбор кадров для работы в лагере труда и отдыха; 

4. прохождение медицинского осмотра членами 

педагогического коллектива; 

5. прохождение инструктажа по технике безопасности. 

 с родителями: 

2. проведение родительских собраний в 7-8- х., 10 – х классах 

по планированию летней занятости детей; 

 проведение анкетирования с учащимися: 

3. оформление документации. 

2. Разработка программы лагеря 

- анализ литературы 

-  социальный паспорт лагеря 

- изучение документов по технике безопасности 

- приказ об открытии лагеря, составление списков отрядов. 

март – апрель – май 

2 Организационный этап 

 Составление списков отрядов 

 Подготовка к дальнейшей деятельности по программе 

 Подготовка территории и помещений для работы лагеря 

 Генеральная уборка помещений и подготовка их к открытию 
лагеря 

 Определение фронта работ и подготовка необходимого инвентаря 

Май 

3 Основной этап 

 Реализация основных положений программы 

Июнь 

4 Заключительный этап 
 



 

 

 

 

Факторы риска  и меры профилактики 

    

Возможные факторы риска Меры профилактики 

Изменение климатических условий (дождь) 

 

Перенос мероприятия с улицы в помещение 

 

Кадровые изменения (отсутствие педагога 

по уважительной причине) 

Четкое распределение обязанностей, 

объединение коллективных усилий в 

сложных ситуациях. 

Утомляемость детей Хорошая организация мероприятий, 

чередование игровой деятельности с 

творческой, интеллектуальной, спортивной 
и др 

Эмоциональное сгорание 

 

Тщательная подготовка программы смены. 

Разработка корпоративной культуры, 

использование стимулирования 

деятельности 

Травматизм 

 

Инструктаж по технике безопасности. 

Исключение травмоопасных ситуаций, 

бдительность и ответственность за здоровье 

и жизнь детей 

Недостаточность спортивного и игрового 

инвентаря 

 

Своевременное и достаточное обеспечение. 

 

Подвижные игры на улице. Чередование игр на улице и в помещении. 

Защита головы от солнечного удара, 
питьевой режим. 

 

 

 

Травмы и ушибы. 

 

Предупреждение и профилактика. 

Иметь средство для дезинфекции ссадин и 

ран, порезов. 
Помощь медицинского работника 

Жара, палящее солнце. 

 

Не позволять длительное время, находится 

на открытом солнце 

 

Кишечные инфекции Постоянное мытьѐ рук перед едой и после 

посещения туалета. 

 Психолого-социально-педагогический анализ результатов летней 
оздоровительной компании 



Беседы медицинского работника по теме. 

 

Профилактическая работа по 
предупреждению несчастных случаев. 

 

 

Беседы, лекции, практические занятия по 
предупреждению и профилактике ДТП. 

Инструктаж по ТБ 

Ожидаемые результаты 

1.Озеленение и благоустройство пришкольного участка: разбивка клумб, и т.д. Поддержание 

чистоты и порядка на школьной территории. 

2.   Укрепление здоровья детей и подростков в течение летнего труда и отдыха. 

3.   Формирование системы управления качеством летнего труда, отдыха и оздоровления 

детей. 

4.   Формирование осмысленного отношения к жизни и ответственности за свою жизнь. 

5.   Создание условий для подростков группы риска в организации различных форм труда и 

отдыха. 

6.   Формирование навыков трудовой деятельности. 

7.   Благоустроенность и чистота школьной территории и цветников 

 

Условия реализации программы 

КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

• Педагогический коллектив представлен педагогами  среднего старшего  звена школы. 

Для реализации программы смены требуется педагогический коллектив и обслуживающий 

персонал. 

• Реализация содержательной части программы осуществляется педагогическим 

коллективом в составе 1 человека. 

• Подбор начальника лагеря, воспитателей, технического персонала и работников 

столовой проводит администрация школы.  

• Начальник лагеря участвует в подборе кадров, определяет функциональные 

обязанности персонала, руководит всей работой лагеря и несет ответственность за состояние 

воспитательной, хозяйственной деятельностью, за соблюдение режима работы ЛДП, 

трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни воспитанников, планирует, 

организует и контролирует все направления деятельности лагеря, следит за исполнением 

программы. Начальник лагеря отвечает за качество и эффективность работы смены. 

• Педагог организуют воспитательную работу в отрядах, отвечают за жизнь и здоровье, а 

также безопасное пребывание детей в лагере. Ведут специальную документацию. 

• Обязанности обслуживающего персонала определяются начальником лагеря. 

• Начальник и педагогический коллектив отвечают за соблюдение техники безопасности, 

выполнение мероприятий по охране жизни и здоровья воспитанников во время проведения 

отрядных, общелагерных, массовых мероприятий. 

• Такое комплектование позволяет обеспечивать системность воспитательно – 

образовательной работы и, в то же время, вносить инновационный элемент в деятельность 

лагеря.  

 

Методическое обеспечение: 



1. Наличие программы деятельности оздоровительной площадки, плана- сетки смены. 

 2. Должностные инструкции всех участников процесса. 

3.Организация режима дня 

4.Детское самоуправление 

5.Методическая копилка 

Материально-техническое обеспечение: 

1.Трудовое оборудование (лопаты, веники, ведра, аптечка) 

2.Спортивное оборудование (спортплощадка, мячи, скалки, теннисные ракетки, обручи, ) 

3.Настольно-игровое оборудование (шашки, шахматы, настольные игры, канцелярские 

принадлежности 

4.Музыкальный центр, компьютер, проектор) 

 

 Оценка эффективности программы 

• 1. Анкетирование учащихся, родителей, педагогов. 

• 2. Наблюдение за участием детей в деятельности отряда. 

• 3. Медицинский осмотр учащихся. 

• 4. Психологические тесты. 

• 5. Ежедневная рефлексия в  лагере 

• 6. Оформление фотогазеты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


