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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

 Пояснительная записка: 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) Му-

ниципального казенного общеобразовательного учреждения Сосновская СШ дошколь-

ной группы «Семицветик» (далее - ДОО), разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стан-

дарт), и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – 

ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками об-

разовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 

Группы Обязательная часть Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Соотношение 

частей Про-

граммы, % 

Группа до-

школьного 

возраста 

ФОП ДО – утверждена 

Приказом Министер-

ства просвещения Рос-

сийской федерации 

№1028 от 25 ноября 

2022г. 

Реализуется педагоги-

ческими работниками 

ДОО во всех помеще-

ниях и на территории

 детского 

сада, со всеми детьми 

ДОО. 

Программа «Мой край родной» 

дополняет содержание обра-

зовательной области 

«Познавательное развитие». 

Программа реализуется педа-

гогическими работниками во 

всех помещениях, на всей тер-

ритории, с детьми старшего 

дошкольного возраста. 

90/10 

Цели и задачи реализации Программы 

 

Обязательная часть 

Цель Программы определена в соответствии с п.14.1.ФОП ДО: разносто-

роннее развитие ребѐнка в период дошкольного детства с учѐтом возрастных и индиви-

дуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, преж-

де всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 



взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

Цель программы достигается через решение следующих задач, 

которые опрделены с п.14.2.ФОП ДО: https://goo.su/WfLUp 

Принципы и подходы к формированию Про-

граммы Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на сле-

дующих принципах: :https://goo.su/jEKKz 

Программа основывается на следующих подходах: 
1. системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной дея-

тельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени 

самостоятельной деятельности ребенка; 

2. гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в ребен-

ке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и сво-

бод, самоценности детства как основы психического развития; 

3. диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление лично-

сти, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях равно-

правных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, субъ-

ект- субъектных; 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (далее – вари-

ативная часть Программы) представлена Программой «Мой край родной» (региональ-

ный компонент), разработана на основе Федеральных Государственных Стандартов до-

школьного образования (ФГОС, приказ №1155 Министерства образования и науки от 17 

октября 2013 г.), базисной программы «От рождения до школы», М.: Мозаика синтез, 

2014 г.   Она разработана, с учетом специфики региональных особенностей Карсунского 

района Ульяновской области. 

Целью программы « Мой край родной», является оказание педагогам дошкольных 

образовательных организаций методической помощи в организации образовательного 

процесса, направленного на познавательное развитие детей дошкольного возраста посред-

ством приобщения их к формированию первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о 

малой родине и Отечестве, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях еѐ 

природы. 

Задачи программы: 

- сформировать у воспитанников систему экологических знаний; 

- воспитать ценностное отношение к природе; 

- формировать готовность к эколого-ориентированной деятельности. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом ДОО, что 

описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 Программы) 1.2.Дошкольная 

группа «Семицветик» МКОУ Сосновская СШ  расположена в центре села,   в пределах 

пешеходной доступности. Ближайшим     культурным окружением являются следующие 

предприятия и учреждения, достопримечательности: 

 Сосновский сельский дом культуры 

 МКОУ Сосновская СШ 

 Почта 

 Сосновская сельская библиотека 

 Санаторий «Сосновка» им.А.В.Саранцева 

 Парк в центре села 

 Аллея славы с.Сосновка  

https://goo.su/WfLUp
https://goo.su/jEKKz


 Пожарная часть 

Проектная мощность детского сада рассчитана на 55 детей. Детский сад укомплекто-

ван кадрами на 100%. В МДОУ имеется 3 группы: группа раннего возраста общеразвива-

ющей направленности  (1.5 – 4 лет), группа дошкольного возраста общеразвивающей 

направленности (4-7 лет), группа компенсирующей направленности (4-7 лет) 

Материально-техническая база соответствует требованиям нормативных документов. 

Детский сад имеет двухэтажное типовое кирпичное здание, в котором имеется музыкаль-

ный(спортивный) зал, кабинет учителя-логопеда и педагога-психолога, методический ка-

бинет, групповые помещения. 

Территория ДОУ ограждена забором, освещена, имеются прогулочные участки с бе-

седками и игровым оборудованием. Имеется спортивная площадка, которая отделена ку-

старниками. Озеленение включает в себя яблони, березы, клѐны, клумбы и цветники. 

Режим работы ДОУ пятидневный, с 9-часовым пребыванием с 7.30 до 16.30. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы  осуществля-

ется круглогодично с выделением трѐх периодов: 

 Первый период: с 01.сентября по 15 мая, для этого периода в режиме 

дня характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени обра-

зовательной деятельности занятие) в процессе организации педагогом 

различных видов детской деятельности. 

 Второй репиод: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп прово-
дится анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педаго-

гическая диагностика, внутренняя система оценки дошкольного образования 

детского сада. 

 Третий период: с 01 июня по 31 августа, для этого периода харак-

терно преобладание совместной деятельности ребѐнка с педагогом, 

организуемой педагогами на уличных участках, и самостоятельной 

деятельности детей их интересам и инициативе. 

Контингент воспитанников и их семей: 
№ Группа Дети- 

инвалиды 

Дети 

с  

ОВЗ 

Опекаемые Дети из 

 Много-

детных 

 семей 

 

Дети 

из 

 Пол-

ных 

 се-

мей 

Дети из  

Непол-

ных 

 семей 

1 Разновозрастная 

 Группа общеразвивающей  

направленности «Непоседы»(4-7 лет) 

0 0 0 7 1 10 

2 Младшая разновозрастная  

 Группа общеразвивающей 

 направленности «Капельки»(1-4 лет) 

0 0 0 2 2 1 

3 Группа компенсирующей направлен-

ности «Солнышко»(4-7 лет) 

      

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристи-

ки, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного воз-

раста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой участниками об-

разовательных отношений. 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста: 

Младенчество (от двух месяцев до одного года) 

 Первая группа детей раннего возраста (первый год жизни) 



Росто-весовые характеристики2 

Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 кг, у девочек – 3,3 кг. К пяти-шести меся-

цам вес удваивается, а к году утраивается. Средняя длина тела при рождении у мальчиков – 

50,4 см, у девочек – 49,5 см, к году малыши подрастают на 20-25 см. 

Функциональное созревание 

Первый вдох определяет запуск комплекса витальных рефлексов, обеспечивающих 

функции дыхания, питания, терморегуляции, большое значение начинает играть ориентиро-

вочный рефлекс. Суточные циклы активности включают в себя сон - от 12 до 17 часов в сутки. 

Первой стадии медленного сна (дремоты) у детей в этом возрасте нет – дремать, как взрослые 

они не могут. С трех-четырех месяцев отмечается чередование фаз сна, наблюдается циклич-

ность, похожая на цикличность сна взрослого человека. Дневная активность младенцев пред-

ставлена фазными проявлениями: сонливости (0,5-3 часа); бдительного бездействия (2-3 часа); 

бдительной активности (1-3 часа); плача как аффективного ответа (1-3 часа). Соотношение 

разных состояний активности индивидуально и является одним из показателей темперамента 

ребенка. По мере развития меняется пропорция быстрый/медленный сон в сторону увеличения 

медленного сна. К семи месяцам формируется ночной сон. Отсутствие ритмичности в активно-

сти младенца является показателем незрелости или нарушений развития. 

 
2
 Все весовые и ростовые показатели приводятся по данным исследовательской работы отечественных педиатров. 

(См.Сахно Л.В., Ревнова М.О., Колтунцева И.В. и др. К вопросу о современных стандартах показателей физического 

развития (длины и массы тела) детей грудного возраста. РМЖ. Мать и дитя. 2019; 2(4): с.331-336. 
St. Petersburg State Pediatric Medical University) 

В этом периоде интенсивно начинают формироваться органы чувств. К шести месяцам 

слух, а к двенадцати месяцам зрение достигают физиологической зрелости. 
Развитие моторики. Относительная беспомощность и неподвижность новорожденного быстро 

сменяется четкой последовательностью формирования моторных навыков. Для 90% младенцев выде-

ляются следующие нормы: приподнимает голову на 90° лежа на животе (3,2 мес.); переворачивается 

(4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); сидит без поддержки (10 мес.); ползает (9 мес.); ходит с под-

держкой (12,7 мес.). Навыки, затрагивающие голову, шею и верхние конечности, появляются раньше, 

чем те, в которых задействована нижняя половина туловища. Первоначально появляются движения, 

требующие участия туловища и плеч, затем те, для выполнения которых необходимы кисти и пальцы. В 

тонкой моторике принципиальными навыками в младенчестве являются: произвольное достижение 

объекта и манипуляторные навыки. В три месяца дети одинаково успешно достают и хватают как 

предметы, которые они могут видеть, так и объекты, которые они слышат в темноте (визуальный или 

аудиальный контроль). 

Психические функции. Психические функции не дифференцированы, складываются 

предпосылки развития восприятия. Уже новорожденные хорошо дифференцируют зрительные 

формы и предпочитают смотреть на когнитивно сложные объекты. Из зрительных стимулов 

новорожденные предпочитают лицо, из акустических - человеческий голос, в один-два месяца 

могут следить за движущимися объектами. Младенцы предпочитают смотреть на высококон-

трастные паттерны, со множеством резких границ между светлыми и темными областями, и на 

умеренно сложные образы, которые имеют криволинейные детали. Так же как младенцы делят 

световой спектр на основные цвета, они делят звуки речи на категории, соответствующие ос-

новным звуковым единицам языка. Интенсивно развивается пассивная речь, младенцы учатся 

узнавать слова, которые часто слышат. В четыре с половиной месяца ребенок уже реагирует на 

собственное имя, причем не путает его с другими именами, где ударение падает на тот же слог. 

Рецепторы в коже чувствительны к прикосновению, температуре и боли. Новорожденные с 

большей вероятностью обнаруживают разнообразные рефлексы, если к ним прикасаются в со-

ответствующих областях. Осязание используется, чтобы исследовать объекты сначала губами 

и ртом, а позже руками. Прикосновение - первичное средство, с помощью которого младенцы 

получают знания об окружении, осязание является основой раннего когнитивного развития. 



Для развития восприятия принципиально важна кинестетическая информация (использование 

информации о движении объектов). Константность размера появляется в возрасте от трех до 

пяти месяцев, когда развивается хорошее бинокулярное зрение. К трем месяцам формируется 

восприятие глубины и интермодальность восприятия. К году формируются способность про-

водить перцептивное различение множеств; элементарные представления о константности 

объектов. Дети эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку разного характера. В первые 

месяцы жизни ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы, кхы»), в четыре-пять ме-

сяцев он певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития речевого дыхания. Потом начи-

нает лепетать, то есть произносить слоги, из которых позже образуются первые слова. 

Навыки. Акт хватания, усложняющийся на протяжении всего года. Самостоятельная 

ходьба к концу периода. Манипулятивные действия. Понимание речи, первые слова. Появля-

ются предметные действия: кубики малыш кладет в коробку, мяч бросает, куклу качает. Появ-

ляются простейшие элементы самообслуживания: в пять-шесть месяцев удерживает бутылоч-

ку, к концу года держит чашечку, когда пьет, стягивает шапку, носки, подает по просьбе 

взрослого предметы одежды. 

Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление потребности в 

общении. Общение направлено только на взрослого и строится на удовлетворении базовых по-

требностей ребенка и потребности в притоке впечатлений. Удовлетворение потребности в об-

щении влияет на общее психическое и физическое развитие; определяет эмоциональное состо-

яние ребенка. К году ребенок интерпретирует выражение лица других людей. В эмоциональ-

ной сфере к врожденным аффективным реакциям удовольствия-неудовольствия в промежутке 

между двумя и семью месяцами появляются гнев, печаль, радость, удивление, страх. В воз-

расте от семи до девяти месяцев дети начинают «считывать» эмоциональные реакции родите-

лей на незнакомые ситуации и использовать эту информацию для регуляции собственного по-

ведения; к году ребенок считывает эмоции через мимику и вокализацию; используют эмоцио-

нальные реакции других как информацию для оценки правильности собственных суждений. 

Начало формирования эмоциональной привязанности: синхронизация отношений (от рожде-

ния до полугода); избирательность привязанности (от шести месяцев до полутора лет). 

Саморегуляция. Управление собственным телом, ощущение себя в пространстве, ощу-

щение границ тела. Ощущение организмических процессов. Появляются простейшие способы 

регуляции своего эмоционального состояния: раскачивание; посасывание и жевание как вос-

становление положительного эмоционального фона; отворачивание от неприятных стимулов; 

удаление от угнетающих событий или людей; поиск утешения у близкого взрослого. Формиру-

ется первичный регулятор поведения «нельзя» (ограничение активности). 

Личность. Складываются основы развития личности через проявления и адаптацию 

темперамента к внешнему воздействию. Выделяют следующие основные показатели темпера-

мента у детей: уровень активности (специфические темп и сила активности); раздражитель-

ность/негативная эмоциональность (степень, в которой тот или иной индивид подвержен де-

стабилизирующему влиянию угнетающих событий); способность к восстановлению внутрен-

ней гармонии (легкость, с которой индивид успокаивается после переживания угнетающих 

эмоций); боязливость (настороженность по отношению к интенсивным или очень необычным 

стимулам); коммуникабельность (восприимчивость к социальной стимуляции). К году ребенок 

узнает себя в зеркале и использует информацию из зеркала для реализации поведения. 



Ранний возраст (от одного года до трех лет) Вторая 

группа детей раннего возраста (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам 

мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 

200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а дево-

чек - 86,1 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышеч-

ной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее 

время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ро-

стовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием 

нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обеспе-

чивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у 

большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может 

повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов по-

вседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 
Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического раз-

вития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, включающий 

формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании ритмической картины, 

соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под ритм; режим дня; чере-

дование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и 

два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и де-

сять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений ребенка частично влияют 

пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто 

падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. 

Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные 

движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети 

учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают 

через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В 

подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. 

Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (пристав-

ным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, про-

лезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные 

движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать 

свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум 

годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объ-

единяют их во все более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. Со-

вершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – 

двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В обла-

сти восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. 

Функция перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств 

объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как отражения 

скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия 

и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептив-

ные действия представляют собой развернутые внешние действия. По мере овладения речью 



восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать вос-

приятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети приобретают способность при-

нимать и одновременно перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и 

целом. Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт становится основой 

обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года 

и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения 

(от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуля-

ции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, 

функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает 

его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные дей-

ствия - выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной 

ситуации в другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со 

взрослым. Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные дей-

ствия, поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность ста-

новится основой развития наглядно-образного мышления через представления о цели действия 

и ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предметами, условий реали-

зации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два 

основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следую-

щими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная 

речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от 

года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом 

(действием) и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце 

первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему 

опережает умение говорить. Установлена четкая зависимость между качеством языковой сти-

муляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия 

предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно ор-

ганизовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, 

в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те 

предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении 

каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе взаимодействовать, 

различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись упо-

треблять слова применительно к определенной ситуации, дети вскоре начинают использовать 

их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их истинного 

значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то 

же действие может относиться к разным предметам: 

«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышле-

ния является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в созна-

нии ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, от-

носящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кук-

ла большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. 

К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев про-

исходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много 

глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и 

т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспро-

изводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее 

близкими по звучанию слышимому образцу. 



У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В 

полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их соци-

ального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, которые 

используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем 

детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, представляет 

собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго определенным, который 

показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных действий расши-

ряется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают действия и сложные 

цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы вообража-

емой ситуации, составляющей отличительную особенность игры: замещение одного предмета 

другим. 
Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, мат-

решки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним и пр.). 

Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного подражания. По-

степенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные дей-

ствия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строи-

тельного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. 

Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают 

переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и другие мягкие 

игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить 

куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрос-

лым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей 

деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ 

от 

«чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной яв-

ляется позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и сотрудниче-

ства, признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной привязан-

ности: индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются пер-

вые социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, со-

радование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого формируются 

навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно 

играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонял-

ки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям 

общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует 

против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, 

чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто 

бросает. Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой 

деятельности и режимных моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслу-

живание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении сле-

дует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваи-

вают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответ-

ствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще 

один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» 

(«возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции по-

ведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок 

овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобрета-

ет навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во 

всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не 



мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития 

в будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. Раз-

ворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются пред-

посылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышеч-

ной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать 

езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные 

действия с мелкими предметами). 
Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое 

общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 

поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с усво-

ением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и 

орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натураль-

ные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 

качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребен-

ка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание ре-

чи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваи-

вать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пре-

делах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершен-

ствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать 

не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные граммати-

ческие структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют прак-

тически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года 

жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, ве-

личине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фоне-

матический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с боль-

шими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия 

 с предметами.  Размышляя об  отсутствующих людях  или предметах, дети 

начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического 

мышления - способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции 

не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство зна-

чительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-

чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды дея-

тельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в 



ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формировать-

ся критичность к собственным действиям. 
Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность 

и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием 

сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обуслов-

лена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного 

человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний возраст кризисом 

трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух 

лет. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) Вторая 

младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возмож-

ность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровооб-

ращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата про-

екционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, 

развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный харак-

тер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприя-

тием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается пер-

цептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц вос-

приятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприя-

тия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм 

предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ори-

ентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образова-

тельного процесса и во всех знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 



наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по ин-

струкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-

пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между 

стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного 

стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для не-

го форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и 

правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре 

года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности 

является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, 

нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, форми-

руются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бед-

ны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более де-

тализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 
Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под руковод-

ством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой фор-

мой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, 

формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуатив-

но-деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью 

согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным 

типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произволь-

ное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную 

функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достиже-

ниями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст свя-

зан с дебютом личности. 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчи-

ков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 

100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в 

пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассо-

циативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и межполу-

шарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но прояв-

ляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 
Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В 



четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного за-

поминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но непосред-

ственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий пред-

метов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация про-

цессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется 

системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и при-

равнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в 

основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Со-

вершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти 

лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением кру-

гозора, начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется вооб-

ражение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание стано-

вится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни 

улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Ин-

терес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В пе-

риод четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм 

и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным со-

держанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой 

роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая 

речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра 

носит процессуальный, творческий характер. Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с 

конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, до-

ступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование последова-

тельности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуа-

тивные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «поче-

мучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со сторо-

ны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со 

сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется разви-

тием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При 

этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребен-

ка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В 

группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая социомет-

рический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регуля-

тивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетент-

ным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок 

может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной 

роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в 

социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно 

формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание 

успеха-неуспеха и др.). 



Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 

взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с резуль-

татами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосозна-

ния. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек 

– от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять 

лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной ко-

ординации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных стерео-

типов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пикто-

грамм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться 

образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совер-

шить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаи-

модействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мысли-

тельных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начи-

нают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является ос-

новой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по па-

раметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчи-

вость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический ана-

лиз слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность 

ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотно-

шений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную 

структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого 

года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взя-

той роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосно-

вывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией 

ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообраз-

ными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют раз-

витию творческого воображения и самовыражения ребенка. 
Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по за-

мыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды дея-

тельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 

планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятель-

ности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуа-

тивно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность 

в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым 



со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма обще-

ния, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные от-

ношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений 

отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возраста-

нием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаи-

моотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренни-

ми регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально зна-

чимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется диф-

ференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина 

тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быст-

рее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 

хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности 

нагрузкам. 
Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает 

существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжительность не-

обходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по 

сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для 

сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тон-

кой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способ-

ность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей 

функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более 

мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в от-

ношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются не-

устойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференциро-

вать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные 

стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы 

восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитив-

ных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного 

внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 



Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут вы-

ступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные 

операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 

наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические опе-

рации классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, 

но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность 

произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным произно-

шением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, способностью со-

ставлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно орга-

низованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды мо-

нологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный за-

пас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется ре-

зультативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. 

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партне-

ров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправ-

ленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их 

цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают 

конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенны-

ми способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные кон-

структивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства 

со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени слож-

ности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает внеситу-

ативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный 

интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоци-

альных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, 

содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимо-

отношений между детьми. 
Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют 

личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься соци-

ально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), пове-

дение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система 

реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется спо-

собность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произ-

вольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных ме-

ханизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцирован-

ность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; ген-

дерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлеж-

ности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего ме-

ста жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает представле-

ние о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

2. Планируемые результаты реализации Федеральной программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образо-



вательных достижений. Поэтому результаты освоения Федеральной программы представлены 

в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возмож-

ных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Федеральной программы направлена на до-

стижение целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления воз-

можных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 

7 лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к 

трем, четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий воз-

растной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустой-

чивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в до-

школьном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребе-

нок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные харак-

теристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 
Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стар-

товых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть конста-

тированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы Организации и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

1. Планируемые результаты в младенческом возрасте 

К одному году: 

ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, ис-

пользуя движения ползания, лазанья, хватания, бросания, манипулирует предметами, начинает 

осваивать самостоятельную ходьбу; 

ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 

общение со взрослым; 

ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на 

знакомых людей, имена близких родственников; 

ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на 

слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и др.); 

ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, дай, бах, 

на), которые несут смысловую нагрузку; 

ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические проце-

дуры; ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, прислушивается к звучанию разных 

музыкальных инструментов; 

ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, 

выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на кирпи-

чик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает 

дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и др.); 

ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машин-

ку, кормит собачку, качает куклу и т.п.); 

2. Планируемые результаты в раннем возрасте 



К трем годам: 

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в ос-

новных пространственных и временных отношениях; 

ребенок владеет основными гигиеническими навыками, простейшими навыками само-

обслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и др.); 

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и констру-

ирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и 

играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продви-

гаться к цели; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и др.), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социаль-

ные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель 

(«Я буду лечить куклу»). 

3. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бро-

сание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интере-

сом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 

выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические движения 

под музыку; 
ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении упражнений, со-

храняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с од-

ного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и т.п., со-

блюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно вли-

яющих на здоровье; 



ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 

и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педаго-

гом рассказы из 3-4-х предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, ис-

пользует речевые формы вежливого общения; 

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматиза-

ции, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 

эмоционально откликается на них; 

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников 

по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с опре-

деленными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к по-

ложительным поступкам; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой дея-

тельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверст-

никами; 
ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивле-

ния в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстника-

ми, полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы конста-

тирующего характера; 

ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослы-

ми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространен-

ные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совмест-

ной деятельности; 
ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую ком-

позицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоиз-

менять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки с последу-

ющим ее анализом; 

ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведе-

ния, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 

движении; ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические дви-

жения. 

К пяти годам: 

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, гиб-

кость, хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом выполняет ос-



новные движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных упражнений, свободно 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражнения в самостоятельную деятель-

ность; 

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о пра-

вилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, при-

влечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимате-

лен к словам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, интеллектуальному общению 

со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к положительным фор-

мам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, 

по примеру воспитателя проявляет сочувствие; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению вос-

питателя может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к призна-

нию и уважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повсе-

дневной жизни; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; от-

ражает эти представления в играх; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в сов-

местный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов по-

искового характера; 

ребенок имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем 

мире, с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования, в 

процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и 

качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными и 

активными, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоцио-

нальной и речевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрос-

лого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литератур-

ные тексты, воспроизводит текст. 

ребенок способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и 

свойств предметов и материалов; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализован-

ной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 
ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятель-

ности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и др.); 



ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнооб-

разные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в раз-

витии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой 

обстановки; 
ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выиг-

рышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

К шести годам: 

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, про-

являет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некото-

рых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, быстро-

ту, силу, координацию, гибкость, уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполня-

ет упражнения, способен творчески составить несложные комбинации из знакомых упражне-

ний; 

ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, правилами безопасного 

поведения в двигательной деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление собствен-

ного здоровья и здоровья окружающих его людей; 
ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать 

права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной 

направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах дея-

тельности, способен к произвольным действиям; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирает-

ся на нравственные представления; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в об-

щение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к не-

знакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые 

нормы и правила культуры поведения, проявляет любовь к родителям, уважение к воспитате-

лям, интересуется жизнью семьи и детского сада; 
ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бе-

режно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде 

взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 

повседневного и ручного труда; 

ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фан-

тазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; 
ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного по-

ведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под 

присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми жи-

вотными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, 

рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый сло-

варный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно переска-

зывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной темати-

ки и жанра; 

ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, изобразитель-

ной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобрази-



тельном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие спо-

собности; 

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаи-

модействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 
ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, 

использует разнообразные материалы; 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных собы-

тий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познава-

тельным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии 

с игровой задачей и правилами. 

4. Планируе-
мые        результаты        на        этапе        завершения        освоения        Федеральной программы 

К концу дошкольного возраста: 

у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контро-

лировать свои движение и управлять ими; 

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основ-

ные движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, осваивает простей-

шие туристические навыки, ориентируется на местности; 

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку 

своей двигательной деятельности; 

имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной дея-

тельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может заботливо 

относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и под-

держку заболевшим людям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил без-

опасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулиро-

вать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных си-

туациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 
ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и са-

мому себе; 

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочув-

ствие, сопереживание, содействие); 



ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятель-

но 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспе-

риментировать; 
ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: 

элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, 

информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других лю-

дей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных тради-

циях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жан-

ров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки лите-

ратурных героев; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельно-

сти; 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в сво-

бодной художественной деятельности; 

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тема-

тических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преоб-

разовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 
ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных собы-

тий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых обра-

зов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управлять персонажами в режиссѐр-

ской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, развивающим и по-

знавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и пра-

вила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и лич-

ностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы го-

товности к школьному обучению. 

 

 Планируемые результаты реализации Федеральной программы. 

Обязательная часть: 
 

ФОП 
ДО/пп 

Возраст гиперссылка 

15.2 в раннем возрасте, 
к трем годам 

https://goo.su/BsHDKw 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC.pdf
https://goo.su/BsHDKw


15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам https://goo.su/5Jk1X 

15.3.2 к пяти годам https://goo.su/ioL0y 

15.3.3 к шести годам https://goo.su/cqTb 

15.4 на этапе завершения освоения 

Программы (к концу дошкольного 
возраста) 

https://goo.su/wi7jJAw 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 

Планируемые результаты части Программы, формируемой участниками образова-

тельных отношений, на этапе завершения дошкольного образования 

сформулированы в виде социально-нормативных возрастных характеристик возможных до-
стижений ребенка-дошкольника 

• проявляют положительное отношение к окружающему миру, взрослым, сверстни-

кам, самому себе; осознают себя частью окружающего мира; 

• владеют основными культурными способами деятельности, проявляют социаль-

ные качества (инициативу, ответственность, самостоятельность), обладают чувством соб-

ственного достоинства, проявляют любознательность, интерес к окружающему миру; 

• способны выбирать себе род занятий и участников совместной деятельности; 
• способны договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, разрешать конфликты; 

• обладают установкой к разным видам труда и творчества; 

• владеют первоначальными сведениями о природных особенностях, расте-
ниях и животных, обитающих на территории Карсунского района; 

• обеспечивают природоориентированную деятельность (исследова-

тельскую, трудовую, проектную, игровую). 

 Подходы к педагогической диагностике достижения плани-

руемых результатов 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений плани-

руемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребѐнка, его интере-

сов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребѐнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе по-

лученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения определя-

ются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводиться оценка индивиду-

ального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диа-

гностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образователь-

ных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

https://goo.su/UeTKr2d 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) будут использовать-

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC.pdf
https://goo.su/5Jk1X
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-5-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC-.pdf
https://goo.su/ioL0y
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-6-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC-.pdf
https://goo.su/cqTb
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BD%D0%B0-%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-.pdf
https://goo.su/wi7jJAw
https://goo.su/UeTKr2d


ся исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, построе-

ния его образовательной траектории или профессиональной коррекции осо-

бенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
Периодичность: на начальном этапе освоения ребѐнком образовательной програм-

мы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагно-

стика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключи-

тельная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учи-

тывается адаптационный период пребывания ребѐнка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику разви-

тия ребѐнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблю-

дения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, ра-

бот по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагности-

ческих ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребѐнка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает 

за поведением ребѐнка в деятельности (игровой, общении, познавательно- исследователь-

ской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ре-

бѐнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксиру-

ет реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту проявле-
ния каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребѐнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуаль-

ного и ближайшего развития ребѐнка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребѐнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в таблицы, в которой отражаются показатели 

возрастного развития ребѐнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 

позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребѐнка на опреде-

ленном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учѐ-

том индивидуальных особенностей развития ребѐнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополнены беседами с детьми в свободной форме, что  

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятель-
ности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения мате-

риалов портфолио ребѐнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характери-

стики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятель-
ностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирую-



щую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные обра-

зовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправ-

ленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин воз-

никновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят ква-

лифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребѐнка в пси-

хологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных пред-

ставителей). Результаты психологической диагностики будут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений: 

Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов ча-

сти Программы, формируемой участниками образовательных отношений. При выборе 

методов диагностики исходного уровня сформированности основ экологоориентирован-

ного сознания детей дошкольного возраста было отдано предпочтение адаптированным 

методикам В.Т. Кудрявцевой и Н.А. Рыжовой. 

Педагогическая диагностика знаний и умений детей проводится 2 раза в год (сен-

тябрь, май) в форме наблюдения, беседы, игры в целях дальнейшего планирования педаго-

гических действий. Решение образовательных задач осуществляется в ходе организован-

ной детской деятельности, режимных моментов и самостоятельной 

деятельности детей. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реа-

лизуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (соци-

ально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- эстетического, фи-

зического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образо-

вательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей 

в возрасте от полтора года до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направ-

ленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них цен-

ностного отношения к окружающему миру. 

 

 
 Задачи и содержание образовательной деятельности: 

 Социально-комуникативное развитие 

От 1 года до 2 лет 

Основные задачи: https://goo.su/eOU7bA5 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/ojdKjCz 

 

От 2 лет до 3 лет 

Основные задачи: https://goo.su/4TUOV4A 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/xZDAsY 

 

От 3 лет до 4 лет 

в сфере социальных отношений 
Основные задачи: https://goo.su/3jwsi 

Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/x96Ub1H формирования основ гражданственно-

сти и патриотизма: Основные задачи: https://goo.su/4eYTS 
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Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/JWSw 

в сфере трудового воспитания 

Основные задачи: https://goo.su/KuJ3m 

Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/fXAiIo9 в области формирования основ без-

опасного поведения: Основные задачи: https://goo.su/Yti4y 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/R3qcJWF 

 

От 4 лет до 5 лет. 

в сфере социальных отношений 
Основные задачи: https://goo.su/2mCRl2 
Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Sxz4Q8F формирования основ 

гражданственности и патриотизма:  

Основные задачи: https://goo.su/zYJpAi 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/qIR3n1Q в сфере трудового вос-

питания 
Основные задачи: https://goo.su/BPvT5 
Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/MedXO в области формирова-

ния основ безопасного поведения:  

Основные задачи: https://goo.su/mDsnS 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/eGJR 

От 5 лет до 6 лет. 

в сфере социальных отношений 
Основные задачи: https://goo.su/9dmnr 

Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/HFWW формирования основ гражданствен-

ности и патриотизма: Основные задачи: 

https://goo.su/IaAnr 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Y9Fo 
в сфере трудового воспитания 

Основные задачи: https://goo.su/zzIhPHU 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/mAqGkpB 

в области формирования основ безопасного поведения: 

Основные задачи: https://goo.su/ps7R4eC 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/s4f8kBD 

От 6 лет до 7 лет. 

в сфере социальных отношений 

Основные задачи: https://goo.su/xSsZ 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Lwo9c3C 

формирования основ гражданственности и патриотизма: 

Основные задачи: https://goo.su/PQ1RD 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/wuWgpE 

в сфере трудового воспитания 

Основные задачи: https://goo.su/uDeV 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/GUX3ORx 

в области формирования основ безопасного поведения: 

Основные задачи: https://goo.su/VulEaAL 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/wvNok0q 

 

 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Соци-

ально-коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Роди-
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на", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Со-

трудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений воспи-

тания: https://goo.su/ARPfd 

Перечень методических пособий: 
Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). Петрова В.И.,Стульник Т. Д. 

Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников»; «За-

щитники Отечества». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; «Расскажите 

детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года». 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Методические пособия 

Ку ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Очень важные профессии». 

 

Формирование основ безопасности 

Методические пособия 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). 

 

Наглядно -дидактические пособия 

Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. 

 
 

Познавательное развитие 

От 1 года до 2 лет 

Основные задачи: https://goo.su/Nh7yoyb 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/MK9DRb 

Окружающий мир 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/ZWBp6 

Природа 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/qQek 

 

От 2 лет до 3 лет 

Основные задачи: https://goo.su/eM13IHq 
Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/OoVLXc 

Математические представления 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/jxnzbD 

Окружающий мир 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/YRgX 

Природа 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/2Mhl7E 

 

От 3 лет до 4 лет 

Основные задачи: https://goo.su/cTSq 
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Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/6CZgo 

Математические представления 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/cy1F 

Окружающий мир 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/ctpWJKV 

Природа 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/CULCNV 

 

 

От 4 лет до 5 лет. 

Основные задачи: https://goo.su/sT3cT 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/4Uh6n 

Математические представления 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/tiACSy 

Окружающий мир 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/AzEvH65 

Природа 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/hvKRG 
 

От 5 лет до 6 лет. 

Основные задачи: https://goo.su/Or6Nri 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/MZW0pJ1 

Математические представления 
Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/F8KwNwE 

Окружающий мир 

Содержание образовательной деятельности https://goo.su/zYs8 

Природа 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/NR9jAZv 

 

От 6 лет до 7 лет. 

Основные задачи: https://goo.su/Z5Nh 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/KTFLQR 

Математические представления 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/tZxUVbr 

Окружающий мир 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/bYIE 

Природа 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/8qlvIW 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Позна-

вательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", 

"Познание", "Родина" и "Природа". 

 

Перечень методических пособий: 
Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

 

Веракса Н.Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 
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Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4-7 лет). 

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей дошкольников (5-7 лет). 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 лет). 

Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет) (готовится к печати). 

 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. 

 

Наглядно -дидактические пособия 

Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Вера-

кса А. Н. 

 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

Методические пособия 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3-4 года). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4-5 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5-6 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3-4 года). 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением; Средняя группа (4-5 лет). 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5-6 лет). 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Водный транспорт»; «Воздушный транспорт»; «Городской транспорт»; «Спецтранспорт»; 

«Строительные машины». 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бы-

товая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; 

«Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расска-

жите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»-, •Расскажите детям о рабо-

чих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных 

машинах»; «Расскажите детям о хлебе» 

 

 Речевое развитие 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

Основные задачи: https://goo.su/trmc2 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/YPoU7T 

 

От 2 лет до 3 лет 

Формирование словаря 
Основные задачи: https://goo.su/ryht 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/pvcY 

Звуковая культура речи 

Основные задачи: https://goo.su/IM9SFo 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/zh9j 

Грамматический строй речи 

Основные задачи: https://goo.su/tD2qh 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/HikPjXT 

Связная речь 
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Основные задачи: https://goo.su/AoErpiM 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/WrGgBJ 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Основные задачи: - 

Содержание образовательной деятель-

ности:- Интерес к художественной 

литературе Основные задачи: 

https://goo.su/SziRdKt Содержание об-

разовательной деятельности: - 

 

От 3 лет до 4 лет 

Формирование словаря 

Основные задачи: https://goo.su/yp6eCo 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/NlOKr 

Звуковая культура речи 

Основные задачи: https://goo.su/SW4w4 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Db11WM 

Грамматический строй речи 

Основные задачи: https://goo.su/ndwF 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/s1OBw 

Связная речь 

Основные задачи: https://goo.su/FdL5 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/OvuBZeS 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Основные задачи: https://goo.su/JdzOco 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/S7LMwmy 

Интерес к художественной литературе 

Основные задачи: https://goo.su/0Uj6s 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/OwEMq 

 

От 4 лет до 5 лет. 

Развитие словаря 

Основные задачи: https://goo.su/ajhLV 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/6YvR89 

Звуковая культура речи 

Основные задачи: https://goo.su/5YpSrc0 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/bpnjyT 

Грамматический строй речи 

Основные задачи: https://goo.su/kGUS 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Dpp3qdB 

Связная речь 

Основные задачи: https://goo.su/cE9FdJ 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/40Sl2 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Основные задачи: https://goo.su/DiFaJ 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/s9osWT 

Интерес к художественной литерату-

ре Основные задачи: 

https://goo.su/YRne7z1 Содержание об-

разовательной деятельности: - 
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От 5 лет до 6 лет. 

Формирование словаря 

Основные задачи: https://goo.su/cQOP2v 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/PvrdrAM 

Звуковая культура речи 

Основные задачи: https://goo.su/WOJG 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/WSgwwoI 

Грамматический строй речи 

Основные задачи: https://goo.su/YkIdV 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/hQjNAA 

Связная речь 

Основные задачи: https://goo.su/pk9gI 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/VVINSn 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Основные задачи: https://goo.su/vld0tr 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Lkd8 

Интерес к художественной литерату-

ре Основные задачи: 

https://goo.su/dvJzB 

 Содержание образовательной деятель-

ности: -https://goo.su/dvJzB 

 

 

От 6 лет до 7 лет. 

Формирование словаря 

Основные задачи: https://goo.su/zjs0l2 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/jMOlFiS 

Звуковая культура речи 

Основные задачи: https://goo.su/jSzOeO 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/ityw0r9 

Грамматический строй речи 

Основные задачи: https://goo.su/YbR8j 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/CRCM 

Связная речь 

Основные задачи: https://goo.su/CpYTH 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/tH9tJ 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Основные задачи: https://goo.su/W9upzy 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/aqYyqY 

Интерес к художественной литературе  

Основные задачи: https://goo.su/5o4mv  

Содержание образовательной деятельности: -https://goo.su/5o4mv  

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", что 

предполагает: https://goo.su/VkNAB11 

 

Перечень методических пособий: 
 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая разновозрастная 
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группа (2-4 года) (готовится к печати). 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте (готовится к печати). 

 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

 

Рабочие тетради 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у малышей. Младшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Развитие речи у малышей. Средняя группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Развитие речи у дошкольников. Старшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Развитие речи у дошкольников. Подготовительная к школе группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе 

группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Прописи для малышей: Младшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Прописи для малышей: Средняя группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Прописи для дошкольников: Старшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори 

правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один —много»; «Словообразование»; 

«Ударение». 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 лет. Гербова В.В. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3-4 лет. Гербова В.В. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет. Ге рбова В.В. 

Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2-4 лет. Ге рбова В.В. 

Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2-4 лет. Раздаточный материал. Ге р б о в а В. В. 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

Плакаты: «Алфавит». 
 

 Художественно-эстетическое развитие 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

Основные задачи: https://goo.su/3KmgYG 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/K5SVb10 

 

От 2 лет до 3 лет 

Приобщение к искусству 

Основные задачи: https://goo.su/cLsAtdv 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/C5o33V 

Изобразительная деятельность 

Основные задачи: 

https://goo.su/zHccwk Рисование 

https://goo.su/3KmgYG
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Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/elegNs Лепка 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/ji0Q 

Конструктивная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/QPJmH7r 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/OeDdWA 

Музыкальная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/aVxTTk 
Слушание, пение, музыкально-ритмические движения Со-

держание образовательной деятельности: 

https://goo.su/qoIdUvF Театральная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/yXs1zcR 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/wn3cmb 

Культурно-досуговая деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/NbfHZ 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/RAN2W 

 

От 3 лет до 4 лет 

Приобщение к искусству 
Основные задачи: https://goo.su/7x76r 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/BEryLx6 

Изобразительная деятель-

ность Основные задачи: 

https://goo.su/TTv5 Рисование 

Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/MfkBb Лепка 

Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/I8fH Аппликация 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/9MWzfua 

Народное декоративно-прикладное искусство 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/RBqHUw 

Конструктивная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/PXIV563 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/SBU327 

Музыкальная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/BP0yK9d 

Слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмическое движение, 

игра на детских музыкальных инструментах 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/q6bQI0J 

Театральная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/zz6hq 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/oyEv 

Культурно-досуговая деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/tBqT 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/6fvDo 

 

От 4 лет до 5 лет. 

Приобщение к искусству 

Основные задачи: https://goo.su/gETMvY 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/R408Sqc 

Изобразительная деятельность 
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Основные задачи: 

https://goo.su/gIeVSx Рисование 

Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/tZkIVi Лепка 

Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/OaLC7cN Аппликация 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/XVEiy 

Народное декоративно-прикладное искусство 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/QYFw 

Конструктивная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/oa8urh 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/AFDBA 

Музыкальная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/H4lHLs 
Слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмическое движение, 

игра на детских музыкальных инструментах 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/RZnH8 

Театральная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/DaUUhb 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/3bsZs 

Культурно-досуговая деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/WDfDycx 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/vhZFzvU 

 

От 5 лет до 6 лет. 

Приобщение к искусству 

Основные задачи: https://goo.su/zrc5H 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/8khUgJv 

Изобразительная деятельность 

Основные задачи: 

https://goo.su/G6CZOh Рисование 

Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/JdQM9y Лепка 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/aeJ6JBq 
Аппликация 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/nvSZ 

Прикладное творчество 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/SBr9Ws 

Конструктивная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/f7P3a1 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/EsRnX 

Музыкальная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/C3I8 

Слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмическое движение, музы-

кально- игровое и танцевальное творчество, игра на детских музыкальных инстру-

ментах, Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Fd2AJRj 

Театральная деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/BlzaXd 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/HaMn 

Культурно-досуговая деятельность 

Основные задачи: https://goo.su/2RMUt 
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Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/jE45vM 

 

От 6 лет до 7 лет. 

Приобщение к искусству 

Основные задачи: https://goo.su/ANoKUI 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/w1Pj 

Изобразительная деятельность 

Основные задачи: 

https://goo.su/R3qZEw Предметное 

рисование 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/AzM0 

Сюжетное рисование 
Содержание образовательной деятельно-

сти:https://goo.su/gOtp03 Декоративное рисование 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/ezTY8nC 
Лепка 
Содержание образовательной деятельно-

сти:https://goo.su/vNIPF5i Аппликация 

Содержание образовательной деятельно-

сти:https://goo.su/1KSa9dy Прикладное творчество 

Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/WfYaMP Народное декоративно-прикладное ис-

кусство 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/59Bf8 

Конструктивная деятельность 

Основные задачи:https://goo.su/2v2Z2 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/oc95csO 

Музыкальная деятельность 

Основные задачи:https://goo.su/uvU4S 

Слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмическое движение, 

игра на детских музыкальных инструментах 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/mDLj 

Театральная деятельность 

Основные задачи:https://goo.su/hljHFQ5 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/sWW4sb 

Культурно-досуговая деятельность 

Основные задачи:https://goo.su/ZYaa 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/GOLNHaO 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Художе-

ственно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и 

"Красота", что предполагает: https://goo.su/Duz3t 

Перечень методических пособий: 

 
Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для работы с детьми 2-7 лет. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа (3-4 года). 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 года). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5 лет). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-6 лет). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа (6-7 

лет). 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. 
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Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4-5 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5-6 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе группа (6-7 

лет). 

Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1 -3 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет (готовится к печати). 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет (готовится к печати). 

 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Соломенникова О. А. Ознакомление де-

тей с народным искусством. 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Музыкальные инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-

симфонического оркестра». 

Серия «Народное искусство —детям»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская иг-

рушка»; «Каргополь —народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов-Майдан»; «Филимонов-

ская народная игрушка»; «Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия. Полхов-Майдан»; «Ор-

наменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», «Расскажите детям 

о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле». 

Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская игруш-

ка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного 

листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 
 

2.1.3.Физическое развитие 

от 1 года до 2 лет: 

Основные задачи:https://goo.su/ShWrEh 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/qRl7PC8 

От 2 лет до 3 лет 

Основные задачи:https://goo.su/nYY30  

Основная гимнастика 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/HNRR7X 

 Подвижные игры 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/FJLJ 

От 3 лет до 4 лет 

Основные задачи:https://goo.su/2jMPyK  

Основная гимнастика 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/MHwVxMa  

 
 

 
Подвижные игры 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/bnwLL  

Спортивные упражнения 

Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/z34U  

Формирование основ здорового образа жизни 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/Ve9pIJO  
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Активный отдых 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/20z3D 

 

От 4 лет до 5 лет. 

Основные задачи:https://goo.su/HjcE  

Основная гимнастика 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/vjdML  

Подвижные игры 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/2XkXp  

Спортивные упражнения 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/vHaKd  

Формирование основ здорового образа жизни 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/eqJX 
Активный отдых 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/KIGp3 

 

От 5 лет до 6 лет. 

Основные задачи:https://goo.su/Kd0oXA  

Основная гимнастика 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/pW8wc2  

Подвижные игры 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/EyUz4D 

 Спортивные игры 

Содержание образовательной деятельности: 
https://goo.su/Rdbh  

Спортивные упражнения 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/4xQ6Nyo  

Формирование основ здорового образа жизни 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/90AdS2  

Активный отдых 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/GtGg 

От 6 лет до 7 лет. 

Основные зада-

чи:https://goo.su/Mc72DU9  

Основная гимнастика 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/2ihG9  

Подвижные игры 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/S2qnoS 
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Спортивные игры: 
Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/wxEiE  

Спортивные упражнения 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/3hjqO  

Формирование основ здорового образа жизни 

Содержание образовательной деятельности:https://goo.su/SXjk8i  

Активный отдых 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/z7zrJ 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполага-

ет:https://goo.su/tZrKm8 

 

Перечень методических пособий: 
Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об 

олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». 

Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 

Игровая деятельность 

Методические пособия 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 года). 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 лет). 

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. (5-6 лет) (готовится к печати). 
 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации                        Программы 

Обязательная часть 
 

При реализации образовательных программ дошкольная группа использует различные 

формы, способы, методы и средства, которые педагог определяет их, в соответствии с задачами 

воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также ра-

бота с электронными средствами обучения осуществляется осуществляется в соответствии с 

требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Согласно ФГОС ДО педагог использует различные формы реализации Программы в со-

ответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год - 3 года):https://goo.su/ZOrvW48  

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):https://goo.su/SveM 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог использует следу-
ющие методы:https://goo.su/UEK4TKm 

При организации обучения дополняются традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности де-

тей:https://goo.su/hddo 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его приме-

нения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 
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воспитания и обучения используется комплекс методов. 

При реализации Федеральной программы педагог используются различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

Также средства используются для развития следующих видов деятельности де-

тей:https://goo.su/Y5Ng5 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных по-

требностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

https://goo.su/Y5Ng5


При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание зани-

маться той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельно-

сти; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Про-

граммы ДОО, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотно-

шение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, форми-

руемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными формами, спо-

собами, методами и средствами обязательной части Программы. 

 
 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная дея-

тельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает 

один или несколько вариантов совместной деятельности: https://goo.su/Z6CMmL5 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его субъект-
ные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и спосо-

бов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание зани-
маться определенным видом деятельности). Эту информацию педагог получает в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 
полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми дея-

тельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, вы-
ражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, уста-

навливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каж-
дого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается 

в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно- исследовательская). 

Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребѐнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, прояв-

ляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

https://goo.su/Z6CMmL5


Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познава-

тельную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организа-

ции жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или при-

ем обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсут-

ствие или недостаток игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления его лич-

ности, педагог максимально использует все варианты еѐ применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обу-

чения и развития ребѐнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, 

чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настро-

ение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: https://goo.su/BN36 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для прове-

дения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных обла-

стей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор кото-

рых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, игра-

ми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тема-

тических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. 

В рамках отведенного времени педагог организовывает образовательную деятельность с учѐтом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного воз-

раста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает: 

 

Утренний 
отрезок времени 

Занятие Прогулка Вторая 
половина дня 

-Игровые 

ситуации 

-Индивидуальные 

игры 

-Игры 

небольшими 

подгруппами 

-Беседы с детьми 

по их интересам 

-Развивающее 

общение педагога с 

детьми 

-Практические, 

проблемные ситу-

ации 

-Упражнения 

-Наблюдения за 

объектами и 
явлениями природы, 

-Проблемно- 

обучающие си-

туации 

- 

Образовательные 

ситуации 

-Тематические 

события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие и 

исследовательски 

е проекты и т. д. 

-Наблюдение за 

объектами и 

явлениями природы 
-Сюжетно- роле-

вые и конструктив-

ные игры 

-Элементарная 

трудовая 

деятельность детей 

на участке ДОО 

-Свободное 

общение педагога с 

детьми 

-Индивидуальная 
работа 

-Проведение 

спортивных 

праздников 
-Подвижные игры 

-Элементарная 

трудовая 

деятельность детей, 
-Проведение 

зрелищных ме-

роприятий, раз-

влечений, 

праздников, 

-Игровые 

ситуации, инди-

видуальные игры 

и игры неболь-

шими подгруп-

пами 

-Опыты и 

эксперименты 

-Практико- 

ориентированные 

проекты, 

https://goo.su/BN36


трудом взрослых 
- Трудовые 

поручения и 

дежурства 

-Индивидуальная 

работа с детьми в 

соответствии с зада-

чами разных образо-

вательных областей 

-Продуктивная 

деятельность детей 

по интересам детей 

- 

Оздоровительные и 

закаливающие 

процедуры 

- 
Здоровьесберегающи 
е мероприятия 

-Двигательная 
деятельность 

 и спортивные 
упражнения 

- 
Экспериментировани 

е с объектами нежи-

вой природы 

коллекционирование 
 

-Чтение ху-

дожественной 

литературы 

-Прослушивание 

аудиозаписей луч-

ших образцов чте-

ния 

-Рассматривание 

иллюстраций, про-

смотр мультфиль-

мов 

-Слушание и ис-

полнение музы-

кальных произведе-

ний, музыкально- 

ритмические дви-

жения, музыкаль-

ные игры и импро-

визации 

-Организация и 

(или) посещение 

выставок детского 

творчества, изоб-

разительного ис-

кусства, мастер-

ских 

-Индивидуальная 

работа по всем ви-

дам деятельности и 

образовательным 

областям 

-Работа с 
родителями 

(законными 

представителями) 

 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог выби-

рает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных периодах реа-

лизации Программы. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образо-

вательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную мето-

дику проведения занятий педагог выбирает самостоятельно. 



Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные цен-

тры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). Самосто-

ятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребѐнком еѐ содержания, времени, 

партнеров. Педагог направляет и поддерживает свободную самостоятельную деятельность де-

тей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно- развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог организовывает культурные практики. Они расширяют со-

циальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию 

у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми са-

мостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- исследователь-
скую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициа-

тив: https://goo.su/1a8Wek 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявлен-

ный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части  Програм-

мы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной 

частью Программы. 
 

 Способы поддержки детской инициативы  

  
 Обязательная часть 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную дея-

тельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочи-

нять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспе-

чить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребѐнка ДОО как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятель-

ной деятельности детей является утро, когда ребѐнок приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребѐнка в ДОО протекает в форме самостоятельной инициативной де-

ятельности: https://goo.su/Wuzj 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

https://goo.su/eWE6WqF 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных особен-

ностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО): 
 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной активности 

детей: 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследова-

тельских действий, 

Создание 

педагогических условий, 

которые развивают 

https://goo.su/1a8Wek
https://goo.su/Wuzj
https://goo.su/eWE6WqF


-внимание к детским 
вопросам, 

-ситуации, побуж-

дающие самостоятель-

но искать решение, 

возникающих проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять вни-

мание организации вари-

ативных активностей де-

тей, для участия в разно-

образных делах: в играх, 

в экспериментах, в рисо-

вании, в общении, в 

творчестве. 

приемов простейшего анализа, 
сравнения, умения наблюдать: 

- намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, 

в которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, по-

буждающих детей проявлять 

инициативу, активность, жела-

ние совместно искать верное 

решение проблемы. 

Создание ситуаций, в 

которых дети приобретают 

опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребѐнка всегда есть воз-

можность выбора свободной де-

ятельности, поэтому атрибуты 

и оборудование для детских 

видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно ме-

няются (смена 
примерно раз в два месяца). 

детскую 
самостоятельность, 

инициативу и 

творчество: 

- определение для 

детей все более сложных 

задач, активизируя их 

усилия, развивая произ-

вольные умения и волю, 

- постоянная под-

держка желания преодо-

левать трудности; 

- поощрение ребѐнка 

за стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на по-

иск новых, творческих 

решений возникших за-

труднений. 

 

 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд  способов 

и приемов. https://goo.su/UYXi 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью             Программы. 

 

 Особенности взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического коллекти-

ва ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных предста-

вителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов; обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняется, поддерживается и тактично направляется воспитательны-

ми действиями родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных за-

дач:https://goo.su/LGduGj 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается 

следующих принципов:https://goo.su/uXdgf 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с роди-

телями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направле-

ниям:https://goo.su/Yjahrjr 

https://goo.su/UYXi
https://goo.su/LGduGj
https://goo.su/uXdgf
https://goo.su/Yjahrjr


Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представи-

телей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных 

задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образователь-

ных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с 

семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребѐнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просвети-

тельской деятельности:https://goo.su/BifJ 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с ро-

дителями (законными представителями):https://goo.su/c9FOSAQ 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность используются специально разработанные (подобранные) дидактические материа-

лы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти 

материалы сопровождаются подробными инструкциями по их использованию и рекомендация-

ми по построению взаимодействия с ребѐнком (с учѐтом возрастных особенностей). Кроме того, 

активно используется воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет сов-

местно анализировать поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребѐнка, а также согласование совместных дей-

ствий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных 

проблем и трудностей ребѐнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и спо-

собы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными пред-

ставителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные 

цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпа-

дают с обязательной частью Программы. 

 

 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

РР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освое-

нии Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особен-

ностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучаю-

щихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

https://goo.su/BifJ
https://goo.su/c9FOSAQ


индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг дина-

мики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель- логопед и 

другие квалифицированные специалисты. 

ДОО разрабатывает программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различ-

ные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- разви-

вающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: https://goo.su/WJuw1F 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных предста-

вителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций 

ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и индивидуальных коррекционно- развива-

ющих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их 

количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОО самосто-

ятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учѐтом его ООП на основе 

рекомендаций ППК ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения:https://goo.su/Kgcki 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образователь-

ного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- развивающих групповых (индиви-

дуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дис-

функций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникатив-

ной, регулятивной сферах) и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

Содержание КРР на уровне ДО. 

 Диагностическая работа. https://goo.su/BGQGtj  

 2.6.2.Консультативную работу. https://goo.su/Eg9AF  

 2.6.3.Информационно-просветительскую работу.https://goo.su/NfOJ 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 

группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной про-

граммой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами преду-

сматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психическо-

го и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, 

не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто боле-

ющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюде-

нием, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный пе-

риод восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфи-

ческие особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга 

общения больного ребѐнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных пред-

ставителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находя-

щихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего до-

школьного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжет-

но-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 

благополучие. В итоге у ребѐнка появляются сложности в освоении программы и социальной 

адаптации. 

https://goo.su/WJuw1F
https://goo.su/Kgcki
https://goo.su/BGQGtj
https://goo.su/Eg9AF
https://goo.su/NfOJ


Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования:https://goo.su/Czkp1e 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицин-

ского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической ди-

агностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

https://goo.su/FavWka2 

Включение ребѐнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психо-

лого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ПИК по результа-

там психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испытыва-

ющими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на дошколь-

ном уровне образования:https://goo.su/qLz0 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, организовы-

вается с учѐтом особенностей социальной ситуации каждого ребѐнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы осуществляет-

ся в контексте общей программы адаптации ребѐнка к ДОО. В случаях выраженных проблем 

социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребѐнка, его включение в програм-

му КРР осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагно-

стики или по запросу родителей (законных представителей) ребѐнка. 

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбуди-

мость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (гру-

бость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы 

общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализо-

ванная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быст-

рая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произ-

вольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования:https://goo.su/FwY7sh 

Включение ребѐнка из "группы риска" в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и 

(или) родителей (законных представителей). 

 

 Рабочая программа воспитания. 

Пояснительная записка 

В соответствии с ФОП ДО п.29.1.https://goo.su/BEaa 

Современный национальный воспитательный идеал ‒ это высоконравственный, творче-

ский, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осо-

знающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренѐнный в духовных и 

культурных традициях многонационального народа РФ.  

 

1.Целевой раздел 

Обязательная часть  

Согласно п. 29.2 ФОП ДО  

1.1.Цели и задачи воспитания 

 

 

 

 

 

 

 

https://goo.su/Czkp1e
https://goo.su/FavWka2
https://goo.su/qLz0
https://goo.su/FwY7sh
https://goo.su/BEaa


 

 
Инвариантная Вариативная 

Общая цель воспитания в ДОО - лич-

ностное развитие каждого ребенка с уче-

том его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей 

российского общества 

Цель - на познавательное развитие детей 

старшего дошкольного возраста посред-

ством приобщения их формирование пер-

вичных представлений о себе, других лю-

дях, объектах окружающего мира, о свой-

ствах и отношениях объектов окружающе-

го мира, о малой родине и 

Отечестве, о планете Земля как общем 

доме людей, об особенностях еѐ природы. 

1) формирование первоначальных пред-

ставлений о традиционных ценностях рос-

сийского народа, социально 
приемлемых нормах и правилах поведения; 

1) сформировать у воспитанников систему 

экологических знаний; 

2) формирование ценностного отношения к 

окружающему миру, другим людям, 

самому себе; 

2) воспитать ценностное отношение к 

природе; 

3) становление первичного опыта 
деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в 

обществе нормами и правилами. 

3) формировать готовность к эколого- 
ориентированной деятельности 

 

Общие задачи воспитания в ДОО:https://goo.su/zFPUhW 

 Направления воспитания 

 Патриотическое направление воспитания. 

Направление воспитания; ПАТРИОТИЧЕСКОЕ 

1. Формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа. 

2. Воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа. 

3. Воспитание уважительного отношения к народу России в целом, своим соотече-

ственникам и согражданам представителям всех народов России, к ровесникам, роди-

телям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принад-

лежности. 

4. Воспитание любви к родной природе, природе родного края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного отношения к родной природе. 
Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвариантные 

задачи 

1. Формирование любви к родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего народа. 

2. Воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа. 

3. Воспитание уважительного отношения к народу России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам представителям всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям 

вне зависимости от их этнической принадлежности. 

4. Воспитание любви к родной природе, природе родного края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного отношения к 
родной природе. 

https://goo.su/zFPUhW


Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариантные 

задачи 

1. Формирование любви к родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего народа. 

2. Воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа. 

3. Воспитание уважительного отношения к народу России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам представителям всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям 

вне зависимости от их этнической принадлежности. 

4. Воспитание любви к родной природе, природе родного края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного отношения к род-

ной природе. 

Вариативные 

задачи 

1. Расширить знания об истории села Сосновка Карсунского района; 

знакомство с географическим положением нашей страны; закрепить 

представление о мире, вселенной; 

2. Формировать чувство сопричастности к окружающему миру на 

основе уважения к малой Родине, Отечеству. 

3. Закрепить понятия «природные и созданные человеком объекты 

окружающей среды».Пополнить знания о местных достопримеча-

тельностях. 
 

 Духовно-нравственное направление воспитания. 

Направление воспитания: ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ 

1. Формировать уважение к культуру своего народа, ориентированный на духовные 

ценности и нравственные нормы народов России, российского общества в ситуациях 

нравственного выбора (с учетом национальной, религиозной принадлежности). 

2. Воспитывать умение оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и 

норм с учетом осознания последствий поступков. 

3. Формировать неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, проти-

воречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и ценностям. 

4.Осознавать соотношение свободы и ответственности личности в условиях индиви-

дуального и общественного пространства, значение и ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в России, умеющий общаться с людьми 

разных народов, вероисповеданий. 

5.Проявлять уважение к старшим, к российским традиционным семейным ценностям, 

институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, рождения и 

воспитания детей. 6.Проявлять интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и 

литературе как части духовной культуры своего народа, российского общества. 

Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвариантные 

задачи 
1. Поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным дей-

ствиям помощи, заботы, участия; 

2. Формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), 

их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных 

эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

3.Формировать первичные представления ребенка о себе, о своем 

возрасте, поле, о родителях (законных представителях) и близких чле-

нах семьи. 
Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариантные 

задачи 

1.Формировать уважение к культуру своего народа, ориентированный 

на духовные ценности и нравственные нормы народов России, 
российского общества в ситуациях нравственного выбора (с учетом 



 национальной, религиозной принадлежности). 
2. Формировать неприятие антигуманных и асоциальных поступков, 

поведения, противоречащих традиционным в России духовно- 

нравственным нормам и ценностям. 

3. Осознавать соотношение свободы и ответственности личности в 

условиях индивидуального и общественного пространства, значение и 

ценность межнационального, межрелигиозного согласия людей, 

народов в России, умеющий общаться с людьми разных народов, ве-

роисповеданий. 

4. Проявлять интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и 

литературе как части духовной культуры своего народа, российского 

общества. 

Вариативные 
задачи 

1. Воспитание осознанно-бережного, экологическицелесообразного 
отношения к человеку, к растениям, к животным, к неживой природе, к 
миру, созданному трудом человека в родном крае. 

 

 Социальное направление воспитания 

Направление воспитания: СОЦИАЛЬНОЕ 

1. Формирование у ребѐнка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, еѐ героев), милосердия и заботы о 

слабых членах общества. Анализ поступков самих детей в группе в различных 

ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для жизни в обществе: эмпатии (сопере-

живания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умение соблюдать правила. 

3. Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личности 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

4. Формирование речевой культуры как способности воспринимать, транслировать и 

порождать тексты на родном языке; проявлять осознанное и творческое отношение к 

языку. 

5. Формирование полоролевых позиций (нормы поведения, присущие девочкам и 
мальчикам). 

Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвариантные 

задачи 

1. Формирование способности понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

2. Формирование у ребѐнка интереса к другим людям, способности 
бесконфликтно играть рядом с ними. 

3. Поощрение проявления ребѐнком самостоятельности, позиции «Я 

сам!» 

4. Воспитание у ребѐнка доброжелательности, поощрение проявления 
сочувствия, доброты. 

5. Формирование у ребѐнка способности к самостоятельности 

(свободным) активным действиям в общении, умения общаться с 

другими людьми с помощью вербальных и невербальных средств 

общения. 

6. Создавать условия для овладения ребѐнком речью. 

7. Развитие способности различать свою половую принадлежность по 

внешним признакам (одежде, причѐске) и имени. 

Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариантные 

задачи 

1. Воспитание у ребѐнка уважения и принятия ценности семьи и 

общества. 
2. Формирование способности и поощрение проявлений ребѐнком 



 сочувствия и заботы, ответственности за свои действия и поведение, 
проявлений задатков чувства долга, нравственных поступков. 

3. Формирование у ребѐнка уважения и принятия различий между 

людьми. 

4. Способствование формированию у ребѐнка основ речевой культуры. 

5.Формирование у ребѐнка дружелюбия и доброжелательности, ис-

кренности, правдивости, умения слушать и слышать собеседника. 

6. Формирование у ребѐнка способности взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками. 

7. Формирование между мальчиками и девочками дружественных 

отношений, основанных на нравственных нормах взаимоотношения по-

лов. 

Вариативные 
задачи 

1. Продолжать знакомство со структурой семьи, приемственностью 

поколений, продолжением рода. Осознание себя как полноценного 

члена семьи. 

2. Воспитание осознанно-бережного, экологическицелесообразного 

отношения к человеку, к растениям, к животным, к неживой природе, к 

миру, созданному трудом человека в родном крае. 
 

 Познавательное направление воспитания 

Направление воспитания: ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

1.Развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы. 

2.Формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний. 
3.Приобщение ребѐнка к культурным способам познания (книги, интернет – источник, 

дискуссии идр.) 

Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвариантные 
задачи 

1.Формирование и поддержание интереса ребѐнка к окружающему 
миру и активности в поведении и деятельности. 

Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариантные 

задачи 

1. Формировавние у ребѐнка любознательности, наблюдательности, 

потребности в самовыражении, в том числе творческом. 

2. Поощрение и поддержании у ребѐнка активности, 
самостоятельности, инициативы в различных видах деятельности и в са-

мообслуживании. 

3. Способствовать формированию у ребѐнка первичной картины мира 

на основе традиционных ценностей российского общества. 

Вариативные 
задачи 

1. Обобщить и систематизировать представление о значении Красной 
книги 

2. Закрепить понятия «природные и созданные человеком объекты 

окружающей среды». Пополнить знания о достопримечательно-

стях села Сосновка. 

3. Систематизировать знания о «почве» и еѐ значении для жизни рас-

тений, животных, человека. Рассмотрение способов защиты почвы от 

загрязнения. 

4. Умение уверенно отличать и называть характерные признаки разных 

времен года, объяснить причины смены времен года. 

 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Направление воспитания: ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ 

1. Способствовать закаливанию организма, повышению сопротивляемости к воздействию 

условий внешней среды; укреплению опорно-двигательного аппарата и формированию 

рациональной осанки. 
2. Развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям, 



формирование представлений в области физической культуры, спорта, здоровья и безопас-
ного образа жизни. 

3. Воспитание морально-волевых качеств (честности, решительности, смелости, 

настойчивости и др.). 
4. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвариантные 

задачи 

1. Приобщение ребѐнка к выполнению действий по самообслужи-

ванию: мытью рук, самостоятельному приѐму пищи, приготовле-

нию ко сну и т.д. 

2. Формирование и поддержание у ребѐнка стремления быть опрятным. 

3.Формирование и поддержание интереса к физической активности. 

4. Приобщение ребѐнка к соблюдению элементарных правил 

безопасности в быту, в ДОО, на природе. 

5. Напоминание детям о том, что они всегда могут обратиться за 

помощью к воспитателю, к другому ребѐнку. 

Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариантные 

задачи 

1. Формирование у ребѐнка основных навыков личной и общественной 

гигиены. 

2. Формирование и поддержание у ребѐнка стремления соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в том числе в 

цифровой среде), природе. 

3. Поддержание у детей желания помогать малышам безопасно вести 

себя в помещении и на прогулке, бережно относиться к ним. 

Вариативные 
задачи 

1. Развитие осознанного отношения к своему здоровью, навыков 
здорового и безопасного образа жизни 

2. Ознакомление с источниками загрязнений села, и какой ущерб 

наносят они природе. Закрепить правила безопасности в природе. 
 

 Трудовое направление воспитания 

Направление воспитания: ТРУДОВОЕ 

1. Ознакомление с доступными видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности 

взрослых и труда самих детей. 

2. Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планиро-

вания. 

3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 
Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвариантные 

задачи 

1. Приучение ребѐнка к поддержанию элементарного порядка в 

окружающей обстановке. 

2. Формирование и поддержание стремления помогать взрослому в 
доступных действиях. 

3. Формирование и поддержание стремления к самостоятельности в 
самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных видах 

деятельности. 

Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариантные 

задачи 

1. Формирование понимания ценности труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда и результатам их деятельности. 

2. Поощрение проявлений у ребѐнка трудолюбия при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Вариативные 
задачи 

1. Воспитание осознанно-бережного, экологическицелесообразного 
отношения к человеку, к растениям, к животным, к неживой природе, к 



 миру, созданному трудом человека в родном крае. 
 

 Эстетическое направление воспитания 

Направление воспитания; ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

1. Воспитание у детей уважительного отношения к окружающим людям, их делам, 

интересам, удобствам, результатам творчества других детей. 

2. Воспитание культуры общения ребѐнка с взрослыми и сверстниками: общительности, 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах. 

3. Воспитание культуры речи. 

4.Воспитание культуры деятельности. 

5. Формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 
русском и родном языке. 

6. Построение взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 
воспитательной работой, через развития восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества. 

Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвариантные 
задачи 

1.Воспитание у ребѐнка эмоциональной отзывчивости к красоте. 

2.Формирование и поддержание у ребѐнка интереса и желания 

заниматься продуктивными видами деятельности. 

3.Поддержание у ребѐнка эстетически привлекательного образа своего 

пола. 

Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариантные 

задачи 

1. Формирование у ребѐнка способности воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

2. Формирование и поддержание у детей стремления к отображению 

прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

3. Формирование у ребѐнка основ художественно – эстетического 

вкуса. 

4. Формирование у детей культуры поведения в соответствии со своим 
полом. 

Вариативные 
задачи 

1. Пополнить знания о достопримечательностях села Сосновка. 

 
 

 Целевые ориентиры воспитания. 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО деятельность воспитателя нацелена на перспек-

тиву становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представле-

ны в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и до-

школьного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществля-

ется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образова-

ния не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мо-

ниторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижени-

ями детей. 

 Целевые ориентиры детей раннего возраста 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 
Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/


Духовно- 

нравственное 

Жизнь, ми-

лосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" 
и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

 

 

 
Социальное 

 

 

Человек, семья, 

дружба, со-

трудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае не-

одобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и спо-

собный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

 
Познавательное 

 
Познание 

Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

 

 

 

 
Физическое и 

оздоровительное 

 

 

 

 
 

Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, вла-

деющий основными способами укрепления здо-

ровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению 

и укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражне-

ниям и подвижным играм, стремление к личной 

и командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

 

 

 
 

Трудовое 

 

 

 
 

Труд 

Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к результа-

тивности, самостоятельности, ответственности 

в самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 

 

 

Эстетическое 

 

 
Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности (изобра-

зительной, декоративно-оформительской, музы-

кальной, словесно-речевой, театрализованной и 

другое). 

 

 Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

 

Патриотическое 

 

Родина, природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно- Жизнь, Различающий основные проявления добра и зла, 



нравственное милосердие, 
добро 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правди-

вый, искренний, способный к сочувствию и забо-

те, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужо-

му горю, проявлять заботу; Самостоятельно раз-

личающий основные отрицательные и положи-

тельные человеческие качества, иногда прибегая 

к помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

 

 

 
Социальное 

 

 

Человек, семья, 

дружба, со-

трудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий раз-

личия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Друже-

любный и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный взаимодей-

ствовать со взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

 

 

 
 

Познавательное 

 

 

 
 

Познание 

Любознательный, наблюдательный, испытыва-

ющий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, ком-

муникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладаю-

щий первичной картиной мира на основе тради-

ционных ценностей. 

 

 

 

 

 

 
Физическое и 

оздоровительное 

 

 

 

 

 

 

Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий ос-

новными способами укрепления здоровья - за-

нятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гиги-

ены и безопасного поведения и другое; стремя-

щийся к сбережению и укреплению собственно-

го здоровья и здоровья окружающих. Проявля-

ющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и ко-

мандной победе, нравственные и волевые каче-

ства. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 
спорта и активного отдыха. 

 

 
Трудовое 

 

 
Труд 

Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

 

Эстетическое 

 
Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 



  продуктивных видах деятельности. 

 

2. Содержательный раздел. 

 Уклад образовательной организации. 

Уклад – это установившийся порядок жизни дошкольной группы «Семицветик МКОУ 

Сосновская СШ, определяющий мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 

совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве до-

школьного образования, ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад 

задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 

родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад в детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и 

педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству 

сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы 

действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полез-

ными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к 

новым задачам и перспективам. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отноше-

ний в соответствии с целью и миссией ДОУ. 

К ценностям ДОУ относятся: 
– информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений; 

– профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

– единое образовательное пространство ДОУ, сформированное за счет устойчивого 

социального партнерства; 

– возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных отноше-

ний (результатами образовательной деятельности являются успех и обучающихся и педагогов 

ДОУ, в том числе лауреаты и победители конкурсов и соревнований различного уровня); 

– квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

– теплая и дружеская атмосфера. 
Деятельность дошкольной группы «Семицветик» направлена на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 

детей дошкольного возраста, а также на воспитание. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО 

В дошкольной группе «Семицветик» осуществляется воспитание, которое представляет 

собой деятельность, направленную на развитие личности, создание условий для самоопределе-

ния и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценно-

стей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственно-

сти, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопо-

рядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, при-

роде и окружающей среде. 

Отношения к воспитанникам, их родителям, сотрудникам и партнерам 

Отношение к воспитанниками заключается в поддержке разнообразия детства; сохране-

ние уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, приня-

тия самоценности детства – понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого 

самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, 

что этот период есть период подготовки к следующему периоду. 



Отношение к родителям, сотрудникам и партнерами дошкольной группы «Семицветик» 

МКОУ Сосновская СШ построено на личностно-развивающем и гуманистическом характере 

взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных ра-

ботников ДОО и детей. 

Ключевые правила ДОО 

Уважение человеческого достоинства, защита от всех форм физического и психического 

насилия и оскорбления личности, охрана жизни и здоровья. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

По завершению дошкольного детства каждый воспитанник без напоминания, по 

личной инициативе моет руки, умывается. Имеет и рационально использует упаковку од-

норазовых носовых платков. Закрывает рот платком при кашле. 

Замечает непорядок в своей одежде и у товарищей, устраняет его самостоятельно 

или с помощью. Заботится о порядке в групповой комнате, на участке. Спускаясь по 

лестнице, держит спину прямо, слегка придерживаясь за перила. 

Участвует в дежурстве при подготовке к занятиям: принести и убрать пособия, материа-

лы. Помогает взрослым в повседневной работе: разложить чистые салфетки, повесить полотен-

ца. Принимает участие в уходе за растениями в уголке природы (поливает растения). Во время 

прогулки проявляет инициативу, предлагает помощь в уборке участка от мусора, опавших ли-

стьев, снега, подметает веранду, приводит в порядок песочницу и выполняет другие поручения 

воспитателя по поддержанию чистоты. Действия имеют явный результат. 

Обращает внимание на потребности людей и предлагает свою помощь при необходимо-

сти; называет знакомых взрослых по имени и отчеству и на «ВЫ», разговаривает тихо. Обра-

щаясь с просьбой, умеет подождать, если взрослый занят; придерживается правил поведения и 

в отсутствие воспитателя. Дружелюбно напоминает сверстнику те или иные правила поведения, 

сам отвечает за свою ошибку, не перекладывая ее на других. Делится с товарищами игрушками, 

книгами, пособиями, материалами и оборудованием; играет дружно, умеет признать, что был 

неправ. Слушает старших внимательно, стоя при этом спокойно, смотря в глаза собеседнику. 

Подает стул или уступает место вошедшему взрослому. Поднимает и вежливо подает обронен-

ный кем-то предмет. Выполняет требования правил поведения в общественных местах: ведет 

себя сдержанно, не требует к себе излишнего внимания, разговаривает не громко, соблюдает 

порядок, чистоту 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО 

Принцип полифункциональности среды: предметно-пространственная среда должна от-

крывать множество возможностей, обеспечивать все составляющие образовательного процесса, 

и в этом смысле должна быть многофункциональной. 

Принцип трансформируемости среды связан с ее полифункциональностью – это воз-

можность изменений, позволяющих, по ситуации, вынести на первый план ту или иную функ-

цию пространства (в отличие от монофункционального зонирования, жестко закрепляющего 

функции за определенным пространством). 

Принцип вариативности: сообразно характеру современного образовательного процесса 

мы используем федеральный рамочный (стержневой) проект предметно- пространственной 

среды, конкретизируем его модельные варианты для конкретных вариантов среды, разрабаты-

ваемых уже самими педагогами-практиками. 

Эстетический аспект среды присутствует не как статичное внешнее дополнение (оформ-

ление интерьера), отдельное от функциональной составляющей, а как момент 

«красоты», открывающейся субъекту, в основном, при изменении, трансформации привычной 

среды. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

Внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные 

и региональные особенности). (см. раздел «Социальное партнѐрство»)  

Основные характеристики уклада ДОО отражены в следующих документах 

 

 

 



№ Характеристика Документ 

1. Ценностно-смысловое наполнение 

жизнедеятельности ДОО. 
Устав МКОУ: описание общностей 

детского сада, особенностей само-

управления, этика и трудовая дисци-

плина, взаимодействие родителей 
и педагогов. 

2. Ценностно-смысловое наполнение 

жизнедеятельности ДОО: 

- специфика организации видов 

деятельности; 

- обустройство развивающей пред-

метнопространственной среды; 

- организацию режима дня; разработку 

традиций и ритуалов ДОО; 
- праздники и мероприятия. 

Рабочая программа воспитания до-

школьной группы «Семицветик»: пра-

вила поведения взрослых, ценности 

воспитания. 

ОП ДО дошкольной группы «Семицве-

тик»   смысловое наполнение образова-

тельного процесса Учреждения. 

3. Принятие всеми участниками образова-

тельных отношений уклада ДОО. 

ОП ДО дошкольной группы: требования 

к кадровому составу и профессиональ-

ной подготовке сотрудников. Взаимо-

действие ДОО с семьями воспитанни-

ков. 

Рабочая программа воспитания: соци-

альное партнерство Учреждения с со-

циальным окружением. 

Договоры с родителями и сетевыми 
партнерами, коллективный договор 

 

 Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- нравствен-

ными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 
- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее цен-

ностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаи-

модействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и по-

лучает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначен-

ных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ре-

бенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с роди-

телями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструмен-

тального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их реализации в раз-
личных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, 

в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Воспитывающая среда для реализации Программы строится на следующих принципах: 

- принцип психологической комфортности. Взаимоотношения между детьми и взрослыми 

строятся на основе доброжелательности, поддержки, доверия и конструктивной взаимопомо-

щи; 



- принцип деятельности. Основной акцент делается на организации 
самостоятельных детских «открытий» в процессе разнообразных видов деятельности детей (в 

игре, общении, исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как организатор воспи-

тательного процесса; 

- принцип целостности. Стратегия и тактика воспитательной работы с детьми опирается 

на представление о целостной жизнедеятельности ребенка. У ребенка формируется целостное 

представление о мире, себе самом, социокультурных отношениях; 

- принцип минимакса. Создаются условия для продвижения каждого ребенка по индиви-

дуальной траектории развития и саморазвития — в своем темпе, на уровне своего возможного 

максимума; 

- принцип творчества. Воспитательный процесс ориентирован на развитие творческих 

способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта творческой деятельно-

сти; 

- принцип вариативности. Детям предоставляются возможности выбора игрушек, матери-

алов, видов активности, партнеров совместной деятельности и общения, а также источника 

информации, способа действия и др.; 

- принцип непрерывности. Обеспечивается преемственность в содержании, технологиях, 

методах между дошкольным и начальным общим образованием, определяется вектор на даль-

нюю перспективу развития 

Задачи в образовательных областях 

направление воспитания: Патриотическое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 формировать представления о России как о стране, в которой мы живем, о бо-

гатстве природы и культуры России, о великих событиях и героях России, о 

родном крае, родной природе, родном языке; 

 знакомить детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа, выдающимися историческими и современными деятелями; 

 создавать возможности для формирования и развития культуры речи детей; 

 знакомить детей с социокультурным окружением: с названиями улиц, зданий, 

сооружений и их назначением; 

 создавать зоны РППС, посвященные российским и региональным традициям и 

символике, семейным традициям; места для рассматривания и чтения детьми 

книг, изучения материалов, посвященных истории и современной жизни России и 

региона, города; 

 создавать тематические уголки, посвященные героям и событиям в истории 

России и региона. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально- 
родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

 воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы и людей и 

бережного отношения к природе; 

 поощрять любознательность и исследовательскую деятельность детей, водить 
детей на экскурсии, в парки, зоопарки, музеи; 

Детско-взрослая общность: 

 формировать чувство любви к России и родному краю, родному языку, 
культурному наследию своего народа; 

 воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного отношения к 
своим соотечественникам. 

Профессионально-родительская общность: 

 реализовывать культурно-образовательные проекты по направлению; 

 привлекать семьи воспитанников к созданию тематических уголков ДОО. 
Детское сообщество: 



 создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе их 

участия в праздниках и проектах патриотической направленности. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

 читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 

 создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в 

ходе просмотра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым 
событиям прошлого и настоящего; 

 организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение 
детей к общенациональным культурным традициям, к участию в праздниках (с 

привлечением семей воспитанников); 

 знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для 
появления собственного опыта детей; 

 проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного 

запаса на основе фольклора родного народа; 

 петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 

Планируемые результаты воспитания 

 знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет 

представление о мире; 

 проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, 

своей страны. По отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я 

горжусь»). По отношению к будущему проявляет патриотизм защитника, хозяина, 

творца, семьянина («я стремлюсь»); 

 стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и 

правилам; 

 узнаѐт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно 

к ним относится, знает и понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской 

среде, на дороге, в транспорте, на природе и др. 

 

направление воспитания: Социальное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 использовать пространства ДОО для формирования представлений о том, как 

правильно вести себя в отношениях с другими людьми; 

 создавать игровые зоны по темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.; 

 организовывать сотрудничество детей в различных пространствах и ситуациях; 

 обеспечивать свободный доступ детей к различным литературным изданиям, 
предоставление места для рассматривания и чтения детьми книг и изучения раз-

личных материалов по темам семьи, дружбы, взаимопомощи, сотрудничества; 

 создавать условия для проявления детской инициативы по взаимодействию и 

сотрудничеству. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально- 
родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

 объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье; 

Детско-взрослая общность: 

 знакомить детей с правилами поведения в ДОО. 

Детское сообщество: 

 создавать условия для приобретения детьми социального опыта в различных 

формах жизнедеятельности. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 
ДОО) 

 читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, 

дружбе, взаимопомощи сотрудничестве и др.; 



 организовывать дидактические игры, направленные на освоение полоролевого 
поведения, освоение культурных способов выражения эмоций; 

 создавать совместно с детьми творческие продукты; 

 организовывать совместно с детьми праздники и события. 

Планируемые результаты воспитания 

 различает основные проявления добра и зла, 

 принимает и уважает ценности семьи и общества; 

 способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

 принимает и уважает различия между людьми; 

 освоил основы речевой культуры; 

 проявляет дружелюбие, доброжелательность; 

 умеет слушать и слышать собеседника; 

 способен взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 
 

 
направление воспитания: Познавательное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые 
включают наглядный материал, видеоматериалы, различного типа конструкторы и 

наборы для экспериментирования, книги и детские энциклопедии и пр.; 

 организовывать специальные зоны познавательной активности по разным 

направлениям. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально- 

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

 поддерживать и направлять познавательную активность ребенка. 

Детско-взрослая общность: 

 организовывать встречи с интересными людьми, в результате которых у детей 

формируется познавательная мотивация и создаются условия для ее реализации. 

Детское сообщество: 

 создавать условия для демонстрации детьми результатов своей познавательной 

активности среди сверстников. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

 проводить совместно с детьми различные опыты, наблюдения, сравнения; 

 организовывать походы и экскурсии, просмотр доступных для восприятия ребенка 
познавательных фильмов, чтение и просмотр книг; 

 организовывать совместно с детьми конструкторскую, проект-
ную, продуктивную и исследовательскую деятельности; 

 организовывать совместно с родителями фестивали семейных проектов, 

исследований и творческих работ. 

Планируемые результаты воспитания 

 проявляет любознательность, умеет наблюдать; 

 проявляет активность, самостоятельность, инициативу в познаватель-

ной, игровой, коммуникативной и продуктивной деятельностях, в самооб-

служивании; 

 обладает первичной картиной мира на основе  традиционных ценностей 

российского общества. 

 

 

 

 

 



направление воспитания: Физическое и оздоровительное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 организовывать РППС для формирования представлений о здоровом образе 

жизни, гигиене, безопасности, для приобщения детей к спорту; 

 использовать пространства ДОО и прилегающей территории для двигательной 

активности, подвижных игр, закаливания, зарядки и пр 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально- 
родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

 формировать основные навыки гигиены, закаливания, здорового питания; 

 организовывать совместное посещение детьми и родителями спортивных 

мероприятий. 

Детско-взрослая общность: 
обеспечивать достаточную двигательную активность детей. 

Профессионально-родительская общность: 

 организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу 

(«Школа родителей») по вопросам безопасного детства, здорового образа жизни и 

пр.; 

Детское сообщество: 

 создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного поведения, 

саморегуляции и помощи. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 
ДОО) 

 организовывать подвижные, спортивные игры, в том числе традиционные 
народные и дворовые игры на территории ДОО; 

 организовывать проекты по здоровому образу жизни, питанию, гигиене, 

безопасности жизнедеятельности; 

 прививать оздоровительные традиции в ДОО, культурную практику зарядки и 

закаливания. 

Планируемые результаты воспитания 

 владеет основными навыками личной гигиены; 

 знает и соблюдает правила безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

 проявляет интерес к физической активности, занятиям спортом, закаливанию. 

 

 
направление воспитания: Трудовое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 организовывать РППС для формирования у детей разнообразных навыков 

продуктивных действий, для ознакомления детей с традициями, ремеслами, 

профессиями; 

 использовать пространства ДОО и прилегающей территории, создавая условия 

для самостоятельного посильного труда детей; 

 знакомить детей с лучшими образцами трудовой деятельности человека. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально- 

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

 приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству; 

 рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи, о различных профессиях. 

Детско-взрослая общность: 

 знакомить детей с правилами организации быта, приучать к выполнению 

существующих правил; 

 показывать пример трудолюбия и ответственного отношения к порученному делу, 
формировать ответственное отношение к поручениям; 

 развивать навыки самообслуживания у детей. 



Детское сообщество: 

 поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи младшим 

детям со стороны старших. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

 в режимных моментах и в совместных видах деятельности воспитывать у детей 

бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, 

сверстников); 

 организовывать дежурство по группе; 

 организовывать проекты в различных тематических направлениях; 

 организовывать различные виды игровой, продуктивной, познавательной 

деятельности, в которых формируются навыки, необходимые для трудовой 

деятельности и трудового усилия детей; 

 проводить беседы на тему уважительного отношения к труду; 

Планируемые результаты воспитания 

 понимает ценность труда в семье и в обществе; 

 уважает людей труда, результаты их деятельности; 

 проявляет трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 
 

 
направление воспитания: Этико-эстетическое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 создавать в ДОО и на прилегающей территории РППС, обеспечивающую 

формирование представлений о красоте, об опрятности, формирование 

эстетического вкуса; 

 обеспечивать наличие в РППС материалов, которые знакомят детей с лучшими 

отечественными и мировыми образцами искусства; 

 организовывать в ДОО и на прилегающей территории зоны, связанные с 

образцами культурного наследия; 

 создавать в ДОО событийную и рукотворную среды (выставки творческих работ, 

декорирование помещений к праздникам и др.); 

 обеспечивать свободный доступ детей и родителей к различным литературным 

изданиям и наглядным материалам по теме культуры общения и развития, этики и 

эстетики. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально- 

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

 знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать вопросы 

этического и эстетического характера. 

Детско-взрослая общность: 

 показывать пример культурного поведения. 

Профессионально-родительская общность: 

 совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОО. 

Детское сообщество: 

 создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и эстетических 

норм. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в 

ДОО) 

 организовывать продуктивные виды деятельности (лепка, рисование, 

конструирование, и пр.); 

 организовывать творческую деятельность в рамках дополнительного 

образования; 



 организовывать совместные с родителями и детьми культурно-образовательные и 
творческие проекты, праздники и фестивали; 

 создавать музейные уголки в ДОО; 

 создавать возможности для творческого самовыражения детей: поддерживать 

инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении 
ребенком художественных замыслов; 

 вовлекать детей в разные виды художественно-эстетической деятельности. 

Планируемые результаты воспитания 

 воспринимает и чувствует прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве; 

 стремится к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности; 

 обладает зачатками художественно-эстетического вкуса. 
 

 Общности образовательной организации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

К профессиональным общностям в ДОУ относятся: 

- Педагогический совет; 

- Методическое объединение воспитателей; 

- Временные рабочие группы по решению текущих задач; 

- Психолого-педагогический консилиум (ППк). 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориен-

тиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 
сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 
товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачи-
вали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зача-

стую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспи-

тывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся: 

- Родительский совет; 



Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворче-

ство и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к пол-

ноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общ-

ности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте 

и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспита-

тельных задач. 

К детско-взрослым общностям в ДОУ относятся: 

 Природоохранный социально-образовательный проект «Эколята» 

  Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 
личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руковод-

ством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать по-

ставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впер-

вые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить 

с желаниями других. 

Педагог должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, опреде-

ляющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелатель-

ности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказы-

вать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 
В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старши-

ми, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо под-

ражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех прави-

лам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. К детским 

общностям в дошкольной группе «Семицветик» относятся: 

- групповые объединения; 

- коллектив воспитанников ДОО в целом; 

- спонтанно и запланировано возникающие мини-групповые объединения детей по интересам и 

деятельности (в ходе подготовки к общим мероприятиям, при свободном общении на прогулке 

на территории ДОО). 

Культура поведения педагога в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбаланси-

рованность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог проявляет уважительное отношение к личности воспитанника; его характеризует 
уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; он умеет видеть и 

слышать воспитанника, сопереживать ему; 



 педагог умеет сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в общении с детьми; 

требовательность с чутким отношением к воспитанникам; знает возрастные и инди-
видуальные особенности воспитанников; 

 педагог первым выходит навстречу родителям и приветствует детей и родителей; 

 улыбка педагога – обязательная часть приветствия; тон общения педагога - ровный и 

 дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 педагог умеет быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

 не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; описывает собы-

тия и ситуации, но не даѐт им оценки; не обвиняет родителей и не возлагает на них от-

ветственность за поведение детей в детском саду; умеет заинтересованно слушать собе-

седника и сопереживать ему; 

 внешний вид педагога соответствует статусу педагога детского сада 

 

 Задачи воспитания в образовательных областях 

 

Интеграция базового (инвариантного) компонента в воспитательный процесс 

№ 

п/п 

Линия 

развития 
ребенка 

1 половина дня 2 половина дня 

1. Ценности че-

ловека, семьи, 

дружбы (соци-

альное 

направление 

воспитания) 

 Оценка эмоционального 

настроения группы с 
последующей коррек-

цией плана работы 

 Формирование навыков 

культуры общения 

 Индивидуальная работа 

 Свободное общение 

детей 

 Беседы 

2. Ценность знания 

(познавательное 

направление 

воспитания) 

 НОД 

 Наблюдения 

 Исследовательская 

работа, опыты и 
эксперименты 

 Индивидуальная работа 

3. Ценности 

культуры и 

красоты 

 Занятия по му-
зыкальному 
воспитанию и 

изобразительной 
деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии на природу 

 Формирование навыков 

культуры еды 

 Занятия в изостудии 

Музыкально- ху-

дожественные до-

суги 

 Индивидуальная работа 

4. Ценность 

здоровья 
 Утренняя гимнастика 

Гигиенические про-

цедуры 

 Физминутки на занятиях 

 Физкультурные занятия 

 Прогулка в 

двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание 

 Физкультурные досуги, 

игры и развлечения 

 Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

 Прогулка (индиви-

дуальная работа по 

развитию 
движений) 



5. Ценность труда  Трудовые поручения 

 Работа в книжном 

уголке 

 Работа на участке 

 Дежурство 

 Дежурство 

 Наведение порядка в 

беседках 

6. Ценности 

Родины и 

природы 

 Экскурсии на природу 

 Наблюдения за изме-

нениями в природе 

 Мероприятия патриоти-

ческой направленности 

(день 

Флага, день города, день 

Победы 

 Подготовка к 

мероприятиям 

патриотической 

направленности; 

 Проектная работа 

 

Интеграция регионального (вариативного) компонента в воспитательный процесс: 

ОО Воспитательные события 

Познавательное 

развитие: пат-

риотическое и 

познавательное 

направление 

воспитания 

Ознакомление детей дошкольного возраста с природой: 

 Знакомство с животным и растительным Карсунского района 

района; 

 с народными приметами. 

 Знакомство с флорой и фауной лесов села Сосновка, 

 Сбор гербария; 

 опытническая работа. 

Ознакомление с окружающим миром: 
1) Экскурсии: по ознакомлению с достопримечательностями села 

Сосновка, пешие экскурсии, парк санатория «Сосновка» , «Ал-

лея Славы» , парк в центре села, санаторская гора. 

2) Беседы: «Где живет человек», «Дом, в котором мы живем», 

«Улицы нашего села», «Моѐ село – самое лучшее», 

 памятники и др. 

3) Знаки, символы, флаг, герб, значки, открытки. 

Ознакомление с прошлым родного края: 

 встречи с родителями, старшим поколением, экскурсия в 

школьный музей. 

 беседы с жителями посѐлка, которые живут здесь с рождения, 

знакомы с их историческими моментами. 

 обсуждение с детьми правил безопасного поведения в посѐлке, 

в парке, например «как правильно переходить улицу»; 

  обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей- 

односельчан; 

 знакомство с легендами  

Художественное 

- эстетическое 

развитие: этико- 

эстетическое 

направление 

воспитания 

 репродукции, просмотр слайдов, открыток, фотографий 

рисование, ручной труд, аппликация из бумаги по теме: 

 «Первоцветы», «Флора и фауна села Сосновка», музыкаль-

ный фольклор (плясовой, хороводный); 

 музыкальное сопровождение 

 участие в конкурсах и фестивалях 



Речевое разви-

тие: социальное 

и патриотиче-

ское направле-

ния воспитания 

 Поволжский фольклор: пословицы, поговорки, загадки, 
скороговорки, чистоговорки, заклички, дразнилки; 

 мифы, легенды, сказки народов среднего Поволжья («Про 

бестолкового барина», «Акулина – голова курина», «Курочка 

Татартушка»,«Солдат и черт», «Барин-кузнец», «Ивашка Бе-

лая Рубашка, Горький Пьяница», «Иван Туртыгин»,«Борма 

Ярыжка», «Иван-царевич и Марья Краса, Черная Коса», 

«Купецкий сын и царева дочь» и многие другие); 

 оформление книжных уголков; 

 чтение произведений из Красной книги Ульяновской области; 

 развитие эстетического восприятия и суждений в процессе 

чтения произведений художественной литературы о малой 

родине, 

 игры-инсценировки 

 встреча с музейными работниками школы 

 встречи с жителями села 

 

 

 

 
Трудовое 

воспитание 
 участие в совместном с воспитателем труде на участке д/сада: 

подкормка птиц, уборка листвы; 

  участие с родителями и педагогами в социально-значимых 

событиях, происходящих в посѐлке. 

 Участие в экологических акциях совместно со взрослыми, 

труд в природе 

Физическое  национальные подвижные игры; спортивные праздники, 

развлечения; Дни и недели здоровья; 

 народные подвижные игры Поволжья («Салки», «Горелки», 

«Утки и гуси», «Золотые ворота», «Алѐнушка и Иванушка», 
«Красочка», «Горячая картошка», «Шапка – невидимка» и др). 

 Участие в туристских мероприятиях 

 Участие в малых зимних и летних олимпийских играх для 

дошкольников 

 участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по посѐлку, 

которые обеспечивают необходимую двигательную актив-

ность и способствует сохранению иукреплению здоровья 
детей 

развитие: 

физическое и 

оздоровительное 

направления 

воспитания 

 

- Отличительной особенностью дошкольной группы МКОУ Сосновская СШ является то, 

что оно 2022 года постройки и имеет все условия и свободные помещения, большая игровая 

площадка при организации коммуникации групп разного возраста. Также, благодаря тому, что 

детский сад расположен в центре села, где есть  большая площадь, то часть мероприятий про-

водится на улице (позволяет теплый климат), дети из разных групп могут взаимодействовать 

между собой и свободно перемещаться на улице на территории сада. Благодаря таким условиям 

удается решить задачу по созданию социокультурной среды и предоставления возможности 

общения с разными людьми 

- особенности воспитательно-значимого взаимодействия с социальными партнерами: в 

целях эффективной реализации воспитательной программы дошкольной группы «Семицветик» 

МКОУ Сосновская СШ  взаимодействует с социальными партнерами: Школьный музей - про-

ведение мероприятий патриотической направленности – воспитание  патриотических чувств, 

любви к Родине, гордости за ее достижения на основе социокультурных и духовно-

нравственных ценностей; 



Сосновский СДК –проведение мероприятий  художественно-эстетической, патриотиче-

ской направленности ; 

Сосновская сельская библиотека – развитие языковых способностей и творческого потенциала, 

 организация содержательного взаимодействия с окружающим миром на основе гуманистиче-

ских ценностей и идеалов. Приобщение к чтению и любви к книге. 

Центр активного долголетия «Радуга»- преемственность поколений в развитии детей по всем 
направлениям работы 

 

 Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

2.5.1.Работа с родителями 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей дошколь-

ного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех 

участников образовательных отношений составляет основу уклада ДОО, в котором строится 

воспитательная работа. 

приобретает оказание профессиональной педагогической поддержки семьям воспитан-

ников. Такая поддержка должна учитывать особенности современных отцов и матерей, их по-

требности, общие тенденции как в сфере дошкольного образования, так и в сфере непрерывного 

образования взрослых. Детский сад выступает сегодня инстанцией развития не только ребенка, 

но и психолого-педагогической поддержки родителей. В условиях усложнения социальной 

действительности, возникновения новых ценностей и смыслов образования современным роди-

телям приходится порой стихийно, на уровне здравого смысла реагировать на происходящие 

перемены, учиться 

самостоятельно выстраивать свои родительские стратегии, не имея при этом возможности опе-

реться на опыт предшествующих поколений. В связи с этим особую актуальность 

Одной из особенностей взаимодействия детского сада с семьей является смещение ак-

цента с просвещения и обучения родителей на активизацию их самообразования в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. Эти же позиции легли в основу 

Программы. 

При этом семья со своей стороны также может оказывать влияние на специалистов дет-

ского сада, ориентируя их на совершенствование методов и форм сотрудничества в деле воспи-

тания детей. 

Основная цель взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

— создание единого воспитательного пространства, в котором все участники образовательных 

отношений влияют друг на друга, побуждают к саморазвитию и самовоспитанию. 

Достижение данной цели предполагает решение следующих задач: 

- становление доверительных, партнерских отношений с семьями воспитанников; 
- создание условий для разнообразного по содержанию и формам участия родителей (и 

других членов семьи) в жизни детского сада; 

- оказание психолого-педагогической поддержки родителям, содействие их самообразо-

ванию в вопросах воспитания ценностей здорового образа жизни, развития, охраны и укрепле-

ния здоровья детей; 

- поддержка инициатив заинтересованных сторон (педагогов, родителей), касающихся 

содержания воспитательных программ, как детей, так и взрослых; 

- непрерывное саморазвитие педагогов, повышение их компетентности в вопросах  взаи-

модействия с семьями воспитанников. 

Взаимодействие детского сада с семьей реализуется на основе единых для всех направ-

лений Программы принципов, преломленных с позиции взаимодействия общественного и се-

мейного институтов воспитания: 

- принцип психологической комфортности — создание доброжелательной атмосферы в 

общении с родителями, учет потребностей каждой семьи, социально- 



психологических характеристик и тех ограничений, которые имеются (недостаток сво-

бодного времени, финансовых ресурсов и пр.); 

- принцип деятельности — построение ответственных взаимоотношений детского сада с 

семьей, поддержка социальной активности родителей во взаимодействии с детским садом, уча-

стие родителей в управленческой и воспитательной деятельности; 

- принцип целостности — понимание неразделимости семейного и общественного инсти-

тутов воспитания, создание условий для взаимопознания, взаимоинформирования между семь-

ей и детским садом; 

- принцип минимакса — дифференцированный подход к каждой семье, разноуровневое 

тактическое (помощь, взаимодействие) и содержательное многообразие в общении с родителя-

ми; 

- принцип вариативности — предоставление родителям выбора содержания общения, 

форм участия и степени включенности в воспитательный процесс; 

- принцип непрерывности — обеспечение преемственности в содержании и тактических 

действиях общественного и семейного институтов воспитания; 

- принцип творчества — открытость детского сада для семьи, ориентация педагогическо-

го коллектива на творческий подход к процессу взаимодействия с родителями. 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей. 

Взаимное информирование между семьей и детским садом. 
Необходимыми условиями эффективного взаимодействия между родителями и педаго-

гами являются взаимодоверие и взаимопонимание. Это становится возможным лишь в том слу-

чае, если и педагоги, и родители осознают неразделимость общественного и семейного институ-

тов воспитания, проявляют взаимный интерес и уважение друг к другу, имеют возможность 

своевременно обмениваться необходимой информацией. 

Взаимному знакомству могут способствовать неформальные встречи, консультации, бе-

седы, опросы, анкеты, интервью и др. Причем инициаторами различных форм знакомства и вза-

имопознания могут выступать не только педагоги, но и сами родители. 

Информация о воспитательных ресурсах детского сада может быть представлена как при непо-

средственном общении с родителями в рамках бесед, родительских собраний, конференций, 

консультаций, так и опосредованно в форме интернет-сайтов (образовательной организации, 

органов управления образованием), рекламных буклетов, листовок, памяток, стендов, газет, 

журналов (устных, рукописных, электронных), публикаций, выступлений в СМИ и пр. 

Объединению воспитательно-оздоровительных ресурсов семьи и детского сада способ-

ствует систематическое информирование родителей о ходе образовательного процесса, обмен 

между родителями и педагогами информацией о самочувствии и настроении ребенка, его до-

стижениях и трудностях, развитии отношений с другими детьми и взрослыми. Такой обмен ин-

формацией может происходить в рамках индивидуальных бесед, консультаций либо с помо-

щью информационных писем (рукописных, электронных), семейных календарей, выставок дет-

ских работ и др. 

Непрерывное образование и самообразование взрослых 

В современном быстро меняющемся мире условием эффективного воспитания детей яв-

ляется непрерывное образование и самообразование воспитывающих их взрослых. В этой свя-

зи, с одной стороны, сохраняет свою актуальность психолого- педагогическое просвещение и 

обучение родителей, которое может быть организовано в традиционных и нетрадиционных 

формах: собрания, конференции, семейные гостиные, «родительские университеты», консуль-

тирование, тематические встречи; организация тематических выставок литературы, тренингов, 

семинаров, дискуссий, круглых столов и др. 

С другой стороны, особое значение приобретает педагогическое сопровождение самооб-

разования родителей. С этой целью могут быть созданы различные родительские сообщества 

(семейные клубы, группы в социальных сетях и др.) и консультационные центры, организована 

библиотека, разработан навигатор образовательных ресурсов для родителей, внедрены дистан-

ционные формы самообразования (онлайн-консультации, вебинары и др.). При этом успеш-

ность педагогического сопровождения самообразования родителей во многом зависит от того, 

насколько педагоги сами обладают культурой саморазвития и самообразования, а также владе-



ют необходимыми технологиями сопровождения родителей в их самообразовательной деятель-

ности. 

Совместная деятельность детей, педагогов и родителей. 
Родители являются первыми педагогами и главными воспитателями ребенка, а педаго-

гические работники дошкольных организаций создают условия и помогают семье осознанно 

конструировать социальную ситуацию развития личности ребенка как неповторимой индиви-

дуальности. 

В зависимости от потребностей и особенностей развития детей родители могут вклю-

чаться в образовательный процесс в самых разных формах: совместные занятия, чтение детям 

сказок, рассказывание историй, беседы с детьми на различные темы, театральные представле-

ния, клубы по интересам; сопровождение детей во время прогулок, экскурсий и походов; уча-

стие в Днях открытых дверей, Днях здоровья, Дне Земли, благотворительных марафонах, в 

проектной деятельности, студийных детско- родительских занятиях, семейных встречах, тема-

тических гостиных и др. 

Стремлению родителей участвовать в жизни детского сада, привносить в образователь-

ный процесс свой опыт и жизненные ценности способствуют такие организационно-

деятельностные формы сотрудничества, как создание общественных родительских организа-

ций, проведение семейных мастер-классов, создание семейного портфолио; помощь в сборе 

природного и бросового материалов для творческой 

деятельности детей; участие в ремонте и благоустройстве детского сада; помощь в подготовке 

тематических газет и журналов, буклетов, видеофильмов о жизни детей в детском саду; участие 

в качестве модераторов и участников родительских форумов на интернетсайте ДОО; помощь в 

подготовке электронной рассылки с советами для родителей или фотоотчетом о прошедшем 

мероприятии; участие в экспертизе качества развивающей предметнопространственной среды и 

др. 

При всем многообразии возможных традиционных и нетрадиционных способов взаимо-

действия с родителями очень важно не «гнаться» за количеством форм, а делать акцент на их 

качестве, востребованности у детей и их родителей. 

 

 События образовательной организации. 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, рас-

крыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен 

быть направлен взрослым, «оформлен» в событие. 

Событие – форма совместной деятельности ребенка и взрослого (ситуация), в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той 

или иной ценности. Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образователь-

ная ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть 

не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режим-

ный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО реализуется в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в различных видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, опыт или эксперимент, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 



 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрос-

лыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литерату-

ра, прикладное творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглаше-

нием ветеранов, социальные и спортивные акции, образовательный челлендж и пр.). 

На основе системы спроектированных событий в ДОО каждый педагог планирует работу 

с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

№ Направления 
воспитания 

Основные события 

1. Патриотическое Митинг у обелиска павшим воинам Великой 
Отечественной войны на 9 мая 

2. Духовно-нравственное Экскурсия в школьный музей, к Аллее славы 

3. Социальное Детско – взрослые праздники в честь Междуна-

родного женского дня и Дня защитника 
Отечества, Дня Матери, Дня Отца 

4. Познавательное Детский экологический слѐт «Юные друзья 
природы» 

5. Физическое и 
оздоровительное 

Межсезонные спортивные праздники 

6. Трудовое Акции «Трудовой десант» 

7. Эстетическое Детско-взрослый новогодний спектакль 

 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозна-

ченных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следу-

ющие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, в  ко-

торых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками) (таблица); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком  ин-

струментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная  активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремле-

ния: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценно-

стей). 

«Предметно-целевая деятельность педагогов. Сквозные механизмы развития, виды дея-

тельности и формы активности ребенка» 

Возраст детей Виды деятельности, формы активности 

ранний возраст (1 
год — 3 года) 

- предметно-манипулятивная деятельность и игры с составными и 
динамическими игрушками, 

- экспериментирование с материалами и веществами, 

- общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого и др. 

дошкольный воз-

раст (2 года — 8 

лет) 

- игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская 

деятельности, 

- восприятие художественной литературы и фольклора, 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
- конструктивная, изобразительная, музыкальная, двигательная 



 формы активности. 

Культурные практики ДОО связаны с активной, самостоятельной, разноаспектной апро-

бацией каждым ребенком новых для него видов деятельности, а также способов ее осуществле-

ния и разных форм организации, основанных на индивидуальных интересах, потребностях, 

способностях. 

Практика ребенка становится культурной, когда она открывает возможности для его лич-

ной инициативы, осмысления повседневного опыта, который накапливается постепенно, и со-

здания собственных артефактов, образцов и творческих продуктов деятельности на основе 

осваиваемых культурных норм (поскольку культура — сущностное качество любого вида и 

любой формы человеческой деятельности). В культурных практиках дети самостоятельно, по 

своей инициативе и на основе своих индивидуальных желаний, интересов, потребностей, спо-

собностей, умений осваивают доступные им виды деятельности и способы поведения. Они дей-

ствуют активно, свободно, уверенно, не боятся проявить инициативу, обосновать выбор, выска-

зать свое собственное мнение, оценить ситуацию или поступок. В культурных практиках разные 

виды деятельности быстро сменяют друг друга и свободно интегрируются детьми в разных ва-

риантах их сочетания (подчас неожиданных для взрослых). 

Культурные практики — это также стихийное накопление ребенком разнопланового 

опыта общения и продуктивного взаимодействия с ровесниками и детьми других возрастов 

(более младшими и более старшими), когда дети объединяются по интересам в пары, малые или 

большие группы. И это — обогащение опыта дружбы, взаимопомощи, сотрудничества, сопере-

живания, заботы, эмпатии. 

Свободная инициативная деятельность ребенка. 

В ходе реализации воспитательных задач Программы осуществляется поддержка ини-

циативы и самостоятельности детей. Под самостоятельной деятельностью понимается свобод-

ная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей предметно-

пространственной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интере-

сам, позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. 

Детская самостоятельность - это не столько умение ребенка осуществлять определенное дей-

ствие без помощи посторонних и постоянного контроля со стороны взрослых, сколько инициа-

тивность и способность ставить перед собой новые задачи и находить их решения в социально 

приемлемых формах. 

Фундамент самостоятельности закладывается на границе раннего и дошкольного возрас-

тов, дальнейшее развитие самостоятельности как личностного качества в период дошкольного 

детства связано, в первую очередь, с развитием основных видов детской деятельности - сквоз-

ных механизмов развития ребенка. 

«Развитие самостоятельности и детской инициативы в сквозных механизмах  

развития ребенка» 

Виды 
деятельности 

Содержание работы 

Игровая Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности 

ребенка, его находчивости, сообразительности, воображения. 

Особое место занимают игры, которые создаются самими детьми, - 

творческие (в том числе сюжетноролевые). Игра как 

самостоятельная деятельность детей способствует приобретению 

ими опыта организации совместной деятельности на основе предва-

рительного обдумывания, обсуждения общей цели, совместных уси-

лий к ее достижению, общих интересов и переживаний. При органи-

зации игры педагог стремится к тому, чтобы дети могли проявить 

творческую активность и инициативу, 

помогает детям «погрузиться» в игровую ситуацию и решать воз-

никшие вопросы самостоятельно. 
Познавательно- У дошкольников формируется арсенал способов познания: 



исследовательская наблюдение и самонаблюдение; сенсорное обследование объектов; 

логические операции (сравнение, анализ, синтез, классификация, 

абстрагирование, сериация, конкретизация, аналогия); простейшие 

измерения; экспериментирование с природными (водой, воздухом, 

снегом и др.) и рукотворными (магнитами, увеличительными стек-

лами и т.п.) объектами; просмотр обучающих фильмов или телепе-

редач; поиск информации в сети Интернет, в познавательной лите-

ратуре и др.  

Организация условий для самостоятельной познавательно-

исследовательской деятельности детей подразумевает работу в 

двух направлениях: во-первых, постоянное расширение арсенала 

объектов, отличающихся ярко выраженной многофункционально-

стью; во-вторых, предоставление детям возможности использовать 

самостоятельно обнаруженные ими свойства объектов в разнооб-

разных видах деятельности (игре, конструировании, труде и пр.) и 

побуждение к дальнейшему их изучению. Педагог постоянно со-

здает ситуации, удовлетворяющие потребности ребенка в познава-

тельной деятельности и побуждающие активно применять свои 

знания и умения; ставит перед детьми все более сложные задачи, 

развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, 

доводить начатое 
дело до конца, нацеливает на поиск новых творческих решений. 

Коммуникативная Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе вза-

имодействия с взрослыми и сверстниками) следует уделяться особое 

внимание. Путь, по которому должно идти руководство развитием 

речи детей в целях формирования у них способности строить связ-

ное высказывание, ведет от диалога между взрослым и ребенком, в 

котором взрослый берет на себя руководящую роль, 

направляя ход мысли и способы ее выражения, к развернутой моно-

логической речи самого ребенка. Для поддержки речевой активно-

сти педагог проводит беседы с детьми, направляющие их внимание 

на воплощение интересных событий в словесные игры и сочинения 

самостоятельных рассказов и сказок. В беседе ребенок учится выра-

жать свои мысли в речи, слушать собеседника. Для 

«пробуждения» детской инициативы педагоги задают детям 

разнообразные вопросы - уточняющие, наводящие, проблемные, эв-

ристические и пр. 

Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами и в процессе 

организации других видов деятельности (активности) - трудовой, конструктивной, изобрази-

тельной, музыкальной, двигательной, восприятии художественной литературы и фольклора и 

т.д. 

В дошкольной группе «Семицветик» в части, формируемой участниками образователь-
ных отношений, с целью решения воспитательных задач используются: 

- Совместная игра воспитателя и детей, самодеятельная детская игра (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры). Является веду-

щей культурной практикой для детей дошкольного возраста. 

- Ситуации эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они прини-

мают непосредственное участие. 

- Сенсорный и интеллектуальный тренинг - преимущественно игрового характера, 

обеспечивает становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных от-

ношений и др.). Развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность – общественно- полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 



- Творческие мастерские - разнообразны по своей тематике, содержанию, например, за-

нятия рукоделием, приобщение к народным промыслам, просмотр познавательных презента-

ций, оформление художественной выставки и др. 

- Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для иг-

ры, отдыха. 

- Развлечения: театрализованные, познавательные, музыкальные. 

- Проектная деятельность – задание для детей, сформулированное в виде проблемы, 

стимулирующей целенаправленную детскую деятельность, результат этой деятельности - 

найденный детьми способ решения проблемы проекта. 

 Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную и региональ-

ную специфику ДОО и включает: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенно-

сти социокультурных условий ДОО. 

Среда экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 
деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирова-

ния, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного позна-

ния, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 
особенностями региональной культурной традиции: 

Содержание регионального компонента (часть, формируемая участниками ОО) в 

ППС: 

Вид содержания Характеристики содержания 

Историческое 

содержание 

Альбомы, старые фотографии, картинки района, села; картины с 

сельским пейзажем, макеты сельских построек, схемы, модели; 

слайды, презентации по истории родного края; уголки 

конструктивно-модельной деятельности (строительный материал, 

бросовый материал). 

Этнографическое 

содержание 
Альбомы с изображениями жителей Поволжья в национальных 

костюмах; фотовернисаж народных праздников; дидактические 

игры краеведческой направленности; этнографические мини- му-

зеи (музей русскойхаты; и т. д.); звуковые записи мелодий, песен 

народов Поволжья; народные игрушки, музыкальные инструмен-

ты; произведения устного народного творчества (сказки, мате-

ринский фольклор, пословицы, поговорки, рассказы народов, 

населяющих Поволжья); атрибуты для народных 
подвижных игр; уголки творческой деятельности. 

Художественно- 

эстетическое 

содержание 

Картины, репродукции местных художников; фотоальбомы, 

«Красота моей улицы», «Дом моего дедушки» и т. д.; выставки дет-

ских работ по краеведческой тематике; презентации о 



 творчестве местных художников, писателей и поэтов, творческих 
деятелей и коллективов Карсунского района; проектная 

деятельность «Такие важные дома», «Я сам — архитектор» и т. 

д.; творческие мастерские «Умельцы Поволжья», «Маленькие ди-

зайнеры»; книжки своими руками «Жители моего края», «При-

родные 

богатства Ульяновской области», «Важные профессии жителей 

Карсунского района» 

Игровое 
содержание 

Дидактические игры: «Как это было?», «Историческая лента», «С 

какого дерева лист?», «Давно-сейчас»; сюжетно-ролевые игры- пу-

тешествия в прошлое Карсунского района с «элементами откры-

тий»; строительные игры; игры-драматизации с обыгрыванием со-

бытий села, направлены на развитие творческого отношения к по-

лученным знаниям, на формирование 
ценностного отношения к преобразуемому; 

 

 Социальное партнерство. 

Направление 

(задача ) 

воспитания 

Субъект социокультур-

ной сферы 

Что делаем вместе В каких 

документах это 

зафиксировано 

Патриотическое СДК 

 

 

 

 

 

Школа 

Организация и прове-

дение совместных меро-

приятий (9 мая, 8 мар-

та,) направленных на 

формирование духов-

ных патриотических и 

семейных ценностей. 

Экскурсии в крае-

ведческий музей. 

План работы 

Социальное Школа Теоретические и прак-

тические семинары с 

целью повышения про-

фессионального уровня 

педагогов. 

Открытые просмотры 
разных видов 

деятельности для учи-

телей начальных клас-

сов с последующим 

совместным анализом и 

обсуждением. 

Консультативную и 

методическую работу, 

направленную на 

обеспечение успешной 

адаптации детей к 

условиям школы, ис-

пользуя взаимопосе-

щения, совместные 
семинары, совместные 

По плану 

совместной 

работы 



  

 

Сосновская сельская биб-

лиотека 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Работа с центром ак-

тивного долголетия 

акции, экскурсии, 
праздники. 

 

Методическая и 

консультативная 

помощь по вопросам 

библиотечно- ин-

формационной дея-

тельности, органи-

зация и информаци-

онно- просветитель-

ских мероприятий. 

Экскурсии. Уча-

стие в акциях 

«Сохраним елочку 

зеленую иголочку», 

«Солдатский тре-

угольник», »Участие 

в конкурсах: 

«Символ года», «День 

птиц». 

Проведение совместных 

праздников, посиделок. 

 

 

 

По плану 

совместной 

работы 

 

 

 

 

 

 
Сценарий 

праздника 

Физическое и 

оздоровительное 

Школа 

 
ФАП 

Спортивные со-

ревнования с пер-

воклассниками 

 

Ежегодный меди-

цинский осмотр 
дошкольников 

Сценарий 

праздника 

 

По плану 

совместной 

работы 

Трудовое Производства и орга-

низации в которых 

трудятся родители 
воспитанников. 

Экскурсии и мастер- 

классы для детей. 

План работы 

Познавательное Санаторий «Сосновка». Совместные 
мероприятия 

План работы 

Этико- эсте-
тическое 

СДК 

 

 

 

 

Совместные проведения 

выставок, конкурсов для 

реализации 

творческих способно-

стей детей. Организа-

ция и проведения вы-

ступлений  воспитанни-

ков  на различных меро-

приятиях , выставках 

детских работ, 

работа с родителями 

о необходимости 

По плану 

совместной 

работы 

 
 

По плану 

совместной 

работы 



  

Встреча с выездным те-

атром 

музыкального воспита-

ния ,его роли во всесто-

роннем развитии ре-

бенка . 

Посещение спектаклей, 

представлений детьми и 
родителями 

 

 

По соглосо-

ванию 

 

 
Окружение Задачи, решаемы при сетевом взаимодействии 

Сосновская 

сельская 

библиотека 

1) Формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова 

2) Выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей через развитие восприятия, образных представлений, во-

ображения и творчества; 

3) Приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет-источники, дискуссии и др.); 

4) Формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний; 

СДК 1) Приобщение детей дошкольного возраста к ценностям музыкальной 
культуры; 

2) Развитие у детей художественного вкуса; 

3)Развитие у детей интереса к музыке как искусству; 

4)Организация мероприятий, способствующих приобщению родителей де-

тей дошкольного возраста к миру музыкальной культуры; 5)привлечение 

семей воспитанников ДОУ к музыкально-творческой деятельности; 

6) Стимулирование и развитие педагогического творчества и мастерства 

педагогических работников ДОУ и работников СДК; 

7) Приобщение учащихся и работников СДК  к просветительской дея-

тельности; 

8) Повышение эффективности воспитательно-образовательного процесса 
работы с детьми. 

 Организации в 

которых трудятся 

родители воспи-

танников. 

1) Установление партнѐрских отношений с сообществом для поддер-

жания благоприятного (как для дошкольного образовательного учре-

ждения, так и сообщества) общественного окружения; 

2) Планирование совместной деятельности, назначение ответственных 

лиц за проведение мероприятий; 

3) Системное повышение мотивационной готовности всех субъектов 

образовательного процесса к изменению содержания работы по фор-

мированию эмоционально чувственного восприятия окружающего ми-

ра в рамках сотрудничества, равенства и партнерства в отношениях 
ребенка и взрослого; 

Школа 1) Приобщение детей к ценностям здорового образа жизни; 

2) Обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, 

развитие его положительного самоощущения; 

3) Развитие инициативности, любознательности, произвольности, 

способности к творческому самовыражению; 

4) Формирование различных знаний об окружающем мире, стимули-

рование коммуникативной, познавательной, игровой и другой актив-

ности детей в различных видах деятельности; 

5) Развитие компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе; 
6) 6) 6) Включение детей в различные формы сотрудничества (с 



 взрослыми и детьми разного возраста). 

Центр Активного дол-
голетия «Радуга» 

1) Формирование ведущих характеристик личности ребенка: са-

мостоятельности, активности, любознательности, целеустремлен-

ности, коммуникативности, самооценки,творческих способностей 

и навыков. 

2) Приобщение к здоровому образу жизни, укрепление физического 

здоровья воспитанников. 
3) Обновление содержания и технологий воспитательно- образова-

тельного процесса с детьми, повышение качества образования. 

 
4) Расширение взаимодействия с социальными партнѐрами. 

ФАП 1) Объединить усилия сотрудников, родителей и медицинского учрежде-

ния для эффективной организации профилактики и оздоровительной ра-

боты. 

2. Повысить функциональные и адаптационные возможности организма 

детей за счет внедрения здоровьесберегающих технологий. 

3. Способствовать осознанному пониманию и отношению к своему 
здоровью всех участников образовательного процесса. 

ДОУ Ульяновской 

области. 

1.Организация работы методических служб ДОУ по качественной под-

держке и 

профессиональному развитию педагогических кадров. 
2 Повышение уровня теоретической подготовки и практических навыков 

педагогов. 

3 Раскрытие творческого потенциала педагогов 
4 Создание дополнительных локальных методических площадок для 

педагогов района ( города.) 

5 Продуктивное включение в систему непрерывного педагогического 

образования. 

 

3. Организационный раздел 

 

 Кадровое обеспечение 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- вспо-

могательными, административно-хозяйственными работниками. В реализации Программы мо-

гут также участвовать научные и иные работники, в том числе осуществляющие финансовую и 

хозяйственную деятельности, охрану жизни и здоровья детей. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее непрерывное 

сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации. 

Педагогические работники 

Воспитатели в соответствии с требованиями профессионального стандарта 

«Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)» в рамках реализации обобщен-

ной трудовой функции «Педагогическая деятельность по проектированию и реализации обра-

зовательного процесса в образовательных организациях дошкольного, начального общего, ос-

новного общего, среднего общего образования» должны: выполнять следующие трудовые дей-

ствия: 

- регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной образовательной 

среды; 



- реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов воспитательной 

работы, используя их как в непосредственно образовательной деятельности, так и в режиме 

дня; 

- постановка воспитательных целей, способствующих развитию обучающихся, независи-

мо от их способностей и характера; 

- определение и принятие четких правил поведения обучающимися в соответствии с 

уставом образовательной организации и правилами внутреннего распорядка образовательной 

организации; - проектирование и реализация воспитательных программ; 

- реализация воспитательных возможностей различных видов деятельности ребенка (иг-
ровой, трудовой и т.д.); 

- проектирование ситуаций и событий, развивающих эмоционально-ценностную сферу 
ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка); 

- создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной органи-
зации; 

- развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, инициативы, 

творческих способностей, формирование гражданской позиции, способности к труду и жизни в 

условиях современного мира, формирование у обучающихся культуры здорового и безопасного 

образа жизни; 

- формирование толерантности и навыков поведения в изменяющейся поликультурной 

среде; 

- использование конструктивных воспитательных усилий родителей (законных предста-
вителей) обучающихся, помощь семье в решении вопросов воспитания ребенка; 

уметь: 
- строить воспитательную деятельность с учетом культурных различий детей, половоз-

растных и индивидуальных особенностей; 

- общаться с детьми, признавать их достоинство, понимая и принимая их; 

- создавать в группах разновозрастные детско-взрослые общности обучающихся, их ро-
дителей (законных представителей) и педагогических работников; 

- управлять группами с целью вовлечения обучающихся в процесс воспитания, мотиви-
руя их познавательную деятельность; 

- анализировать реальное состояние дел в группе, поддерживать в детском  коллективе 
деловую, дружелюбную атмосферу; 

- защищать достоинство и интересы обучающихся, помогать детям, оказавшимся в кон-
фликтной ситуации и/или неблагоприятных условиях; 

- находить ценностный аспект знания и информации и обеспечивать его  понимание и 
переживание обучающимися; 

- владеть методами организации экскурсий, походов и экспедиций и т.п.; 

- сотрудничать с другими педагогическими работниками и другими          специалистами в 

решении воспитательных задач; 

знать: 
- основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере образования и ФГОС 

дошкольного образования; 

- историю, теорию, закономерности и принципы построения и функционирования воспи-
тательных систем, роль и место воспитания в жизни личности и общества; 

- основы психодидактики, поликультурного образования, закономерностей  поведения в 
социальных сетях; 

- основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития и социали-

зации личности, индикаторы и индивидуальные особенности траекторий жизни и их возможные 

девиации, приемы их диагностики; 

- научное представление о результатах воспитания, путях их достижения и способах 

оценки; 

- основы методики воспитательной работы, основные принципы деятельностного подхо-

да, виды и приемы современных педагогических технологий; 



- нормативные правовые, руководящие и инструктивные документы, регулирующие ор-

ганизацию и проведение мероприятий за пределами территории образовательной организации 

(экскурсий, походов и экспедиций). 

Воспитательный процесс в детском саду осуществляет творческий коллектив педаго-

гов-единомышленников. 

В реализации рабочей программы воспитания задействованы: 

Должность 

ответственного 

Функция 

Старший 

воспитатель 
 планирование, организация, реализация, 

обеспечение воспитательной деятельности 

 повышение квалификации педагогов ДОУ в сфере 

воспитания 

Педагог- 
Психолог 

психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, 
в том числе с ОВЗ и других категорий 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации РПВ в ДОО используется практическое 

руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной форме на платформе ин-

ститут воспитания.рф 

 

 

 
В ДОО приняты следующие управленческие решения, связанные с осуществлени-

ем воспитательной деятельности: 

 

Содержание Данные 

локального ак-

та ДОО 

Внесение изменений в должностные инструкции 
педагогов по вопросам воспитательной деятельности 

 

Договоры о сотрудничестве с социальными партнерами  

Изменения в программе развития ДОО  

Изменения в ВСОКО ДОО  

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

ДОО готово принять любого ребѐнка независимо от его особенностей (психофизиологи-

ческих, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) 

и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети с ООП: 

1. возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности дея-

тельности, средств еѐ реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых ка-

тегорий; 

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с особыми 

образовательными потребностями, с учѐтом необходимости развития личности ребѐнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультур-

ных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения; 

3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой кате-

гории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 



индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4. доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

и статичных форм активности с учѐтом особенностей развития и образовательных по-

требностей ребѐнка; 

5. участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка дошколь-

ного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

Организацией и координацией воспитательного процесса в дошкольной группе «Се-

мицветик» занимаются старший воспитатель, общую координацию осуществляет директор. 

Реализуют рабочую программу воспитания специалисты: музыкальный руководитель, 

воспитатели групп. 

Психолого-педагогическое сопровождение осуществляет педагог – психолог; учитель-

логопед консультирует родителей, обращающихся в консультационный центр и ЦИПР , не по-

сещающих детский сад. 

 Нормативно-методическое обеспечение 

Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые вносятся изменения в соот-
ветствии с рабочей программой воспитания: 

- График непосредственной образовательной деятельности на 2023-2024 г.; 

- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной дея-

тельности в ДОУ; 

- Образовательная программа дошкольного образования; 

- Планирование непосредственной образовательной деятельности на неделю в период с 
01.09.23 г. по 31.05.24 г. 

Разработка и внедрение программы регламентируется: 

- Положением о рабочей группе по разработке образовательной программы дошкольного 

образования и календарного плана воспитательной работы. 

- Приказом от 07.03.2023 г. № 69/1 – О «О разработке ОП ДО в дошкольной группе 
 «Семицветик» МКОУ Сосновская СШ. 

 Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Главным условием, обеспечивающим достижение планируемых личностных результатов 

в работе с особыми категориями детей, является реализация в ДОО инклюзивного подхода. 

Теоретической основой инклюзивного подхода к обучению детей с особыми образова-

тельными потребностями, в том числе одаренных детей и детей с ограниченными возможно-

стями здоровья (далее - ОВЗ), детей снозологиями, в рамках Программы являются: ценностный 

подход к проблеме восприятия детей с особыми возможностями здоровья, идеи о пластичности 

нервной системы и ее способности к развитию (И.П. Павлов), теория о единстве закономерно-

стей в развитии нормального и аномального ребенка (Л.С. Выготский, С.Л. Рубинштейн, В.И. 

Лубовский), теория 

деятельностного подхода в развитии и формировании личности (П.Я. Гальперин, А.Н. Леонтьев, 

С.Л. Рубинштейн и др.) и специфики их взаимодействия со взрослыми и сверстниками (Е.Л. 

Гончарова, И.Ю. Левченко, В.И. Лубовский, Л.М. Щипицына). 

Цель реализации инклюзивного подхода: обеспечение условий для совместного воспита-

ния детей с разными психофизическими особенностями развития. 

Задачи реализации инклюзивного подхода: 
- организация психолого-педагогического сопровождения, обеспечивающего полноцен-

ное участие в воспитательной деятельности детей с различными вариантами  развития, в том чис-

ле ребенка с ОВЗ, в коллективе сверстников (учет структуры нарушения, варианта дизонтогенеза, сензи-
тивного периода); 

- создание среды, способствующей сохранению и поддержке индивидуальности ребенка, 

развития индивидуальных способностей и творческого потенциала каждого ребенка с особыми 

образовательными потребностями; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания направлений воспитания Про-

граммы и организационных форм; 

- обеспечение доступности для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей- инвали-



дов, всех помещений, где осуществляется воспитательный процесс; свободный доступ к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

- обеспечение безопасности РППС; 

- обеспечение возможности для детей с особыми образовательными потребностями 

адаптироваться за счет продуктивного взаимодействия со взрослыми и детьми, что является ос-

новой для социализации в социокультурной среде. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОО: инклюзивное образование – норма для воспитания, реализую-

щая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться 

всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей 

с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственно-

сти и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобре-

тается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-

взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоува-

жения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских груп-

пах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, раз-

вивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

Основные понятия, используемые в Программе 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в инте-

ресах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патрио-

тизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Оте-

чества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Рос-

сийской Федерации, природе и окружающей среде. 

Инклюзия (дословно – «включение») – готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, со-

циальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Культурные практики - обычные для ребенка, повседневные и привычные способы са-

моопределения и самореализации, тесно связанные с экзистенциальным содержанием его бытия 

и события с другими людьми. 

Образовательная программа – комплекс основных характеристик образования (объем, 

содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, который 

представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учеб-

ных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических 

материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях в виде ра-

бочей программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм аттестации. 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса и педаго-



гической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют свои програм-

мы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. Образовательная си-

туация соотносима с ситуацией развития. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе 

цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной ситуа-

ции, определяет состав становящихся способностей и качеств. 

Потенциал образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить 

о воспитывающей среде. Воспитывающая среда – это особая форма организации образователь-

ного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 

ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это качествен-

ная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их единства и совмест-

ности (детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально-родительская). 

Патриотизм – воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 

народу. 

Портрет ребенка – совокупность характеристик личностных результатов и достижений 

ребенка на определенном возрастном этапе. 

Событие – форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Воспитательные события являются разновидностью образовательных ситуаций. Вос-

питательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. Социокуль-

турные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отношение человека к окру-

жающей действительности и детерминирующие основные модели социального поведения, ко-

торыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Социокультурный контекст – социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение че-

ловека. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. Субъ-

ектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка к инициа-

тиве в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как способность со-

вершать нравственный поступок, размышлять о своих действиях и их последствиях. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ДОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно- пространственную среду, деятельность и со-

циокультурный контекст. 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

 Описание ППУ и кадровых условий реализации 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- педагогиче-

скими условиями: https://goo.su/qOcxg 

Воспитательно-образовательный процесс в детском саду осуществляет творческий кол-

лектив единомышленников. В коллективе сформирована определенная структура взаимоотно-

шений между сотрудниками. Стиль общения между персоналом и администрацией детского 

сада - демократический, который легко переносится в общение с детьми и их родителями. Про-

фессиональный коллектив педагогических работников направлен на развитие детского сада, на 

совершенствование условий жизнедеятельности, успешную организацию образовательного про-

странства. 

В реализации данной ОП задействованы: старший воспитатель; музыкальный руководи-

тель;  педагог-психолог; учитель-логопед; 3 воспитателя. 

В Учреждении работает коллектив с высокой ответственностью, профессиональной под-

готовленностью, которому присущи тесное сотрудничество и высокая эффективность труда 

каждого. Учитывая специфику работы с детьми с повышенным уровнем развития, высоким 

уровнем познавательного интереса, педагоги постоянно повышают свой профессиональный 

https://goo.su/qOcxg


уровень, совершенствуют педагогическую культуру. 

Учреждение укомплектовано педагогами на 100 процентов согласно штатному расписа-

нию. Всего работает 5 педагогов. Высшее образование имеют 60 %, среднее профессиональное 

– 40%. Уровень квалификации педагогов ежегодно повышается. 2 педагога имеют высшую 

квалификационную категорию, 1 педагог – 1 квалификационную категорию. 1 педагог имеет 

соответствие. 

В целях эффективной реализации программы в Учреждении создаются условия для про-

фессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права педа-

гогических работников на получение дополнительного профессионального образования не ре-

же одного раза в три года за счет средств Учреждения и/или учредителя. 

 Организация РППС 

РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так 

и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО учитывались: 
 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образова-
ния; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их се-

мей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и дру-

гих участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 

 требованиям Стандарта; 

 данной Программе; 
 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в    ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

помещениях и на территории ДОО имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе: 

Характеристика современной развивающей предметно-пространственной среды 

№ 
п/п 

Критерии Характеристика 

1. Содержательно - 

насыщенность 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможно-

стям детей и содержанию ОП ДО. Образовательное пространство долж-

но включать средства обучения (в том числе технические_ и быть осна-

щено средствами обучения и воспитания, соответствующими материа-

лами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем. Оснащение образовательного пространства 

должно обеспечивать: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую ак-

тивность всех воспитанников, экспериментирование с доступными 

детям материалами (в том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 
Для детей младенческого и раннего возраста образовательное простран-

ство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности 

для движения, предметной и игровой деятельности с 
разными материалами 



2. Трансфор- 
мируемость 

Трансформируемость пространства предполагает возможность измене-

ний предметно-пространственной среды в зависимости от образова-

тельной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 
возможностей детей 

3. Полифунк- 

циональность 

Полифункциональность материалов предполагает: 
- возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм и т.д.; 

- наличие в организации или группе полифункциональных (не облада- 

ющих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том 

числе природных материалов, пригодных для использования в разных 

видах детской активности (в том числе в качестве 
предметовзаместителей в детской игре) 

4. вариативность Вариативность среды предполагает: 
- наличие в организации или группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, 

игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 
исследовательскую активность детей. 

5. доступность Доступность среды предполагает: 
- доступность для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детейин-

валидов, всех помещений, где осуществляется образовательная дея-

тельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ, к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 
- исправность и сохранность материалов и оборудования 

. безопасность Безопасность среды предполагает соответствие всех ее элементов 
требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 
использования 

 

 

Перечень материалов и оборудования для создания развивающей предметно- 

пространственной среды 

Ранний возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки Среднего размера куклы. Игрушки, изображающие жи-

вотных (домашних, диких) и их детенышей. Игрушки, 

изображающие сказочных персонажей, знакомых детям. 

Наборы игрушек для режиссерской игры (фигурки жи-

вотных, куклы-голыши и пр.). 

Предметы быта Соразмерные куклам: наборы посуды, мебель, постель-

ные принадлежности; устойчивые и крупные по размеру 

коляски, бытовая техника, доска для глажения, 
умывальник и пр. 

Техника, транспорт Крупного и среднего размера машины (грузовые, 

легковые) на  веревке,  заводные  машины,  автобус, 
трамвай, крупная машина с сиденьем для ребенка и др. 

Бросовые материалы и 

предметызаместители 

Соразмерные руке ребенка детали строительных наборов 

(деревянные или пластмассовые круги, кольца, легкие 

безопасные бруски, дощечки разной формы и размеров и 
пр.); ткани и пр. 

Ролевые атрибуты Руль, игрушечный набор «Доктор» и пр. 



Атрибуты для уголка 
ряженья 

Цветные косынки, фартуки, шапочки, ободки и пр. 

Игрушки и оборудование 

для театрализованной 

деятельности 

Куклы-персонажи театра бибабо (кошка, собака, петух и 

пр.), пальчиковые куклы; наборы игрушек среднего раз-

мера, изображающие знакомых героев сказок для 
настольного театра; карнавальные шапочки. 

Речевое развитие 

Библиотека, аудиотека Детские иллюстрированные книги (с плотными 
страницами). Аудиозаписи с произведениями фольклора. 

Художественно-эстетическое развитие 

Материалы и оборудование 

для художественно-

продуктивной  деятельности 

Бумага разного формата, величины, цвета, фактуры. 

Мольберты, кисти №№ 10 и 12, штампы, краски (гуашь), 

цветные карандаши (мягкие), фломастеры с толстым 

цветным стержнем, черный жировой карандаш, восковые 

мелки и пр. Глина, пластилин, массы для лепки, клеенки, 
салфетки матерчатые. 

Музыкальное оборудование 

и игрушки 

Фортепиано, барабаны и бубны, колокольчики, бубенчи-

ки, металлофон. Хореографический станок. Детская фо-

нотека: записи народной музыки в исполнении оркестра 

народных инструментов;  фрагменты записей классиче-

ской музыки разного характера. 

Физическое развитие 

Физкультурное 

оборудование 

Гимнастичекие палки,тренажеры-балансиры валики мас-

сажные; прозрачный туннель, обруч для пролезания; ду-

ги-воротца для подлезания (высота 40 см.); корзи-

на,гантели, горка, массажные кочки 

Ходули на веревочках, мячи разных размеров, кегли, 

гимнастическая скамейка, обручи, скакалки и др. 
Оздоровительное Оздоровительный модуль (массажные коврики и 

оборудование дорожки, коврики разной фактуры и пр.). 

Младший и средний дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), 

а также представляющие людей разных профессий, наци-

ональностей. Зоологические игрушки (насекомые, птицы, 

рыбы, домашние животные, звери). Тематические наборы 

игрушек для режиссерских игр: «Ферма», «В де-

ревне»,»Военная часть» 
«В городе», «Гараж», «Магазин», «Пожарная станция» 

Предметы быта Соразмерные куклам наборы столовой и чайной посуды, 

мебели, бытовой техники. Магнитная доска напольная. 

Соразмерные куклам раскладные коляски. Наборы 
игрушечных инструментов: молоток, топор, пила 

Техника, транспорт Наборы игрушек (соразмерных руке ребенка), изобража-

ющие различные виды транспорта: пассажирский, грузо-

вой, специальный, воздушный, 

водный. Игрушки, обозначающие средства связи (теле-

фон, компьютер). 

Бросовые материалы и 
предметы-заместители 

Веревки, пластмассовые флаконы, коробки, банки, 
лоскутки, бумаги; природный материал и пр. 



Ролевые атрибуты Руль, фотоаппарат, жезл и др. Элементы костюмов и ак-

сессуаров (юбки, жилеты, пелерины, шарфики, платочки, 

головные уборы, бусы, браслеты, сумки и др.), комплек-

ты профессиональной одежды. Сумки, корзины и 
др. 

Атрибуты для уголка 
ряженья 

Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов 
сказочных героев и др 

Игрушки и оборудование для 

театрализованной 
деятельности 

Наборы игрушек для кукольного театра (бибабо), 

теневого театра, пальчикового театра, театр картинок, 
шапочки, настольный театр. 

Познавательное развитие 

Дидактические пособия и 

игрушки 
Игрушки для сенсорного развития (цвет, форма, размер, 

тактильные ощущения и пр.), наборы для классификаций. 

Кубики, шарики, всевозможные вкладыши. Комплект из 

стержней разной длины на единой основе и шариков для 

нанизывания и сортировке по цвету. Пазлы, мозаики, ло-

то, домино. Наглядные пособия, иллюстрации 
художников. 

Игрушки и оборудование для 

экспериментирования 

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, 

песком, снегом (комплекты различных формочек, грабли, 

совки, сита, сосуды для переливания и пр.). Горки 

(наклонные плоскости) для шариков. Разноцветные пла-

стиковые мячики, ракушки и пр. Непромокаемые 

фартуки. Вертушки для наблюдений за ветром, крупные 

лупы и пр. 

Строительные материалы   и 
конструкторы 

Строительные наборы разного размера; конструкторы 
разного размера, в том числе типа Лего. 

Средства ИКТ Демонстрационные материалы 

Речевое развитие 

Библиотека, аудиотека Книги со сказками, стихотворениями, рассказами 

познавательного характера с качественными 

иллюстрациями. 

Художественно-эстетическое развитие 

Материалы и оборудование 

для художественно- 

продуктивной деятельности 

Мольберт, цветные карандаши (12 цветов), кисти бели-

чьи или колонковые (2 размера для каждого ребенка), 

краски гуашь (не менее 6 цветов), палитры детские, ста-

канчики-непроливайки, мелки (пастельные), бумага (бе-

лая, цветная и тонированная), картон, ножницы для руч-

ного труда, клей, клеевые кисти, пластилин (8-12 цветов), 

стеки и др. Нетрадиционные материалы: природный ма-

териал, разноцветные пуговицы и шнурки, ватные па-

лочки и диски, зубные и платяные щетки, губки. Для раз-

вития эстетического восприятия: произведения народно-

го и декоративно- 
прикладного искусства. 

Музыкальное оборудование и 
игрушки 

Треугольники, бубенцы и колокольчики, маракасы, руч-

ные барабаны и др. Танцевально-игровые атрибуты (раз-

личные по цвету и размеру ленты, султанчики, платки, 

искусственные цветы и др.). Коллекция образцов 
музыки. 

Физическое развитие 



Физкультурное оборудование Шведская стенка, гимнастические маты, мячи разных 

размеров, дуги-воротца для подлезания (высота 60 см), 

кегли, кольцебросы, скакалки, обручи, гимнастические 

палки, флажки, мешочки с песком (вес 100 г), платки, 

ленты. Мягконабивные модули, 

Оздоровительное 
оборудование 

Массажные коврики   и дорожки. Оборудование для 
воздушных и водных процедур и пр. 

Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), в 

том числе, представляющие людей разных профессий и 

национальностей; комплекты сезонной, 

профессиональной и национальной одежды и обуви к 

ним. Игрушки, обозначающие животных разных конти-

нентов (насекомых, птиц, рыб, зверей). Комплекты игру-

шек исторической тематики: изображающие воинов раз-

ных эпох, набор динозавров и других животных древних 

времен. Народные игрушки (из глины, дерева, ткани, со-

ломы и пр.). Тематические наборы игрушек для режис-

серских   игр:   «Магазин»,   «Пожарная   станция», 

«Вокзал», «Аэропорт», «Гараж», «Бензоколонка», «В де-

ревне»,   «Птичий   двор»,   «Ферма»   и   др.   Коврик 

«Дорожное движение». Кукольный дом с мебелью 
(комплект). 

Предметы быта Соразмерные куклам наборы посуды (чайной, столовой), 

мебели, постельных принадлежностей, бытовой техники, 

раскладные коляски. Наборы игрушечных инструментов: 
молоток, пила, топор, отвертка, гаечный ключ и др. 

Техника, транспорт Наборы игрушек разного размера, изображающих раз-

личные виды транспорта: пассажирский, грузовой, специ-

альный, воздушный. Игрушки, обозначающие 
средства связи (телефон, компьютер).Подъемный кран 

Бросовые материалы и 

предметы-заместители 

Природный материал, веревки, пробки, пластмассовые 

флаконы, емкости из-под йогурта, коробки, лоскутки, 

мешочки, разные виды бумаги, поделочные материалы и 

пр. 



Ролевые атрибуты Руль, бинокль,   фотоаппарат,   якорь   и   др.   Элементы 
костюмов и комплекты профессиональной одежды. 

Атрибуты для костюмерной Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов 
сказочных героев и др 

Игрушки и оборудование 

для театрализованной 

деятельности 

Все виды театрализованных игрушек, элементы костюмов 

сказочных героев, набор масок и др. 

Познавательное развитие 

Дидактические пособия и 

игрушки 

Наборы для классификаций и совершенствования сен-

сорики (цвет, форма, размер, тактильные ощущения и 

пр.), всевозможные вкладыши (в рамку, основание, один 

в другой). Пазлы, мозаики, лото, домино. Настольно- пе-

чатные игры, в том числе краеведческого содержания, 

экологической направленности. Головоломки, 

интеллектуальные игры (шашки и др.). Наглядные посо-

бия, в том числе детские атласы, географическая карта, 

глобус, календари, иллюстрации художников. Аудиоза-

писи со звуками природы, голосами птиц и др. Коллекция 

минералов, растений «гербарий». Набор 

знаков дорожного движения. Набор муляжей овощей и 

фруктов. Принадлежности для работы на участке. 

Игрушки и оборудование 

для экспериментирования 
Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, 

песком, снегом. Непромокаемые фартуки. Флюгеры для 

наблюдений за ветром, крупные лупы и пр. Предметы- 

измерители: весы, мерные сосуды, часы и др. 

Специальное оборудование для детского 

экспериментирования. 

Строительные материалы и 
конструкторы 

Разнообразные строительные наборы, конструкторы и др. 

Средства ИКТ Демонстрационные материалы. 

Речевое развитие 

Библиотека, аудиотека Книги со сказками, рассказами, стихами с иллюстрация-

ми разных художников; детские журналы и энциклопе-

дии. Аудиозаписи с произведениями 

художественной литературы и фольклора. Набор кубиков 

с буквами. 

Материалы и оборудование 

для художественно- 

продуктивной деятельности 

Карандаши цветные (18-24 цвета), простые и многоцвет-

ные, кисти беличьи или колонковые (3 размера для каж-

дого ребенка), краски гуашь (8-12 цветов) и акварель, 

сангина, гелевые ручки, палитры детские, стаканчики для 

воды, подставки под кисти, мелки (пастельные, меловые, 

восковые), бумага (белая, цветная, тонированная, копиро-

вальная, калька), картон, ножницы для ручного труда, 

клей, клеевые кисти, пластилин (не менее 12 цветов), сте-

ки, геометрические тела. Нетрадиционные материалы: 

природный материал, шерстяные нитки, пуговицы, буси-

ны, бисер, ватные палочки, щетки, губки,. Для развития 

эстетического восприятия: произведения народного и де-

коративно- прикладного искусства, книги по искусству, 

репродукции, детские художественные альбомы. 
Оборудования для выставок. 

Музыкальное оборудование 

и игрушки 

Треугольники, бубенцы и колокольчики, маракасы, 

ручные барабаны и др. Танцевально-игровые атрибуты. 



 Коллекция образцов музыки. 

Физическое развитие 

Физкультурное 

оборудование 

Шведская стенка, скамейки, гимнастические маты, бату-

ты, мячи разных размеров, дуги-воротца, кегли, кольце-

бросы, скакалки, обручи, гимнастические палки, флажки, 

кубики пластмассовые 5х5 см, платочки, ленточки, ме-

шочки с песком (вес 200-250 г), канат, ворота для мини 

футбола, баскетбольные кольца, сетка 

волейбольная, бадминтон, секундомер, лыжи, хоккейные 

клюкирулетка и др. Ира-набор «Городки». 

Оздоровительное 

оборудование 

Массажные коврики и дорожки, массажные мячи 

(большие и маленькие). Оборудование для воздушных и 

водных процедур и пр. 

К сети Интернет подключены, с учѐтом регламентов безопасного пользования сетью Ин-

тернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр, следующие помещения: му-

зыкальный зал, групповые помещения, кабинет учителя – логопеда, методический кабинет 
В оснащении РППС также использованы элементы цифровой образовательной среды: 

компьютеры, принтеры, интерактивная доска, проектор. 

Для детей с ОВЗ в ДОО имеется специально приспособленная мебель, позволяющая зани-
маться разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками. 

В детском саду для детей ОВЗ, группы компенсирующей направленности, в кабинете лого-

педа имеется современное, высокоэффективное оборудование – Домик Антошки— профессио-

нальный стол для специалиста логопеда - комплект, который включает в себя компьютер учи-

теля, интерактивную панель, профессиональное логопедическое зеркало , логопедические кар-

точки, наклейки, методический материал, комплект логопедических зондов, световой песочный 

стол. Интерактивная панель сенсорного восприятия развивает логику, внимание, мышление, 

расширяет кругозор, учит работать в команде, а главное, позволяет сделать занятия интересны-

ми и эффективными. 

Световой песочный стол позволит гармонизировать психоэмоциональное состояние ребен-

ка. Занятия положительно влияют на развитие мелкой моторики, сенсорных и тактильных вос-

приятий, речи, мышления, интеллекта, фантазии и воображения Логопедическое программное 

обеспечение «Звукоречье» – это многофункциональный тренажер по артикуляционной гимна-

стике, воздушной струе. Встроенный конструктор занятий позволяет сделать процесс обучения 

интересным, продуктивным, способствует формированию правильного звукопроизношения. Та-

кой комплекс технических, программных и игровых средств позволяет в полной мере прораба-

тывать речевые проблемы и всесторонне развивать ребенка. Количество и организация Центров 

варьируется в зависимости от возраста детей, размера и конфигурации помещения. 

Особенности организации РППС вариативной части Программы: компоненты социо-

культурной среды представлены в развивающей предметно-пространственной среде детского 

сада. Программой предусмотрено использование тематических карточек для самостоятельной и 

совместной работы детей и взрослых, а также для самостоятельной работы детей в малых под-

группах. Перед выкладкой карточек их необходимо презентовать детям и родителям, объяснить 

условные обозначения и правила работы, места хранений чистых и заполненных карточек. 

Центры детской активности в группе (примерное, их количество и название может быть изме-

нено в каждой группе на основании мнения группы и педагога): 

Во второй и третий период реализации Программы, когда большую часть времени дети про-

водят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий воздух, на веранду, 

на площадки, где дети могут реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, 

движении, игре в теплое время года. 



 Материально-техническое условие обеспечение Программы 

В дошкольной группе «Семицветик» созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1. возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Про-

граммы; 

2. выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения", утвержденных постановлением Главного государственного санитарно-

го врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Ми-

нистерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный 

N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21:https://goo.su/LzpuIA 

3. выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда  работни-

ков; 

5. возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе  де-
тей-инвалидов к объектам инфраструктуры. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ в дошкольной группе учи-

тываются особенности их физического и психического развития. Оснащена полным набором 

оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми 

и физкультурными площадками, озелененной территорией. Так же имеется необходимое осна-

щение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности обуча-

ющихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хо-

зяйственной деятельности:https://goo.su/VD93DCo 

В дошкольной группе «Семицветик» имеются необходимые средств обучения, оборудова-

ния, материалы, исходя из особенностей реализации образовательной программы. В зависимо-

сти от возможностей, созданы условия для материальнотехнического оснащения дополнитель-

ных помещений: интерактивная библиотека, видеотека и аудиотека в каждой группе, экологи-

ческих троп на территории ДОО, минимузеев, и других, позволяющих расширить образователь-

ное пространство. 

В дошкольной группе «Семицветик» предусмотрено использование обновляемых обра-

зовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию периоди-

ческих и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное со-

провождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздо-

ровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной 

сети Интернет. 

 При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо руковод-

ствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части предоставле-

ния приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказыва-

емым российскими юридическими лицами. Подготовлен инфраструктурный лист, который со-

ставлен по результатам мониторинга материально-технической базы: анализа образовательных 

потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других состав-

ляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в це-

лях обновления содержания и повышения качества ДО. 

 

 Перечни произведений  

 Художественная литература 

От 2до 3 лет 

Малые формы фольклора:https://goo.su/RhC2  

Русские народные сказки:https://goo.su/UgxY6gM 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1357/#XCxkXs6eWQHm
https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1355/prilozhenie/
https://goo.su/LzpuIA
https://goo.su/VD93DCo
https://goo.su/RhC2
https://goo.su/UgxY6gM


Фольклор народов мира: https://goo.su/wGK4 

Поэзия поэтов и писателей России: https://goo.su/AOs75oo 

Проза:https://goo.su/Oksz1YI 

Произведения поэтов и писателей разных стран:https://goo.su/Se1VhY 

От 3 до 4 лет 

Малые формы фольклора:https://goo.su/jYHoK 

Русские народные сказки:https://goo.su/DwKxw4u 

Фольклор народов мира: https://goo.su/R9etfJ 
Сказки: https://goo.su/kpw5B 

https://goo.su/wGK4Поэзия поэтов и писателей России:  

Поэзия - https://goo.su/Zjbe8 

Проза:https://goo.su/5yNvcc 

Произведения поэтов и писателей разных стран:поэзия - https://goo.su/XHRfn1  

Проза - https://goo.su/lMxOr3D 

От 4 до 5 лет 

Малые формы фольклора:https://goo.su/mj5UQ1N 

Русские народные сказки: https://goo.su/iWBwh7h 

Фольклор народов мира: https://goo.su/wGK4https://goo.su/EZOjzE 
Поэзия поэтов и писателей России:  
Поэзия - https://goo.su/UGxzQax  

Проза - https://goo.su/HmziY 

Литературные сказки - https://goo.su/xn784Ld 

Произведения поэтов и писателей разных стран:  

Поэзия - https://goo.su/BFAC  

Литературные сказки - https://goo.su/YPrd5R 

От 5 до 6 лет 
Малые формы фольклора:https://goo.su/rX3W 

Русские народные сказки:https://goo.su/qQPuvr 

Сказки народов мира:  https://goo.su/vlPt 

Поэзия поэтов и писателей России: 

 Поэзия –https://goo.su/0maWWo  

Проза – https://goo.su/Xuzq  

Литературные сказки - https://goo.su/yI0gbv 

Произведения поэтов и писателей разных стран:  

Поэзия –https://goo.su/d1oUsUz  

Литературные сказки - https://goo.su/PFUC 

От 6 до 7 лет 
Малые формы фольклора: https://goo.su/iCF2 

Русские народные сказки: https://goo.su/Q8aMW0 

Былины: https://goo.su/rzHP 

Сказки народов мира: https://goo.su/7c66vP 
Поэзия поэтов и писателей России:  

Поэзия – https://goo.su/6b2TJAl  

Проза – https://goo.su/1L4Kf  

Литературные сказки - https://goo.su/tUwmfSB  

Произведения поэтов и писателей разных стран:  

Поэзия – https://goo.su/O0xXJV  

Литературные сказки - https://goo.su/qK66 

 Музыкальные произведения От 1 

до 2 лет:https://goo.su/voAmJiu От 2 

до 3 лет:https://goo.su/FPkVU От 3 

до 4 лет:https://goo.su/9l70Hwz От 4 

до 5 лет:https://goo.su/kIQRaOR От 5 

до 6 лет:https://goo.su/bmErBlQ От 6 

https://goo.su/wGK4
https://goo.su/AOs75oo
https://goo.su/Oksz1YI
https://goo.su/Se1VhY
https://goo.su/jYHoK
https://goo.su/DwKxw4u
https://goo.su/R9etfJ
https://goo.su/kpw5B
https://goo.su/wGK4
https://goo.su/Zjbe8
https://goo.su/5yNvcc
https://goo.su/XHRfn1
https://goo.su/lMxOr3D
https://goo.su/mj5UQ1N
https://goo.su/iWBwh7h
https://goo.su/wGK4
https://goo.su/wGK4
https://goo.su/UGxzQax
https://goo.su/HmziY
https://goo.su/xn784Ld
https://goo.su/BFAC
https://goo.su/YPrd5R
https://goo.su/rX3W
https://goo.su/qQPuvr
https://goo.su/vlPt
https://goo.su/0maWWo
https://goo.su/Xuzq
https://goo.su/yI0gbv
https://goo.su/d1oUsUz
https://goo.su/PFUC
https://goo.su/iCF2
https://goo.su/Q8aMW0
https://goo.su/rzHP
https://goo.su/7c66vP
https://goo.su/6b2TJAl
https://goo.su/1L4Kf
https://goo.su/tUwmfSB
https://goo.su/O0xXJV
https://goo.su/qK66
https://goo.su/voAmJiu
https://goo.su/FPkVU
https://goo.su/9l70Hwz
https://goo.su/kIQRaOR
https://goo.su/bmErBlQ


до 7 лет: https://goo.su/M4YxHe 

 Произведения изобразительного искусства 

От 2 до 3 лет:https://goo.su/YsQXr5w 

От 3 до 4 лет:https://goo.su/Q0vc 

От 4 до 5 лет:https://goo.su/zYhIG 

От 5 до 6 лет:https://goo.su/5pu096U 

От 6 до 7 лет:https://goo.su/Auvsd6 
 

 Анимационные произведения 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллю-

страций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального 

опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного про-

смотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком 

цифрового и медиаконтента должно регулироваться родителями (законными представителями) 

и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения тре-

буют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмот-

ру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов 

социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, 

что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиапродукции, в том числе анимационных фильмов, су-

щестует в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, причиняю-

щей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 

<12>. 
 

<12> Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ "О защите детей от информации, при-

чиняющей вред их здоровью и развитию" (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2011, N 1, ст. 48; 2021, N 27, ст. 5092). 

 

Для детей дошкольного возраста (с 5 лет)https://goo.su/KFfKkr4 
Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет)https://goo.su/LFh9Kjw 

Для детей старшего дошкольного возраста (7-8 лет) https://goo.su/BsKrhw 
 

 Режим и распорядок дня 

Дошкольная образовательная организация работает в режиме пятидневной рабочей не-

дели. Дошкольные образовательные группы функционируют в режиме 9 часов – сокращенного 

дня. Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в организации. 

Режим дня для детей 1,5 -8 лет 

Группа раннего возраста . 
Холодный период 

Прием детей, осмотр, самостоятельная детская деятельность, игры, 
общение 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Самостоятельная деятельность взрослого с детьми: игры, общение 8.50 – 9.00 

Занятие 9.00 - 9.50 

Второй завтрак 10.00 – 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00 - 11.35 

Подготовка к обеду, обед 11.35-12.00 

Подготовка ко сну, сон 12.00-15.00 

Постепенный подъем, гигиенические процедуры 15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 

Совместная деятельность взрослого с детьми: игры, общение, досуги 15.30-16.00 

https://goo.su/M4YxHe
https://goo.su/YsQXr5w
https://goo.su/Q0vc
https://goo.su/zYhIG
https://goo.su/5pu096U
https://goo.su/Auvsd6
https://goo.su/KFfKkr4
https://goo.su/LFh9Kjw
https://goo.su/BsKrhw


Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.00 – 16.30 

Компенсирующая группа 

Прием детей, осмотр, общение (в т.ч. индивидуальное), игры, 

утренняя гимнастика, общественно полезный труд (в том числе дежур-

ство детей) 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Занятие (с учѐтом перерыва между занятиями) 9.00 - 10.35 

Второй завтрак 09.50 – 
10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.35 – 

12.00 

Самостоятельная деятельность детей: игры, общение по интересам 12.00 – 
12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20 – 
12.40 

Подготовка ко сну, сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные и водные 
процедуры 

15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15 – 
15.30 

Совместная деятельность взрослого с детьми 15.30 – 

16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.00 – 
16.30 

Старше – подготовительная группа  

Прием детей, осмотр, общение (в том числе индивидуальное), игры, 

утренняя гимнастика, общественно полезный труд (в том числе дежур-

ство детей) 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Самостоятельная деятельность, игры 8.50 – 9.00 

Занятие (с учѐтом перерыва между занятиями) 9.00 – 10.35 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.35-12.00 

Самостоятельная деятельность детей: игры, общественно-полезный труд 
(в том числе дежурство детей) 

12.00-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные и водные про-

цедуры 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 – 15.40 

Совместная деятельность детьми, игры, общение, занятие 15.40 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 
Взаимодействие с родителями 

16.00 – 16.30 



 Учебный план 
Расписание занятий в старшей разновозрастной группе на 2023-2024 учебный год 

Дни недели Средняя Старшая Подготовительная 

1. 9.00 - 9.15 

2. 9.35 – 9.50 

 

1. 9.00- 9.25 

2. 9.35 - 10.00 

3. 10.10-10.35 

1. 9.00- 9.25 

2. 9.35 - 10.00 

3. 10.10-10-35 

Понедельник 1. Развитие речи 

2.Физическая культура 

1.Развитие речи 

2.Физическая культура 

3.Рисование 

1. Развитие речи 

2.Физическая культура 

3.Рисование 

Вторник 1.ФЭМП (формирование эле-

ментарных математических 

представлений) 

2. Музыка 

1. ФЭМП (формирование элементарных ма-

тематических представлений) 

2. Музыка 

1.ФЭМП (формирование элемен-

тарных математических представ-

лений) 

2.Музыка 

Среда 1.Ознакомление с окружающим 

миром (с природой) 

2.Физическая культура (11.30 – 

11.45 на свежем воздухе) 

1.Ознакомление с окружающим миром (с 

природой) 

2. Физическая культура (11.30 – 11.50 на све-

жем воздухе) 

1. Ознакомление с окружающим 

миром (с природой) 

2.Физическая культура (11.30 – 

12.00 на свежем воздухе) 

Четверг 1. Рисование 

2.Музыка 

1. Рисование 

2. Музыка 

3. Развитие речи 

1.Рисование 

2. Музыка 

3. Развитие речи 

Пятница 1.Лепка/Аппликация 

2.Физическая культура 

1.Лепка/Аппликация 

2.Физическая культура 

1.Лепка/Аппликация 

2.Физическая культура 

3.ФЭМП (формирование элемен-

тарных математических представ-

лений) 

Итого 10 ч 12 ч 13 ч 

 

 



Расписание занятий в старшая разновозрастной   группа компенсирующей направленности на 2023-2024 учебный год 

Дни 

недели 

Подготовительная Старшая Вторая младшая 

9.00 - 9.25 

9.35 – 10.00 

10.10-10.35 

9.00 - 9.25 

9.35 – 10.00 

10.10-10.35 

9.00 - 9.15 

9.30 – 9.45 

10.10- 10.30 

П
о
н

е-

д
ел

ь
-

н
и

к
 

1.Развитие речи / коррекционное 

обучение 

2.Рисование 

3.Физическая культура 

1. Рисование 

2. Развитие речи  / коррекционное обуче-

ние 

3.Физическая культура 

1.------ 

2.Рисование 

3.Физическая культура 

В
т
о
р

н
и

к
 1.ФЭМП 

2. Развитие речи / коррекционное обучение 

3. Музыка 

1.  Развитие речи /коррекционное обучение 

2._____ 

 3. Музыка 

1. Лепка/Аппликация 

2.Музыка 

С
р

ед
а

 1. ФЭМП 

2. Развитие речи / коррекционное обучение 

3.Физическая культура (11.30 – 11.45 на 

свежем воздухе) 

1. Развитие речи / коррекционное обучение 

2. ФЭМП  

 3.Физическая культура (11.30 – 11.50 на 

свежем воздухе) 

 1.ФЭМП 

2.Физическая культура 

(на свежем воздухе) 

Ч
ет

-

в
ер

г
 1. Развитие речи /коррекционное обучение 

2.Рисование 

3.Музыка 

1. Рисование 

2.Развитие речи /коррекционное обучение 

3. Музыка 

1.Развитие речи (коррекционное 

занятие) 

2.Музыка 

П
я

т
н

и
ц

а
 1.Ознакомление с окружающим миром (с 

природой) 

2.Лепка/Аппликация 

3.Физическая культура 

1.Ознакомление с окружающим миром (с 

природой) 

2.Лепка/Аппликация 

3.Физическая культура 

1. Ознакомление с окружающим 

миром  

2.Физическая культура 

Итого 15 ч 14 ч 10 ч 

 

 

 

 



Расписание занятия в младшей разновозрастной группе на 2023-2024 учебный год 
 

 

 

Понедельник 

      Вторая группа раннего возраста        2-3 года 

 

  Вторая младшая группа 3-4 года 

 

1. Развитие речи 

2.  Физическая культура 

1.Ознакомление с окружающим миром 

2.Физическая культура 

   Вторник  1.  Рисование 

2. Музыка 

1.Рисование 

2.Музыка 

 

  Среда  1. Развитие речи 

 2. Физическая культура (на свежем воздухе) 

 1.Развитие речи 

2.Физическая культура 

 

  Четверг  1. Лепка (конструирование) 

 2. Музыка 

1.Лепка 

2.Музыка 

 

 Пятница  1.   ФЭМП 

 2.   Физическая культура 

1.ФЭМП 

2.Физическая культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План занимательных дел, направленных на образование дошкольников на 2023  -2024   учебный год. 

 

Организованная образовательная деятельность 

 

Базовый 

Вид деятельности 

Периодичность 

Младшая группа Средняягруппа Старшая группа Подготовительнаяг-

руппа 

Физическая культура в помещении 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Физическая культура на прогулке 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Познавательное развитие 2 раза в неделю 2 раза в неделю 3 раза в неделю 4 раза в неделю 

Развитие речи 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Лепка 1 раз в 2недели 1 раз в 2недели 1 раз в 2недели 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 1 раз в 2недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

ИТОГО 10 занятий в неделю 10занятий в неделю 13занятий в неделю 14занятий в неделю 

 
 



Календарные план воспитательной работы 

Дата 

Дата и 

название  

праздника 

(события) 

Направление 

работы 

Реализация программы воспитания 

(обязательные даты) 

Поддержка дет-

ской инициати-

вы 

(даты для гибко-

го планирова-

ния) 

Ранний возраст 
Младшая 

группа 
Средняя группа Старшая группа 

Подготовительная груп-

па 

СЕНТЯБРЬ  

1 неделя 

01.09 – 08.09 

01.09 

День знаний 

Социальное, 

направления 

воспитания. 

Развлечение 

«День знаний» 

Развлечение  

«День знаний» 
Праздник «День знаний» (на спортивной площадке) 

8 сентября – День 

финансовой гра-

мотности. 

Социальное, эко-

номическое 

направления вос-

питания. 

Беседы, презента-

ции (старший до-

школьный воз-

раст). 

03.09 (04.09) 

День оконча-

ния Второй 

мировой войны  

Патриотическое 

направление 

воспитания. 

 

Выставка детских работ (совместных со 

взрослыми) «Военная техника Великой 

Победы!» 

Беседы с детьми: 

«Мы против терроризма!»; «Мы выступаем за 

мир!»; «Пусть всегда будет мир!» 

Показ иллюстраций военной тематики, презента-

ций. 

Тематические занятия по темам: «Горькая память 

войны», «Нам нужен мир всегда». 

Ситуативная беседа «Когда закончилась Великая 

Отечественная война» 

Акция «Голубь Мира» 

Выставка детских (совместно со взрослыми) плакатов «Мы не хотим войны!» 

08.09 

Междунар. 

день распрост-

ра-нения гра-

мотности 

Духовно – нрав-

ственное 

направление 

воспитания 
 

Квест – игра «Пу-

тешествие в 

страну удивитель-

ных звуков» 

 

«Экскурсия в библиотеку  

Библиотечный урок 

«Для юных книгочтеев наш дом открыт всегда» 

 

СЕНТЯБРЬ  

2 неделя 

11.09 – 15.09 

«Осень дарит 

нам подарки» 

Эстететическое 

, трудовое 

направление 

воспитания. 

Ценностное 

отношение к 

труду, трудолю-

бие, ценностное 

отношение к 

природе 

Досуг «Овощи – 

фрукты» 

Спортивное 

развлечение 

«Овощи – 

фрукты – по-

лезные продук-

ты» 

Физкультурное 

развлечение «Ово-

щи – фрукты – лю-

бимые продукты» 

Квест – игра 

«Овощной перепо-

лох» 

Вечер загадок «Овощи – 

фрукты» 

Квест – игра «Огородное 

путешествие» 

 

Выставка поделок из природного материала (дети совместно с родителями) «Осень чудная пора». 

СЕНТЯБРЬ  

3 неделя 

«Добрый лес» 

( региональ-

Познаватель-

ное, спортивное, 
Досуг «Праздник ягод и грибов» 

 «Посмотри, как лес хорош» 

Спортивное развле-

чение «Путеше-

Квест – игра «В гостях у 

лесовичка» 

 



18.09 – 22.09 ный компо-

нент) 

трудовое 

направление 

воспитания. 

Ценностное 

отношение к 

природе, воспи-

тание трудолю-

бия 

ствие по волшебно-

му лесу» 

 

СЕНТЯБРЬ  

4 неделя 

25.09 – 29.09 

Неделя без-

опасности 

ПДД 

 

Познавательное  

направление 

воспитания. 

Правовое вос-

питание, без-

опасность 

 

Досуг «Малень-

кие пешеходы» 

Развлечение 

«Кукла Катя к 

нам пришла» 

(ПДД) 

Спортивное раз-

влечение «Путе-

шествие в страну 

Светофорию» 

 

 

Квест – игра «Знатоки правил дорожного дви-

жения» 

 

  Познавательная игра – путешествие «Всемирный день моря» 

27.09 

День воспита-

теля и всех до-

школьных ра-

ботников 

Трудовое, соци-

альное, эстети-

ческое направ-

ления воспита-

ния. 

Игра «Кто у нас 

хороший» 

Беседа о празд-

нике 

Экскурсия по дет-

скому саду. 

Беседа «Кто работа-

ет в детском саду?» 

 

Д/и «Профессии сотрудников детского сада» 

Изготовление подарков для сотрудников детского 

сада, вручение подарков. 

 

ОКТЯБРЬ 

1 неделя 

02.10 – 06.10 

01.10 

Междунар. 

день пожилых 

людей 

Социальное, 

духовно – нрав-

ственное, эсте-

тическое 

направление 

воспитания. 

Фотоальбом 

«Моя семья» 

Аппликация 

«Шарики» в по-

дарок бабушкам 

и дедушкам. 

Беседа «Пожилые 

люди в нашей жиз-

ни». 

Изготовление по-

здравительных от-

крыток. 

Мероприятие ко Дню пожилого человека «Хоро-

шо нам рядом с бабушкой и дедушкой» 

(с вручением подарков, изготовленных детьми) 

01.10  

Международный 

день музыки 

(эстетическое вос-

питание) 

05.10 

День учителя 

Социальное, 

трудовое 

направления 

воспитания. 

 Видеопоздравление «Спасибо учителям!» 
 

 

ОКТЯБРЬ 

2 неделя 

09.10 – 13.10 
15.10.23  

День отца в 

России (3-е 

воскресенье) 

Социально – 

нравственное, 

оздоровитель-

ное, этическое 

направления 

воспитания. 

 

Разучивание потешек о культуре и 

гигиене 

Беседа «Чистота – 

залог здоровья» 

Решение проблемной ситуации:  

«Если не мыть руки» 
15 октября 

«Всемирный день 

мытья рук» 

Оздоровительное 

направление 

воспитания. 

Все группы: бесе-

ды по валеоло-

гии. 

 

Спортивный досуг (с папами) 

«Папа может всѐ!» 

 

Рисование «Портрет моего папы» 

Видеоролик «Фото с папой» 



ОКТЯБРЬ 

3 неделя 

16.10 – 20.10 День Осени 

 Эстетическое , 

экологическое, 

трудовое 

направления 

воспитания. 

 

 

Праздник Осени 

 

Участие в оформлении групп и садика к осени 

ОКТЯБРЬ 

4 неделя 

23.10 – 27.10 
«Пернатые 

друзья»  

( региональ-

ный компо-

нент) 

Познавательное 

,патриотическое

направление 

воспитания. 

Ценностное 

отношение к 

природе, эколо-

гическое воспи-

тание 

Рассматривание 

иллюстраций, 

чтение стихов 

Беседы о птицах, прилетающих на уча-

сток детского сада. 

Развлечение «Птицы – наши друзья» 

 

Викторина «Птицы – наши друзья» 

Квест – игра «На помощь пернатым друзьям» 

 

НОЯБРЬ 

1 неделя 

30.10 – 03.11 

04.11 

День народно-

го единства 

Патриотиче-

ское, граждан-

ское, эстетиче-

ское направле-

ние воспитания. 

Коллективная 

работа «Краси-

вый чайный сер-

виз» 

Ситуативная 

беседа «Мы жи-

вѐм в России» 

Беседа «День 

народного един-

ства» Расширять 

представления вос-

питанников об об-

щенародном празд-

нике, о значении 

этого праздника для 

людей. 

Беседа «День народного единства» Расширять 

представления воспитанников об общенародном 

празднике, рассказать об истории его возникнове-

ния, о значении этого праздника для людей. 

 

Коллективная 

работа  

«МЫ – разные, 

но МЫ – вме-

сте» (апплика-

ция) 

Игра – викторина  

«В дружбе наша сила» Игра – виктори-

на «В дружбе наша 

сила» 

Спортивный праздник «Я, ТЫ, ОН, ОНА – вместе дружная страна!»  

НОЯБРЬ 

2 неделя 

06.11 – 10.11 
07.11 

136 лет со дня 

рождения С. 

И. Маршака  

Патриотиче-

ское, духовно – 

нравственное 

направления 

воспитания. 

Выставка книг. 

 Викторина «Удивительный  

С. И. Маршак 

 

НОЯБРЬ 

3 неделя 

13.11 – 17.11 

«Удивитель-

ный мир жи-

вотных» 

(Региональ-

ный компо-

Патриотиче-

ское, Физиче-

ское, духовно – 

нравственное, 

познавательное 

экологическое 

13 ноября «День доброты» 

 

12 ноября 

«Синичкин день» 

18 ноября 

«День рождения 

Деда Мороза» 

Физкультурное развлечение «В гости к животным» 

Беседа «Где живѐт Дед Моороз?» 

Развлекательная программа «День рождения Деда Мороза». 



нент) направления 

воспитания 

АКЦИЯ «ПОМОГИ ЗИМУЮЩЕЙ ПТИЦЕ». Размещение на участках детского сада кормушек для птиц, сделанных руками 

родителей. 

НОЯБРЬ 

4 неделя 

20.11 – 24.11 
 

26.11.23 

 День матери 

в России (по-

следнее вос-

кресенье) 

Патриотиче-

ское, эстетиче-

ское направле-

ния воспитание 

 

 

Организация педагогами цикла познавательных бесед   

«Я и мое имя», «Семья – это семь Я» 

Организация педагогами цикла познавательных бесед «Права детей», «Что такое право» 

 

Праздник с участием мам «Нет друга нежнее, чем мамочка!»  

(с вручением подарков для мам, изготовленных детьми) 

 

 

НОЯБРЬ 

5 неделя 

27.11 – 01.12 30.11 

День Государ-

ственного гер-

ба РФ 

Познавательно-

епатриотическое 

направление 

воспитания. 

Игры со строи-

тельным матери-

алом 
«Дом построим – 

будем жить». 

 

Беседа: «Наша 

Родина – Рос-

сия» 

 

Беседа: «Наша Ро-

дина – Россия» 

Ситуативный разговор: «Моя страна - моя Рос-

сия». Беседа «День герба России» 
 

 

 

03.12 

Международ-

ный день инва-

лидов 

Духовно-

нравственное, 

социальное, 

эстетическое 

направление 

воспитания. 

Изготовление открыток для инвалидов 

ДЕКАБРЬ 

1 неделя 

04.12 – 08.12 
05.12 

День добро-

вольца (волон-

тера) в России 

Патриотиче-

ское, трудовое , 

духовно-

нравственное 

направления 

воспитания. 

 

Беседы: «Как я помогаю бабушке и 

дедушке на даче (дома)»; «Что такое 

забота» 

Коллективная работа «Доброе сер-

дечко» 

Беседы: «Умеешь 

ли ты дружить?», 

«Если с другом вы-

шел в путь», «Что 

значит быть доб-

рым» 

«Книжкина боль-

ница» - помощь ма-

лышам. 

Беседа «Наши доб-

рые дела», «Кто та-

кой волонтѐр?» 

Изготовление книж-

ки – малышки для 

малышей. 

Час милосердия «Доброта 

нужна всем» 

  Совместное сочинение 

сказки о добре и зле. 

 

 



08.12 

Международ-

ный день ху-

дожника 

Патриотиче-

ское,познавател

ьное,эстетическ

ое направления 

воспитания. 

 

  Знакомство с творчеством А.Пластова 

09.12  

День Героев 

Отечества 

Патриотиче-

скоеэстетиче-

ское направле-

ния воспитания. 

 
Беседа «Кто та-

кие герои?» 

 Рассматривание 

подборки портретов 

«Герои Отечества» 

Музыкально-литературные досуг: 

«Великие защитники земли русской» (слушание 

музыки М.П.Мусорского «Богатырские ворота», 

Бородина «Богатырская симфония». 
ДЕКАБРЬ 

2 неделя 

11.12 – 15.12 

12.12 

День Консти-

туции Россий-

ской Федера-

ции 

Патриотиче-

ское,познавател

ьное, эстетиче-

ское правовое 

направления 

воспитания. 

Тема: «Ярмарка» 

Ознакомление с 

народной игруш-

кой. 

Развлечение 

«Матрѐшкины 

посиделки» 

Тема: «Ярмар-

ка» 

Ознакомление с 

народной иг-

рушкой. 

Развлечение 

«Весѐлая ярмар-

ка» 

Рассказ, беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, аль-

бомов, презентации: 

«День конститу-

ции».Выставка ри-

сунков детей «Рас-

крашивание флага» 

Рассказ, беседа, рассматривание иллюстраций, 

альбомов, презентации: «День конституции». 

Рассказ, беседа, рассматривание иллюстраций, 

альбомов, презентации: «День конституции». 

Д/ и: «Подбери символы нашей страны». 

Выставка рисунков «Неформальные символы Рос-

сии» 

 

 

 Тема недели:  

«Ярмарка» 

 

 Эстетическое  

направления 

воспитания 
Выставка совместных с родителями работ «Мастерская Деда Мороза»  

ДЕКАБРЬ 

3 неделя 

18.12 – 22.12 Тема недели: 

«Умный дом и 

праздник в 

нѐм» 

Ценностное 

отношение к 

труду, трудовое 

направление 

воспитания. 

Безопасность. 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Бытовая техни-

ка» 

С/р игра «Се-

мья» 

Беседы: «Опас-

ные предметы 

дома»; «Осто-

рожно! Электро-

приборы» 

С/р игра «Мага-

зин бытовой 

техники» 

Презентация «Умный дом» 

Д/и «Можно и нельзя» 

Рассматривание плакатов «Осторожно электроприборы» 

Ознакомление с правилами оказания первой помощи. 

 

ДЕКАБРЬ 

4 неделя 

25.12 – 29.12 
31.12 Новый 

год 

Патриотиче-

ское, эстетиче-

ское направле-

ния воспитания. 

 

Рассматривание 

иллюстраций и 

картин новогод-

ней тематики. 

Беседа с детьми о 

празднике Новый 

год. 

Беседы о ново-

годних праздни-

ках. 

Беседы «Зимние 

игры и забавы» 

Разучивание 

стихов о ново-

Беседа о новогод-

них праздниках. 

Коллективное кон-

струирование из 

картона «Новогод-

няя елка» 

Заучивание ново-

Беседа о праздновании 

новогодних праздни-

ков. 

Занятие по развитию 

речи «Письмо Деду 

Морозу» 

Беседа «Какой подарок 

Беседа о праздновании 

новогодних праздников. 

Беседа «Что за праздник 

«Рождество?» 

Беседа с презентацией 

«Новый год – всемир-

ный праздник» 

 



Заучивание сти-

хов к новогодне-

му утреннику. 

годних праздни-

ках. 

годних стихов, ко-

лядок, песен, тан-

цев. 

Коллективная ап-

пликация «В лесу 

родилась Елочка» 

Конструирование 

украшений в груп-

пу. 

я хочу получить…» 

Коллективная работа 

«Елка для малышей» 

Конструирование гир-

лянды для украшения 

группы. 

Участие детей в укра-

шении группового по-

мещения. 

Разучивание стихов, 

песен, танцев к ново-

годнему утреннику. 

Беседа с презентацией 

«Дед Мороз в разных 

странах» 

Коллективное письмо 

Деду Морозу. 

Изготовление поделок, 

гирлянд для украшения 

группового помещения. 

Участие детей в укра-

шении группового по-

мещения. 

Изготовление новогод-

них открыток для роди-

телей. 

АКЦИЯ «ЁЛОЧКА – ЗЕЛЁНАЯ ИГОЛОЧКА» (экологическая). 

Утренники «Новогодняя сказка». 
 

 

ЯНВАРЬ 

2 неделя 

08.01 – 12.01 
Тема: «Зим-

ние забавы» 

 

Патриотическое 

и социальное, 

физическое, 

эстетическое 

направления 

воспитания 

Рассматривание 

иллюстраций 

(зимний пейзаж, 

зимняя одежда, 

игры детей зи-

мой). 

Развлечение 

«Зимние забавы» 

Беседы: «Зимние забавы»; «Что нам 

нравится зимой»; «Осторожный медве-

жонок» (безопасность). 

Отгадывание загадок о зимних заба-

вах». 

Спортивное развлечение «Зимние за-

бавы» 

Беседы: «Зимние забавы »; «Зимние спортивные 

увлечения моей семьи»; «Правила поведения на 

зимней прогулке» (безопасность).  

 

Спортивное развлечение (на улице) «Мы Мороза 

не боимся!» 

 

 

11 января 

Международный 

день «СПАСИ-

БО» 

(в режиме дня 

всех дошкольных 

групп) 

  Снежный городок ( Лепка фигур из снега) 



ЯНВАРЬ 

3 неделя 

15.01 – 19.01 

Тема: «Не да-

ром говорится 

– дело мастера 

боится» 

 

Трудовое 

направление 

воспитания, 

ценностное от-

ношение к тру-

ду. 

Рассматривание 

альбома «Про-

фессии» 

Рассказ воспита-

теля о професси-

ях взрослых 

(ближайшее 

окружение). 

Д/и «Оденем 

куклу на работу» 

С/р игра «Боль-

ница» 

Развлечение 

«Путешествие в 

мир профессий» 

Беседы о про-

фессиях взрос-

лых (ближайшее 

окружение). 

Д/и «Кто здесь 

был и что за-

был?» 

Игра – путеше-

ствие с петруш-

кой (угадай про-

фессию). 

С/р игра «Пе-

карня»; «Про-

дуктовый мага-

зин» 

Квест – игра 

«Путешествие 

в страну про-

фессий» 

Беседы о професси-

ях взрослых (до-

машний труд, про-

фессии членов се-

мьи). 

Словесные игры: 

«Четвѐртый лиш-

ний», «Отгадай 

профессию по опи-

санию». 

Квест – игра «Пу-

тешествие в 

страну профессий» 

 

Беседы о профессиях взрослых, о значимости тру-

да на благо других людей.  

Развлечение «Все профессии важны» 

 

Выставка «Профессии наших родителей» 

ЯНВАРЬ 

4 неделя 

22.01 – 26.01 Тема: «Уди-

вительный 

мир русской 

сказки» 

 

Патриотиче-

ское, эстетиче-

ское направле-

ния воспитания 

 

 

 

 

 

 

Беседы: «Русские народные сказки»; 

«Театр любят взрослые и дети» 

Сюрпризные моменты: «Колобок»; 

«Теремок». 

С/Р игра «Куклы едут в театр» 

Развлечение «В гостях у сказки» 

 

Беседа «Что такое театр?» 

Викторина «По следам русских сказок» 

Сюрпризный момент «Маша и медведь» 

Игра – импровизация «Маша и медведь» 

Квест – игра «В гостях у героев русских сказок» 

 

 

 

Показ сказок воспитателями (группы раннего возраста); драматизация русских народных сказок (группы 

дошкольного возраста). 

27.01 

День снятия 

блокады Ле-

нинграда 

Патриотиче-

ское, познава-

тельное направ-

ление воспита-

ния. 

   

Беседы: «Дети Ленинграда»; «Блокад-

ный хлеб»; «Неукротимый город». 

Оформление стенгазеты «900 дней стой-

кости. Блокада и еѐ герои» 

АКЦИЯ «БЛОКАДНЫЙ ХЛЕБ» 



ЯНВАРЬ 

5 неделя 

29.01 – 02.02 

Тема: «Зим-

ние виды 

спорта» 

Патриотическое, 

социальное, 

физическое 

направления 

воспитания. 
Ознакомительная беседа «Зимние 

виды спорта» 

Развлечение «Путешествие в 

страну здоровья» 

Беседа «Зимние 

виды спорта»  

Д/и «Подбери ин-

вентарь спортсме-

ну» 

 

Познавательная беседа «Сильные люди» с 

презентацией «История паралимпийских игр»; 

 

 

Спортивное развлечение «Шагаем дружно» 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 

05.02 – 09.02 Тема: 

«Народные 

промыслы 

России и ма-

лой Родины»   

(региональ-

ный компо-

нент) 

 

Патриотиче-

ское, эстетиче-

ское, познава-

тельное трудо-

вое направления 

воспитания 

 
Знакомство с 

народной игруш-

кой – матрешкой. 

 

Бесе-

да «Знакомство с 

русской избой» 

Презентация 

«Малышам о 

народных про-

мыслах» 

 

Беседа с детьми на 

тему: «Что такое 

народное декора-

тивно - прикладное 

искусство?». 

Презентация «Ре-

месла села Соснов-

ка» 

Беседа «История 

русской матрѐшки» 

 

Беседы: «Русская народная игрушка», «Чем игра-

ли наши бабушки?»;  

Презентация «: Народные промыслы» 

Игра « Подвижные игры наших бабушек и де-

душек» 

 

04.02 

День рождение 

А.Л. Барто 

Патриотическое, 

духовно – нрав-

ственное, эстетиче-

ское направления 

воспитания 

Выставка произве-

дений в книжных 

уголках. 

Конкурс рисунков 

«Мой любимый 

герой» 
 

 

02 февраля  

80 лет Победы 

над немецки-

ми захватчи-

ками в Ста-

линградской 

битве 

Патриотическое 

направление 

воспитания. 

 

 

 

 

Оформление стендовой информации для  родителей 

 

 

 

 Беседы о Сталинградской битве. 



08.02 

День россий-

ской науки 

 

 

Патриотическое 

, познавательное 

трудовое 

направления 

воспитания 

 

 

 

Беседа «Волшебница вода» Экспе-

римент "Как водичка отправилась 

гулять" 

Просмотр мультфильмов: «Фикси-

ки», «Уроки тѐтушки Совы», «Хотим 

всѐ знать», «Семья почемучек», «По-

чемучка» 

 

Просмотр презента-

ции «Современные 

изобретения челове-

ка» 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность с во-

дой. Просмотр по-

знавательных муль-

тфильмов: «Фикси-

ки», «Уроки тѐтуш-

ки Совы». 

Просмотр презента-

ции «Что умеют ро-

боты» 

ОД по эксперимен-

тальной деятельно-

сти. «ЦАРИЦА – 

ВОДИЦА» 

ОД по эксперимен-

тальной деятельно-

сти. 1. Эксперимент 

КАК ПОЙМАТЬ 

ВОЗДУХ 2. Экспе-

римент «Воздух 

внутри нас» 

 

Беседа: «Путешествия в 

мир науки»  

Опыты с водой, солью и 

пищевой содой. 

 Научный эксперимент: 

Волшебное превращение 

«Льдинки» 

    Творческий экспери-

мент: «Веселые пузырь-

ки»  

Научная викторина «Что? 

Где? Когда? 

 

09.02 

Спортивное 

мероприятие « 

Лыжня России» 

 

 

 

 

 

Патриотиче-

ское, физиче-

ское направле-

ние воспитания. 

Спортивное мероприятие « Лыжня России» 

 



ФЕВРАЛЬ 

2 неделя 

12.02 – 16.02 

 

Тема: «От ка-

реты до раке-

ты» (транс-

порт) 

Трудовое, пат-

риотическое, 

ценностное от-

ношение к труду 

 

Беседа на тему: «На остановке» (ПДД) 

Ситуативный разговор «Какие маши-

ны вы видели по дороге в детский 

сад?». 

С/р игра «Строители» (машины специ-

ального назначения). 

Спортивное развлечение «Паровозик 

из Ромашково» 

Рассказы де-

тей «На чем я 

приехал в детский 

сад». 

Беседа «Грузовой 

и легковой авто-

мобиль»; «Как 

вести себя в 

транспорте»». 

Решение проблем-

ной ситуации: 

«Что было бы, 

если бы не было 

машин?» 

Загадывание за-

гадок о разных 

видах транспорта.  

С\р иг-

ра «Автобус» 

Физкультурный 

досуг «Мы едем, 

едем, едем». 

Беседы: «Современный транспорт: какой он»; 

«История возникновения транспорта» 

Интерактивная игра «Путешествие с котом в сапо-

гах» (транспорт). 

Экспериментальная деятельность: «Как летает 

ракета». На примере воздушного 

шара показать принцип работы реактивного 

двигателя. 

«Планер» 

с детьми рассмотрели, как 

управлять самолѐтом. 

Моделирование: карета, ракета, воздушный шар, 

самолѐт. 

 

 

 

 

 

 

 

Итоговое мероприятие «Выставка детских коллективных работ «Фантастический транспорт» 

Неделя по-

жарной без-

опасности 

Трудовое, пат-

риотическое, 

ценностное от-

ношение к тру-

ду. 

Безопасность. 
Оформлени е 

стендовой ин-

формации в 

уголках родите-

лей 

Беседы с детьми 

по противопо-

жарной безопас-

ности:  

«Пожароопасные 

предметы в нашем 

доме» 

Инсценировка 

«Кошкин дом» 

Д/и: 
- «Что нужно по-

жарным?», «Кош-

кин дом» 

 

Беседы с детьми 

по противопо-

жарной безопас-

ности: «Потенци-

альные опасности 

дома»; 

«Если дома начал-

ся пожар?». 

С/р игра: «Умелые 

пожарные» 

Дидактические 

игры: 
- «Горит – не го-

рит», 

- «Если возникает 

Беседы с детьми по противопожарной безопас-

ности: 

- Почему горят леса? 

- Безопасный дом 

- Что делать в случае пожара в детском саду? 

- Друзья и враги 

- Знаешь сам – расскажи другому 
Дидактические игры: 
- «Раньше и теперь», 

- «Диалоги по телефону», 

- «Если возникает пожар». 

Тематический досуг: «Как мы боремся с огнѐм». 

Тематическая встреча с работником пожарной 

части с. Сосновка 



пожар» 

ФЕВРАЛЬ 

3 неделя 

19.02 – 23.02 

21.02 

Международ-

ный день род-

ного языка 

Патриотиче-

ское, эстетиче-

ское направле-

ния воспитания. 
Девиз дня: «Богат и красив наш русский язык»  

(сопровождение всех режимных моментов произведениями устного народного творчества) 

Стендовая информация«Международный день родного языка» 

Разучивание по-

тешек, прибауток 

«Из-за леса изза 

гор», «Ладушки», 

«Идет коза рога-

тая». 

Разучивание 

потешки:  

«Ай, лады, лады, 

лады» Музы-

кальная игра «Во 

лесок пойдѐм». 

Словесная игра 

«Кто как кри-

чит». 

Чтение русской 

народной сказки 

«Кот, петух и лиса». 

Беседа «Русский 

народный костюм». 

Рисование «Укрась 

русский костюм» 

Рассказ воспитателя о Кирилле и Мифодии. Разу-

чивание стихотворения «Буква к букве будет сло-

во». Загадки славянских народов. Д/и «Моя первая 

азбука», «Скажи правильно», «Подбери рифму». 

Конкурс рисунков по русским народным сказкам.  

23.02 

День защитни-

ка Отечества 

Патриотическое, 

эстетическое 

физическое, 

оздоровитель-

ное направления 

воспитания. 
Беседа «Что та-

кое армия?»; 

«Военный транс-

порт». 

Д/и «Военная 

техника». 

  

Беседа «Наша 

Армия»   
«Чья профессия 

нужней, инте-

ресней и важ-

ней».   

Конкурс «Кто 

быстрее сядет на 

коня»   

Отгадывание 

загадок   

Поделка «Пода-

рок папе» Вы-

ставка поделок. 

Беседы «Наша Ар-

мия» «Наши маль-

чик – будущие сол-

даты Российской 

армии». 

Презентация «Ар-

мия России»  

Настольно-

печатные иг-

ра «Военные про-

фессии» 

С/р игра «Аэро-

дром» Поделка 

«Подарок папе» 

Беседа об истории праздника «День защитника 

отечества»«Пусть не будет войны никогда». 

Презентации «Детям о родах войск России» 

С/р игра «На границе» 

 Поделка «Подарок папе» 

 

Музыкально – спортивный праздник «День защитников Отечества» 

ФЕВРАЛЬ 

4 неделя 

Тема: «Книж-

кина неделя» 

Духовно – 

нравственное, 
 

Тематические 

Тематические выставка: «Моя любимая книжка».  

 

 



26.02 – 01.03 трудовое 

направление 

воспитания 

выставка: 

«Книжки-

малышки». 

Беседа «Путеше-

ствие в мир кни-

ги»;Беседа о пра-

вилах обращения 

с книгой. 

Опытно-

исследователь-

ская деятель-

ность: 

«Бумага-какая 

она?»  

С/р иг-

ра: «Книжный 

магазин». 

Беседы о правилах обращения с книгой, 

«Какие бывают книги», «Кто пишет 

книги», «Из чего сделаны книги». 
Д/и: «Угадай сказку», «Узнай героя», 

«Составь сказку» (по картинкам), «Со-

бери пазлы по сказке», лото, разрезные 

картинки по сказкам и т. д. 

Беседы: «Профессия библиотекарь»; «Профессия 

иллюстратор»; «Где рождаются книги?» 

Трудовая деятельность: организация «Книжкиной 

больницы» (ревизия и ремонт книг). 

 

 

20 – 26 февра-

ля 

Масленица – 

восточно – 

славянский 

праздник 

Патриотиче-

ское, духовно – 

нравственное 

направление 

воспитания 

Музыкально – игровой программа «Масленица» (на улице, группы дошкольного возраста). 

 



МАРТ 

1 неделя 

04.03 – 08.03 

07.03 

Междунар. 

женский день 

Патриотиче-

ское, социаль-

ное, эстетиче-

ское направле-

ния воспитания. 
Рассматривание 

иллюстраций  

«Профессия 

мам». 

Беседа «Какая 

моя мама». 

Сюрприз для 

мамы «Собери 

бусы маме» 

Беседы: «Чем 

можно порадо-

вать маму?»; 

«Как я помогаю 

маме»; «Имя, 

фамилия моей 

мамы»; «Что я 

делаю вместе с 

мамой». 

Презентация 

«Мама есть у 

всех». 

 

Беседы: «8 марта – 

Международный 

женский день»; 

«Семейные тради-

ции». 

Сюрприз для мам: 

изготовление 

праздничных от-

крыток». 

Загадки о профес-

сиях мам. 

 

Беседы: «Мамы всякие нужны, мамы всякие важ-

ны»; «Как я маме помогаю»; «Кем работает моя 

мама». 

Презентация «Наши мамы» (фото мам и детей 

группы дома). 

 Театрализованные игры загадки-пантомимы 

«Труд мамы в семье». 

Д/и «Радиопередача «О любимой маме». 

Творческая мастерская «Подарок для мам». 

Выставка «Портрет моей мамочки». 

 

 

Музыкальный праздник «А ну-ка, мамочки» (с родителями). 

МАРТ 

2 неделя 

11.03 – 15.03 

Тема: 

«Народная 

культура и 

традиции»  

(региональ-

ный компо-

нент) 

Патриотиче-

ское, эстетиче-

ское, трудовое 

направления 

воспитания. 

 

Рассказ воспита-

теля «Народные 

игрушки». Рус-

ская народная 

подвижная игра 

«Карусель». С/р 

игра «В гостях у 

матрѐшки». 

Беседы «Мои 

любимые сказ-

ки»; «Народные 

игрушки»; «Как 

жили наши 

предки». 

Русские народ-

ные подвижные 

игры. 

Игры – инцени-

ровки по знако-

мым детям по-

тешкам. 

Презентация «Тра-

диции русского бы-

та». 

Знакомство детей с 

понятием «музей», 

расширение пред-

ставлений детей о 

народной русской 

игрушке. 

Бесед: «В гостях у Василисы Премудрой»; 

«Какие народные праздники вы знаете»; «Наши 

предки - славяне»; «Бабушкин сундук»; беседа о 

русском народном костюме. 

- рассматривание картин: А.А. Соловьѐва «Трой-

ка», «Масленица»  Б.И.Кустодиева; 

- драматизация народных сказок (совместно с вос-

питателем); 

- разучивание потешек, закличек, пословиц; 

- игра-ситуация «Умей в гости звать и умей уго-

щать»; 

- сюжетно-ролевая игра «У нас праздник»; 

 

 

Развлечение  с клубом бабушек и дедушек « Печки-лавочки» «Народные забавы» 
 

13 – 17 марта 

Неделя без-

опасности 

ПДД. 

Познавательное, 

трудовое 

направление 

воспитания 

.Безопасность 

- Рассматривание 

иллюстра-

ций «На улице 

города», рас-

сматривание те-

Беседы на тему: «Светофорчик», «Безопасность на дороге», «Знаки дорожные помни все-

гда», беседа по картинкам «Светофор». 

- Дидактические игры: «Подбери колесо для машины», «На чем я путеше-

ствую», «Говорящие знаки», «Соблюдаем правила дорожного движения», «Собери автомо-

биль». 



матических кар-

тинок из се-

рии «Транспорт»

, рассматривание 

иллюстра-

ций «Дорожные 

знаки», «Дети и 

доро-

га», «Безопаснос

ть на дороге». 

- Сюжетно-ролевые игры: «Улица», «Правила дорожного движения». 

- Игра - инсценировка «Как машина зверят катала». 

- Проигрывание ситуаций по ПДД. 

- Просмотр мультфильмов и презентаций в старшей группе по ППД. 

- Акция с родителями «Пристегните ребѐнка в кресле» 

МАРТ 

3 неделя 

18.03 – 22.03 

18.03. 

День воссо-

единения 

Крыма с Рос-

сией 

Патриотическое 

направление 

воспитания. Стендовая информация «Российский Крым» 

 

 

21 марта 

«День защиты 

лесов» 

.Экологическое, 

познавательное, 

эстетическое 

направления 

воспитания». 

Стендовая информация «Берегите лес!» 

Конкурс детских плакатов «Берегите лес от пожара!» 

МАРТ 

4 неделя 

25.03 – 29.03 

 

Тема:  

«Мой край 

хорош в любое 

время года» 

(региональ-

ный компо-

нент) 

 

 

Патриотиче-

ское, эстетиче-

ское, познава-

тельное эколо-

гическое 

направления 

воспитания. 

 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

картинок, разно-

образных альбо-

мов с изображе-

нием природы 

Ульяновской 

области, расте-

ний и животных . 

Цикл ООД: 

 «Знакомство с родным Симбирским  краем», «Путешествие по родному краю » и др.с ис-

пользование ИКТ. 

. 

27.03 

Всемирный 

день театра 

 

Познаватель-

ное, эстетиче-

ское, трудовое 

направление 

воспитания. 

Театрализованная деятельность 

( реализация проектной деятельно-

сти) 

Беседа «Всѐ о театральных профессиях»; «Путешествие в историю 

театра»; «Как устроен театр». 

 



АПРЕЛЬ 

1 неделя 

01.04 – 05.04 

Тема:  

 

01.04 

«Весенние чу-

деса» 

 

Эстетическое 

направление 

воспитания. «Международный день смеха» 

Музыкально – развлекательная программа «Вместе весело шагать по просторам!» 

 

 

01.04.2023 

Международ-

ный день птиц. 

Познавательное 

экологическое 

направление 

воспитания. 

Выставка коллективных работ 

«Пернатые друзья» 

Беседы с детьми «Птицы перелѐтные и зимующие», «Птицы леса», «Как 

помочь птицам» 

Викторина «Птицы - наши друзья» 

АПРЕЛЬ 

2 неделя 

08.04 – 12.04 

12.04  

День космо-

навтики 

 

 

 

 

Патриотиче-

скоетрудовое 

направления 

воспитания. 

Беседа с детьми 

«Что мы видели 

вечером на 

небе»; «О космо-

се»; «День кос-

монавтики». 

Экологическая 

сказка «Космиче-

ская загадка». 

Игра – драмати-

зация «Космо-

навты на Луне». 

ОПТ – игра 

«Уберем косми-

ческий мусор». 

Игровая ситуа-

ция «Встреча 

космонавтов». 

Познакомить с 

праздником 

«День авиации и 

космонавтики». 

Рассказ воспи-

тателя «Белка и 

Стрелка - первые 

космические 

путешественни-

ки». 

Беседы: 

 «Что мы видим 

вечером на 

небе?»;  

«Звѐздная се-

мейка»; «Кто 

такой Юрий Га-

гарин». 

Разгадывание 

загадок по теме 

недели.  

 

Беседа «Что такое 

Космос»;«Первый 

космо-

навт»;«Планеты 

Солнечной систе-

мы». 

Просмотр презен-

таций: 
«Планеты Солнеч-

ной системы». 

«Животные в кос-

мосе». 

«Освоение космоса» 

Просмотр филь-

мов: 
«Юрий Гагарин». 

«Первый полѐт». 

Мультфильмы о 

Земле, о Солнце, 

космических маши-

нах, планетах Сол-

нечной системы 

Рассматривание изображений планет, созвездий, 

макета Солнечной системы, иллюстраций и книг 

по теме «Космос». 

Беседы: «Кого принимают в космонавты?»; «Что 

случится с нашей планетой, если…»; «День кос-

монавтики»; «Первый космонавт – Ю. А. Гага-

рин». 

Презентации: «Человек. Земля. Космос»; «Детям о 

космосе». 

Отгадывание космических загадок. 

Дидактические игры. «Найди дорогу на Землю»; 

«Волшебная космическая палочка»; «Космическое 

лото». 

Просмотр видеофильмов «Планеты», «Вселенная» 

и др. 

Сюжетно-ролевые игры «Космонавты», «Путеше-

ствие на Луну», «Ракетостроители». 

 

АПРЕЛЬ 

3 неделя 

15.04 – 19.04 
Экологиче-

ская неделя. 

День Земли. 

 

 Социальное, 

трудовое, по-

знавательное 

экологическое 

направление 

воспитания. 

Беседа: «Чистота 

– залог здоро-

вья»; «Учимся 

беречь игрушки». 

Трудовой десант 

«Маленькие по-

мощники». 

Беседы: «Мы все жители планеты Зем-

ля»; «Что такое экология»; «Знакомство 

с профессией лесник». 

Познавательная беседа «Лес – зеленое 

сокровище». 

Д/и «Экологический светофор»; «Если 

я приду в лесок». 

Беседа:«Мусор Земле не к лицу…»; «Лесные пра-

вила»; «Субботники – зачем они нужны?»/ 

«Значение солнца, воздуха и воды в жизни приро-

ды и человека»  

Трудовой десант на территории детского сада 

«Проделки короля Мусора»  

Просмотр короткомертажного фильма «Самая 

 



  лучшая планета в Галактике» 

Викторины «Будь природе другом!» 

 

АПРЕЛЬ 

4 неделя 

22.04 – 26.04 
  30 апреля 

День пожар-

ной охраны 

Познаватель-

ное, трудовое 

направления 

воспитания. 
Экскурсия в Пожарную часть 

 

 

 

 

МАЙ 

1 неделя 

29.04 – 03.05 

01.05 

Праздник 

Весны и Труда 

 

Трудовое , по-

знавательное, 

эстетическое 

направление 

воспитания. 

Беседа «Май раскрывает ладони» 

(живая и неживая природа). 

 

 

Беседа «Как отме-

чают праздник 1 

мая в России». 

 

 

 

Интегрированные занятия с показом видеоролика 

«История возникновения Праздника 1 мая». 

Конкурс рисунков на асфальте «Весѐлый Перво-

май» 

 

МАЙ 

2 неделя 

06.05 – 10.05 

06.05-08.05 

День Победы 

Патриотиче-

ское, эстетиче-

ское, социаль-

ное, направле-

ние воспитания. 

Беседа «Знаком-

ство с праздни-

ком «День Побе-

ды». 

Беседа «Мы идем 

на праздник». 

  

Беседа «Празд-

ник День Побе-

ды»;«Наша ар-

мия родная», 

«Военная техни-

ка», «Вечный 

огонь». 

 

Беседы: «Что ты 

знаешь о войне?»; 

«Великая Отече-

ственная война»; 

«День Победы». 

 

Беседы: «Солдат – 

победитель»; «Что 

такое героизм?»; «О 

городах героях». 
С/р игры: «На гра-

нице» «Мы воен-

ные»,  

«Моряки»,  

«Летчики». 

«Пограничники». 

 

Беседы: "Почему война 

называется Великой Оте-

чественной? ", "Дети вой-

ны", «История георгиев-

ской ленточки», "Великая 

Победа", "Мы не забу-

дем", " Защитники родно-

го Хабаровского 

края", «Символы Победы - 

ордена, медали и знаме-

на». 

 

 

«Они ковали Победу»- информационная выставка земляков-участников ВОВ» ( региональный компонент) 



Акция « Открытка для ветерана», « Окна Победы», « Солдатский треугольник» 

Участие в конкурсах, приуроченных к Дню Победы» 

Акция « Бессмертный полк», 

Участие в Митинге- концерте. 

 
09.05 

МАЙ 

3 неделя 

13.05 – 17.05 
15.05 

Международ-

ный день се-

мей. 

 

Патриотиче-

ское, социаль-

ное направления 

воспитания. 

 

 

 

 

Видеоролик"Наша крепкая семья". 

Акция "Берегите вашу семью" (распространение буклета) и беседа "Секреты крепкой семьи" 

 

175 лет со дня 

рождения Виктора 

Михайловича 

Васнецова. 

Беседы по иллю-

страциям худож-

ника, старшие 

группы – рассказ 

воспитателя о ху-

дожнике – иллю-

страторе детских 

книг. 
15.05 – 19.05 

Неделя без-

опасности до-

рожного дви-

жения. 

Познаватель-

ное, социальное 

направления 

воспитания. 

Беседа по кар-

тинкам «Свето-

фор» и «Пеше-

ходный пере-

ход». 

Обыгрывание 

ситуации «Авто-

мобили на ули-

цах города». 

 

Беседы: «Наша 

улица»,  

«Светофор». 

Игровое задание 

«Сколько у све-

тофора цветов». 

Просмотр муль-

тфильмов о 

ПДД. 

 

Беседа «Переход 

проезжей части в 

разное время года»;  

Просмотр мульт-

фильмов «Смеша-

рики. Азбука без-

опасности», «Уроки 

тетушки совы». 

 

Беседы: «Где можно играть?»; «Мой друг-

светофор» «О правилах дорожного движения»; 

«Как себя вести в общественном транспорте и в 

машине». 

Презентация «Транспорт и пешеходы на улицах 

нашего города». 

Тематическая встреча с сотрудником ДПС. 

Ситуативный разговор «Светоотражатель – 

зачем ты нам?». 

 

 

МАЙ 

4 неделя 

20.05 – 24.05 

 

 

 

 

24.05 

День славян-

ской письмен-

ности и куль-

туры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Патриотическое 

направление 

воспитания. 

   

Экскурсия в библиотеку «Великие святые Ки-

рилл и Мефодий - великие славянские  

Просветители». 

 

 

Стендовая информация «День славянской письменности и культуры». 

 

МАЙ 

5 неделя 
Тема: 

«До свидания, 

Эстетическое 

направления 

воспитания. 

  

  Праздничное  мероприятие « Выпускной  бал» 

 



27.05 – 31.05 детский сад!» 

 

 

 

 

ИЮНЬ 

1 неделя 

03.06 – 07.06 

01.06  

День защиты 

детей 

Духовно – 

нравственное , 

эстетическое 

направление 

воспитания 

Выставка детских работ «Планета детства под созвездием добра» 

Музыкально – спортивный праздник «Пусть всегда будет солнце!» 

Конкурс рисунков на асфальте «Радуга в ладонях» 

 

 06.06 

Пушкинский 

день в России 

 

Патриотиче-

ское, эстетиче-

ское направле-

ние воспитания 

Стендовая информация «Поэзии чарующие строки» 

Выставка рисунков «У лукоморья дуб зелѐный» 

 

06.06 

День русского 

языка 

Патриотическое 

направление 

воспитания 
Стендовая информация «Слава русской старине»; «Загадки русских слов». 

ИЮНЬ 

2 неделя 

10.06 – 14.06 

12.06  

День России 

 

Патриотиче-

ское, эстетиче-

ское направле-

ние воспитания. 

Флешмоп  «Цвети и процветай, Родина моя»  

Выставка рисунков «Неформальные символы России» 

09 июня 

Международный 

день друзей. 

 

ИЮНЬ 

3 неделя 

17.06 – 21.06 

19.06 

Всемирный 

день детского 

футбола 

Социальное, 

оздоровитель-

ное направления 

воспитания 

Физкультурное развлечение «Мой 

весѐлый, звонкий мяч!» 
Спортивный досуг «Футбол для всех» 

 

ИЮНЬ 

4 неделя 

24.06 – 28.06 

22.06 

День памяти 

и скорби 

Патриотическое 

направление 

воспитания. 

Стендовая информация «Рано утром началась война…» 

Акция «Свеча памяти» 

 

23.06 

Международ-

ный олимпий-

ский день 

Социальное, 

оздоровитель-

ное направления 

воспитания 

Спортивное развлечение «Весѐлые 

старты» 

Беседа: «Олимпийская символика» 

Спортивно – сказочная игра «Олимпийские забеги» 

 

ИЮЛЬ 

1 неделя 

01.07 – 05.07 

02.07 

День сюрпри-

зов 

Эстетическое 

направление 

воспитания 
Театрализованное развлечение «День добрых сюрпризов» 

 

ИЮЛЬ 

2 неделя 

08.07 – 12.07 

08.07  

День семьи, 

любви и вер-

ности 

 

Социальное, 

патриотическое, 

эстетическое 

направление 

воспитания 

Беседы на темы «Семья – это значит мы вместе»,  

«Неразлучная семья взрослые и дети», «Когда я буду большой». 

Изготовление открыток-ромашек для родных и родителей «Раз ромашка, два ромашка!». 

Рисунки на асфальте «Мы рисуем солнце, небо и цветок». 

Музыкальное развлечение, посвященное Дню Любви, Семьи и Верности «Когда семья вместе, так и душа   на 

месте». 

 



ИЮЛЬ 

3 неделя 

15.07 – 19.07 

17.07 

День дарения 

подарков 

 

Социальное 

направление 

воспитания 
Изготовление подарков близким людям (все возрастные группы). 

Досуг «День дарения подарков» (все возрастные группы). 

 

ИЮЛЬ 

4 неделя 

22.07 – 26.07 

22.07 

День находок 

Социальное 

направление 

воспитания. 

Развлечение «Куда спряталась матрѐшка» 

День загадок и секретов. 
Квест-игра «На поиски пиратского клада» 

 

АВГУСТ 

1 неделя 

29.07 – 02.08 

31.07 

День военно – 

морского фло-

та России. 

Патриотиче-

скоеоздорови-

тельное направ-

ление воспита-

ния. 

Беседы на темы: «Морские профес-

сии», «Морской транспорт». 

Просмотр мультфильмов:"Катерок", 

"Осьминожки", " Капитан ". 

Коллаж «Ходят в море корабли» 

 

Рассматривание иллюстраций «Моряки Военного Флота». 

Беседы на темы: «Морские профессии», «Морской транспорт». 

Презентация «День военно – морского флота России». 

Досуговое мероприятие «День Нептуна» 

 

02.00 

День Воздуш-

но – десант-

ных войск. 

Патриотическо 

оздоровитель-

ное направление 

воспитания. 

Беседа праздник « День ВДВ» 

Прослушивание гимна ВДВ 

Спортивно- развлекательная программка « Мы сильные и ловкие» 

 

АВГУСТ 

2 неделя 

05.08 – 09.08 

05.08 

Международ-

ный день све-

тофора 

Познавательное 

направления 

воспитания. 

Развлечение 

«Красный, жѐл-

тый, зелѐный» 

Развлечение 

«Мой друг Све-

тофорик» 

Квест – игра «В 

поисках дорожных 

знаков» 

Развлечение «День рождения Светофора». 

 

АВГУСТ 

3 неделя 

12.08 – 16.08 

12.08 

День физ-

культур-ника 

Физическое и 

оздоровитель-

ное направления 

воспитания. 

Оздоровительное мероприятие «День физкультурника». 

 

АВГУСТ 

4 неделя 

19.08 – 23.08 

22.08  

День Государ-

ственного 

флага РФ 

Патриотиче-

ское, эстетиче-

ское направле-

ние воспитания. 

Беседа «Флаг России», «Белый, си-

ний, красный», 

дидактическая игра «Собери флаг». 

Прослушивание песен о Родине, 

флаге, России. 

Беседа «Флаг Рос-

сии», «Белый, си-

ний, красный» 

Д/и «Собери флаг», 

«Найди флаг Рос-

сийской 

Федерации». 

Прослушивание 

песен о Родине, 

флаге, 

России. 

Рисование «Флаг-

символ России». 

Беседа «Флаг России», «Белый, синий, красный», 

беседа о значении 

слов «Родина», «Россия». 

Прослушивание песен о Родине, флаге,России. 

Рисование «Мой любимый город» 
 

20.08 

День рождения 

Чебурашки. 

Социальное 

направление 

воспитания. 

Развлечение 

«Лучшие друзья» 



АВГУСТ 

5 неделя 

26.08 – 30.08 

27.08 

День россий-

ского кино 

Патриотиче-

ское, трудовое 

направления 

воспитания. 

Просмотр российских мульт-

фильмов 

Беседа «Кино в нашей жизни». 

Экскурсия в библиотеку «Из книг на экраны»  

Презентация «Искусство российского кино». 
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